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动态 汇文 体

金州勇士，已成为 !"#如雷贯耳的名字，
这仿佛是一支来自未来的球队，穿越时空来告
诉我们，!"#强队的打法，将被彻底颠覆。他
们有犀利的三分雨，有迅捷流畅的进攻体系。
$%连胜，勇士创包括篮球、橄榄球、棒球、冰球
在内的北美职业联赛最强开局。现在，且看他
们在连胜的道路上能走多远。

库里为何神勇
库里仅用 $&场，就完成了本赛季第 '&&

个三分球的壮举，成为单赛季命中百记三分球
所用场次最少的球员，打破了“神射手”雷·阿
伦于 $&&()$**$赛季的 +*场纪录。较之雷·
阿伦，库里缩短了整整 '*场。

!"#历史上，很多三分投手的投篮方式
都是跳至最高点然后出手，这样的投篮具备更
好的视野也更不容易被盖。而库里却是投篮的
极简主义者，他不需跳离地面多高，*,+秒的快
速出手，比一般球员快了 &-!秒，更有效地保
持了投篮的准确性和稳定性。
库里的三分球让对手猝不及防。同样，他

的场均抢断数也数一数二。库里缘何有令人望
尘莫及的反应速度？他有一套独创的训练方
法，叫“./01/230”。就是在球场指定位置放置多
个光束棒，库里根据光束颜色变化做出不同动
作，通过训练神经元，提高反应能力、注意力以
及场上快速决断的能力。

库里单手运球，用另一只手抛出和接住
球，当他适应这样的训练节奏后，还会戴上一
副透光度极低的墨镜。通过长时间的训练，库
里练就了比其余球员都敏捷的反应，帮助他更
快出手。
“每次用一样的方式投篮。”库里轻描淡

写。这“一样”的背后，是上万次投篮留下的印
记，是无数次训练打造的稳定性。

幕后科技团队
地处硅谷附近，金州勇士的背后，有着强

大的高科技团队。将科技与体育完美结合，勇
士尝到了甜头。

本赛季勇士全队三分球命中率已达到惊
人的 %+,45，勇士用了一种名为“6370089:;<8”
（投篮追踪仪）的可穿戴设备，包括一个可以戴
在护腕或护肘上的人体感应器、一个装在篮网
上的投篮感应器和统计分析数据的手机 #==。
有了这套设备，球员可以随时根据自己的投篮
线路和命中率对投篮进行矫正。

与勇士队合作的高科技公司，善于分析
!"#数据，他们还提供信息帮助球队确定伤

病可能性是否因疲劳放大。比如，将 >?6装置
嵌入球衣背部，记录球员的心率、速度和奔跑
距离等等。上赛季勇士客场对阵丹佛金块队，
主帅科尔让库里与汤普森等球员轮休，这个做
法让很多球迷不爽。对此，科尔回应道：“让他
们在那场比赛休息并非突发奇想，因为数据告
诉我，他们太累了。”通过数据监测，科尔能够
知道哪些球员身体疲惫，有受伤危险，这样就
能够通过轮休避免伤病。

神秘军师助阵
随着库里本赛季的爆发，他背后的“神秘

军师”也逐渐浮出水面，他就是勇士队的助教
布鲁斯·弗雷瑟。
弗雷瑟曾和不少大牌球员一起合作过，包

括乔丹、米勒和纳什。值得一提的是，他也是现
任主帅史蒂夫·科尔当年的恩师。曾经，科尔发
现自己的投篮水平下滑时，他只让弗雷瑟帮自
己。所以当科尔成为勇士队的主教练之后，他
毫不犹豫地邀请弗雷瑟加入自己的教练组。

如果你看到库里在面对包夹时把球交给
另一位队友，然后快速跑到一个位置并且重新
接到传球，你就知道弗雷瑟的工作成果了。当
初弗雷瑟怎么训练科尔，他现在也是怎么训练
库里的。

团队力量强大
库里已无法阻挡，但篮球毕竟是团队运

动，勇士阵中的每一个球员，都是狠角色。
如果哪支球队从中场就开始对库里实施

包夹，那么就会存在漏人的风险。这个时候，格
林是库里的第一传球手，这位蓝领球员能经常
找到各种空接的机会。

本赛季灰熊队曾 @A分惨败于勇士队，但
灰熊核心马克·加索尔谈到勇士时仍然赞不绝
口。“作为一名巴萨球迷，家乡球队的比赛令我
非常享受。这也让我想起了勇士团队作战的方
式。B6!组合C苏亚雷斯、内马尔和梅西D之所
以曝光率极高，既因为他们踢进很多球，也因
为身后有支持他们的队友。”勇士恰如同巴萨，
既有 BE?，又有无私的角色球员和强大的团
队力量。
勇士最强开局，专治各种不服。步行者的

保罗·乔治扬言要在主场终结勇士的连胜，却
被打得落花流水。快船曾嗤笑他们只是运气
好，却最终被勇士打得哑口无言。
连胜的路上，勇士已经走过了 $%场，不少

人看好他们将打破 !"#最长的 ++连胜纪录。
本报记者 陶邢莹

三分雨浇灭对手 高科技助力球队

勇士走在连胜路上

昨天一则上港有意天价引进曼联射手
鲁尼的新闻引爆球迷圈。上港随后回应：近
日，关于上港俱乐部各类引援传闻在网络上
扩散。请各媒体切勿轻信谣言、以讹传讹。关
于新赛季引援情况，俱乐部会在第一时间通过
官方渠道发布消息。上港总经理隋国扬在接受
采访时明确表示：不可能买鲁尼。那么，上港
希望引进鲁尼的消息是从哪里传出来的呢？
爆料此消息的是英国小报《每日邮报》，

其网站在昨天上午 F时 +(分发布消息，称
上港为鲁尼开出 +年总共 G@&&万英镑的合
同，希望鲁尼尽快加盟上港。虽然美国大联
盟也有球队希望鲁尼加盟，不过他们不可能
像中超那样出那么高的价钱。报道强调，上
港的现任主帅是埃里克森，他执教过英格兰
队，鲁尼曾是他麾下战将，上港是两人再度
携手的舞台。报道配了两张埃里克森当年在
英格兰队指导鲁尼训练的照片。
《每日邮报》刊登这则报道后，没有其他

英国媒体跟进，不过引爆了国内体育媒体和
球迷圈。其实这不是英国媒体首次炒作中超
有意引进鲁尼的消息，上月 $%日，另一家小
报《太阳报》称，鲁尼受到中超关注，并提及
埃里克森。
对于《每日邮报》的报道，上港除了发表

官方回应外，隋国扬也出面澄清，“我一早就

接到许多询问电话，我们没有接触过鲁尼，
买鲁尼是不可能的。”那么是否存在埃里克
森没有通过俱乐部直接联系鲁尼的可能性？
隋国扬表示：“埃里克森从来没有和俱乐部
说过鲁尼。”
尽管上港否认，不过鲁尼加盟上港符合

双方的需要。+&岁的鲁尼虽与曼联的合同
还有三年到期，然而他本赛季状态明显下
滑。他表示，打完明年欧锦赛后将开始规划
自己的未来。上港开出的年薪比曼联多一千
万英镑，这样的天价让鲁尼很难抗拒。对于
曼联而言，与其合同结束放鲁尼走，届时拿
不到一分钱转会费，不如在他的合同期内放
人，还可以赚一笔转会费。而上港新赛季将
参加亚冠，引进埃里克森熟悉的鲁尼，可增
强实力，有利于中超、亚冠双线作战。此外，
鲁尼加盟也将大大提升上港的人气。

从$&($年申花签约前切尔西球员阿内
尔卡和德罗巴开始，欧洲足坛认识了中超的
购买能力。从此，中超就不断与小罗、劳尔、卡
卡、兰帕德扯上关系。随着国内资本大举进军
足球，中超转播权卖出4&亿元、王健林%@&&万
欧元（约合+,$%亿元）入股马竞、华人文化%亿
美元（约合$@,G$亿元）入股曼城，如今大牌球
星被爆加盟中超，让人不再感觉是空穴来
风，而是像一回事。 本报记者 黄永顺

引进鲁尼
是空穴来风

外媒爆料 上港否认
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