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! ! ! !其实，简明敏和她的先生并不是没有想过换大一
点的寓所，但两人一番斟酌，还是觉得现在的家更适合
他们现下的生活状态。安静，交通便利，面积不大，但空
间分配合理，每一个细节都经过主人精心打理，即使独
处也不感到寂寞。“我先生 !"#$%&#'( )*+,-$是比利时
人，在航空公司任职，虽然不再担任飞行员，但要负责
开拓国际航线，仍然经常出差。如果住大平层或别墅，
一个人肯定不习惯。”十多年前，希望突破事业瓶颈的
花艺师简明敏从台湾来到上海，无意之间涉足软装设
计领域，从此一发不可收拾。如今，她已是国内软装设
计界的“教母”。汤臣一品、绿城玫瑰园、檀宫，数千个外
顶级楼盘样板房的软装设计，均出自其手。她的著作
《软装设计师手册》、《软装设计礼仪》，在业内被称为
“简圣”，亦是软装设计师案头必备。

事实上，简名敏不愿换寓所，和她的事业也有着密
切的关系。作为软装设计师，她会根据时令和季节更换
家中的软装，家俨然就是她的设计实验场。“因为面积不
大，软装设计显得很紧凑，更容易看出哪些陈设混搭能
出效果。”小而美的家，为简名敏的设计提供了恣意发挥
的空间。

不妨用点对撞元素
除了色彩上的鲜明对撞之外，简名敏的家处处充

满了大胆的对撞元素。比如，客厅右手边的置物架上，
造型肌理复杂的古朴的根雕上，摆着从买手店中淘来
的白色陶瓷坐禅青蛙，亦中亦西，亦庄亦谐，犹如诙谐
优雅的小步舞曲。入口处的明式挂衣架与西式玻璃柜
子是另一对中西合璧的混搭。从巴厘岛捎回的旅行纪
念品，成为了与西式躺椅配套的小边几，随意放上几本
简名敏夫妇正在阅读的外语书，既是具有视觉张力的
装饰，也是具有实用价值的家具。

简名敏的对撞运用看似不经意，其实颇有门道。这
一组组相映成趣的对撞软装设计，悄然将完整空间化整
为零。因为工作需要以及好客天性使然，简名敏和先生
每个月都会在家举办派对。这些零散的空间区隔，让喜
好不同的客人能够分头行动。“喜欢品鉴红酒的可以坐
在沙发这头，好喝茶的坐在有软垫的那一区。人以群分，
不同的人群互有交集，也能分散讨论各自感兴趣的话
题”简名敏说。
不止是起居空间，更为私密的卧室和书房充满了

各种对撞设计。“我和先生对家居偏好是互补的，我对
西式家居钟情，而我先生则对中式家具痴迷。”于是，夫
妇俩默契地使用了各种混搭手法———在钢琴上置一个
陶炉，权当是零钱储物罐。皮革床头边的陶瓷坐凳，带
着几分法式洛可可的风情。民国范儿衣柜配置极简设
计的苹果电脑，书房弥散着与古为新的气息。甚至在卫
生间，洗漱池边的迷你多宝阁上，精致的青花瓷罐里储
存着女主人挚爱的法式沐浴香膏。
种种设计元素的对撞中，原本平淡无奇的空间变

得“鲜活”起来。简名敏认为，这正是软装设计的魅力所
在。“很多人对软装设计的概念还很模糊，而实际上，软
装和每个人的生活息息相关。”何为软装设计？简名敏
打了个比方，“当你把房子翻转过来，所有会掉下来的
东西，就是软装，就是我们的设计范围。”用她的话来解
释，“软装设计本身就是一种神奇的魔术。通常，它只占
设计装潢成本的三成，却往往能制造出七成的设计效
果。所以说，它是一种附加值极高的设计。”

再造旧物更要用心
西方社会目前最主流室内设计趋势是让家中的硬

装尽量简单，这样不仅节省了高昂的人工成本，还为软
装设计留下了发挥空间。简名敏的家的设计也遵循这
个理念。在硬装上，她秉持极简主义的原则，只用最简
单经济的手法。
为了去除玄关和客厅连接处那一小块空间的平庸

感，她重新设计连接处的墙面，制造出了凹凸有致的墙
面曲线。虽然，起伏的墙面会让房间的面积变得小了一
些，但这种手法立竿见影，瞬间让整个起居空间变得饶
有趣味。为了让玄关看上去不显得逼仄，在和先生商量
之后，简名敏果断去除了书房与玄关之间的隔断，换成
透明的玻璃。每每走过玄关，隔着玻璃就能看到书房里
的陈设，寓所书香气渐浓，错视觉的设计将书房光线引
入玄关，也解决了玄关采光问题。
合理利用资源，珍惜手中所拥有的物品，物尽其

用，是简名敏多年来坚持的设计宗旨。尽管，随时节变
化和外界潮流，简名敏不间断地更换家中的软装，但有
一些物件却总是在一轮一轮地筛选之后被保留了下

来。“我是一个很怀旧的人，对陪伴自己的那些老物件
充满了感情，不忍得割舍。”

伴着她云游欧洲各国的 ./旅行箱，在尘埃落定
之后摇身一变成了卧室落地窗台上的储物盒。用景泰
蓝花瓶压镇，对历经沧桑的箱子来说，似乎是一个不错
的归宿感。在日本学习花道获得的证书，以日本花艺师
的草书写就，在家中扮演悬挂装饰物，倒也和暗合了寓
所软装混搭的气质。印着她和儿子合影的马克杯，一直
摆放在厨房的玻璃橱中。反衬那些泛着金属光泽的不
锈钢厨具时，普通的白瓷杯子透出温馨的亲子情感。

简名敏还煞费苦心，将一种难得一见的灯笼布
艺保留了下来。“现在市场上很难找到这样有特色的
布艺了，还好当时当机立断地做了再设计。”简名敏
指着阳台上的一对软包沙发椅子说，椅子上的布料
本是另一种椅子的外包材料。因为很喜欢这种布料
的灯笼图案，决定根据潮流更换餐桌和座椅时，她竟
然为此纠结了起来。思虑之后，她找来了合作已久的
工艺团队，让师傅把布料小心拆下，重新剪裁，去除
布料磨旧的部分，保留了灯笼图案，缝制到现在的椅
子上。和客厅中用同一色系的果盘搭配软垫的手法
相似，为了映衬新的沙发椅，简名敏特意找来了和布
料图案差不多的灯笼挂在阳台，西式的阳台瞬间就
溢出了几分中国味道。
“只要一点小小的心思，就能让家中的软装设计出

彩。”简名敏坦言，家里的每一个角落都经由自己和先
生精心打理，整个空间“满满都是美好记忆”。

简名敏支招春节家居软装
关于红色

在色彩搭配上，很多人首选红色。但是如果要大量
使用的话，那就要注意了，因为一不小心，会弄巧成拙，
变得土气和俗气。比如，小户型的客厅，在仅仅几十平
米的空间内，要满足日常生活起居已捉襟见肘，再其上
作节日装饰很容易让小地方显得更加拥挤，要注意避
免给整片空间抹上大红色，因为温暖的红色还会给人
一种膨胀的视觉，大片红色很容易让小空间变得很逼
仄。可以尝试用布艺沙发搭配同色条纹靠垫，或者用编
织地毯0浅色窗帘0柔和灯光的组合进行搭配。

如果家具已是大片的纯红色，配套的家居饰品宜
选用亚光、同色系、图纹等元素。
不希望在原有的沙发区添加太多红色元素，可考

虑红色元素的窗帘和灯饰。
同色系的搭配要注意层次，并不是把所有与同色

有关的东西都堆积在一起。
关于卧室

卧室是家居中最私密的地方，灯光的设计应侧重
营造温馨浪漫的氛围，可选择灯光柔和的台灯，放置在
床头柜上，曼妙的光影营造轻松自在的休憩空间。在喧
闹的节日期间，书房成为闹中取静的好去处。节日期间
添置一盏可调节台灯，灵活的灯杆设计可使灯光随意
转换，彰显品位且富有自在闲适感。

温暖织品营造节日氛围新的事物总是讨喜的，节
日里换上崭新的靠垫，铺上亮丽的地毯，让色彩和图
案，在悄然间散发出一种甜蜜情绪。细心的主人还会为
沙发换上一套新的沙发套，为了让家更显喜庆，暖色调
的浅色系布艺沙发套成为新年饰家的宠儿。这些温馨
的纺织品，不仅能增加居室的节日气息，还可以为来访
者带来踏实的归属感。

关于春盘

春节期间，寒冷的天气会让鲜花的选择减少。春节
插花不仅可以使用各种花材，还可以以各种蔬菜、水果
搭配花材插作春盘。

春盘由辛盘而来，是以葱、韭菜、蕌头、大蒜、姜、
蓼、芥菜、芹菜等辛味菜蔬中的 1类插盘，称为“辛盘”，
取“新”之意。辛盘再配以白菜等各种生菜即为春盘，取
“新春”之意。辛盘或春盘在立春或春节时均适合插作，
再配以中国结、鞭炮、蜡烛、如意、灵芝、柿子、石榴、佛
手等表达吉祥、喜庆的装饰物更能烘托节日气氛。春盘
的插作重空间，不像菜市场上的蔬菜那样被整齐地堆
砌；春盘的插作重色彩，需留心蔬菜颜色的相互搭配；
春盘的插作也重造形，需讲究蔬菜形态及质感。在插作
春盘前，可根据需要使用木块、枝干等作为支撑。
根据家中每个区域的不同功能而选择不同的花卉

装饰，能让装饰更加出彩。客厅的布置多要求比较大
气，花束可适当大些。节日期间，与餐桌搭配时，建议选
择色彩较为丰富的小型花卉，渲染节日喜庆的同时还
能体现精致的生活小资情调。
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