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四大名校课程首批上线

“罗密欧与朱丽叶”“国学原典
选读”“诺贝尔奖中的生命科学”
“数学思维方法”“揭秘层析”“真菌
的世界”……记者看到，目前试运
行上线的首批 !"门课程来自上海
中学、华东师范大学第二附属中
学、复旦大学附属中学、上海交通
大学附属中学等本市高中“四大名
校”，由 "#个教师团队或教师建设，
其中有 ""位特级教师参与，一批青
年教师积极参加，涵盖了语言文学、
数学、社会科学、自然科学、技术、艺
术、综合实践 $个领域。打开网页，
学生可以通过预览教师和课程内
容，选定课程，实现自主学习。

足不出户，你可以跟随华师大
二附中科技名师娄维义老师的科
技辅导团队，学习如何走出科技创
新第一步；也可以听听复旦附中数
学特级教师张雪明深入浅出地解
析，高中应掌握哪些数学思维方
法，通过 %讲内容，体验数学的特
性、审美、理性精神。交大附中慕课
课程开发由该校 &'() 实验中心
负责，选择了“真菌的世界”“调查
统计”“魔法化学”等已经在社团活
动和拓展型研究型课程中取得良
好反响的课程，重新加以凝练，强
调实验易操作、实验材料易购买，
鼓励学生不仅当看客，还要自己尝
试动手。上海中学从学校的“发展
课”微课程选择了 *门课程首批上
线，教师团队中还包括了外籍教师
)+,- &../.0，在镜头前，他将和学
生一起聊一聊莎士比亚名作《罗密
欧与朱丽叶》。
“高中名校慕课以拓展型和研

究型内容为主，不再重新学习课程
方案和课程标准规定的基础型课
程内容。”市教委有关负责人强调，
慕课平台上线的一个基本原则是
“轻负担、高质量、重自主”。一般每
门课 %—"1个视频，每个视频 %—
!1分钟不等。目前，平台中的课程

只在双休日和寒暑假 %：11—!1：11
开放授课，参与慕课学习的学生只
能在此时间段自主进行视频学习，
在学校课程讨论区开放时间参与
集体研讨。但是，学生最多只能同
时学习 2门课程，学完一门或退学
一门后才可再选，有选择性地自主
学习。

市教委表示，除了四大名校
外，市实验性示范性高中和部分市
特色高中都可以加入到慕课建设
队伍中。只要符合慕课定位，既能
体现学校办学文化和育人价值，又
能拓展学生视野和适应学生需求
的特色课程，均可以加入慕课平
台。力争通过 "3!年时间，形成一
定规模的适用于中学生的优质、特
色、多样的拓展型和研究型课程资
源，推进普通高中特色多样发展。

激发线下深度思考

慕课平台于 !1"*年 #月启动
建设，已经开展了模拟运行、压力
测试和安全测评等工作，有部分学
生体验了网络授课的魅力。“面对
镜头是会有一些不适应，任何的错
误都会被镜头放大。但是，隔着屏
幕，学生反而有了深度思考的机
会。”上海中学青年英语教师唐文
洁是慕课“马克·吐温作品和他的
时代”录制者。每个视频单元只有
"1分钟时间，因此，她精选了平时
讲课时学生容易感兴趣的点，重新
编辑整理了教案。在视频中，她把
电影《百万富翁》片段和马克·吐温
作品结合在一起，分析文本中的神
来之笔，解剖时代背景，在课程讨
论区赢得了学生好评。

虽然学生素未谋面，但他们的
反应让唐文洁惊喜。“平时在课堂
上和学生互动，由于是面对面交
流，同学们容易想到什么就说什
么，而网络课程可以让学生自己决
定什么时候暂停，什么地方可以查
下资料，学生反而在互动区提出了
一些有思考、有见地的问题。”唐文

洁说，有同学给她留言，问“为什么
生活在一个黑暗的时代，马克·吐
温的作品却仍能保持幽默感”，而
这恰恰是她下一讲要关注的话题；
有同学提出建议，希望课件能有更
多后续内容，例如为什么马克·吐
温被称为“美国批判现实主义的奠
基人”；有同学关注马克·吐温经历
了怎样的人生跌宕才形成了这样
的写作风格？唐文洁尤其欣赏互动
区的“内容纠错”环节，也欢迎学生
善意的批评。“我们需要创造出比
实体教育更能吸引并且鼓励人的
体验。”

根据规定，当学生的课程学习
经历和课程学习综合表现满足了
开课学校对证书获取要求后，即可
获得由课程授课教师签名、高中学
校认证和发放的证书。记者发现，
多名教师不约而同将学生在互动
区发表评论或参与讨论的次数作
为获取证书的门槛。对此，建平中
学副校长、语文特级教师郑朝晖表
示，传统的教学模式是老师在课堂
上讲课，布置家庭作业，让学生回
家练习。而慕课的出现，则将打破
传统教学的老套路，由此，一个全
新的“翻转课堂”模式出现在了师
生们面前，课堂变成了老师学生之
间和学生与学生之间互动的场所。
这更需要教师的教学个性和教育
智慧，尤其要使用互联网、大数据
的思维方式来思考教学。在郑朝晖
看来，如果互联网技术是一种支
撑，那么教师的教学个性起到的就
是一种引领作用。学生看完微视频
后，教师应该如何利用网络和面对
面的沟通来收集反馈、进行检测，
虽然数据搜集和统计工作可以用
互联网技术完成，但怎样设置统计
问题、数据选项等，也是考验教师
的教学技术的重要方面。

“如今的高中生是数字时代
‘原住民’，慕课平台建设将促使中
学生形成良好的网络学习习惯、提
升自主学习能力。”市教委有关负
责人说。

学生走上慕课#讲台$

在诸多名师中，上海市青少年
科技创新市长奖获得者、交大附中
高三学生张宇是唯一一名“学生老
师”。他的课程《&'()研究方法：说
“黑”》在讨论区引发了不少同龄人
的脑力激荡，有人提出“既然黑洞
引力大到连光都逃脱不了，那么它
是怎么被看见的呢？”另一名“课
友”跟帖回复，“我们能‘看到’黑洞
是因为我们能看到黑洞周围的物
体以及被黑洞扭曲的光线来复原
黑洞的样子的。”

张宇对光和色彩的兴趣始于
高一，他设计制作了一块可以夹在
手机摄像头上的滤镜，能便捷地检
测中食物中含有的是天然色素还
是人工色素。凭借着《简易非接触式
色素检测成像法》，他也摘得了第 #1

届上海市科技创新大赛一等奖。在
视频中，他和同龄人分享科技奥秘，
也分享自己的求知心得，“我只是跟
着求知欲，这个任何人都有的本能
去做。我发现生活中的问题远远多
于考试的课题，需要用科学的方法
去观察、思考、解释、应对。”

参与慕课课程开发的上海交
大附中教师彭禹介绍，在交大附中
的社团活动和课题探究中，多年来
已经形成了“学生老师”的传统，鼓
励学生和师弟师妹分享智慧和经
验。借助慕课平台建设，这些原先
较为松散的学生课堂有望固定下
来。彭禹说，鼓励学生走上慕课讲
台，也是希望让更多同龄人了解，
高中生涯，原来也可以这么度过。
“我们希望慕课平台成为学生

发现自我、发现兴趣的途径，找到
自己感到好玩、感兴趣的领域。”交
大附中校长徐向东希望，更多初中
学生可以通过这一平台，预览高中
生活，掌握高中学习特点和方法，
找到最适合自己的学校，最适合自
己成才的土壤。

本报记者 陆梓华 王蔚

在家，听高中“四大名校”老师上课
!!!上海市高中名校慕课平台今起上线试运行

! ! ! !华东师大慕课中心主任陈玉琨
教授表示，在我国基础教育领域，再
也没有什么比公平更让政府犯难，
更受老百姓关注；而教育公平关键
在于教师资源的公平。实践表明，优
秀教师在区域小范围内流动尚且十
分困难，在全国流动更是要付出十
分高昂代价，几乎是不可能完成的
任务。慕课的出现将使这一“不可
能”成为“可能”。

华师大慕课中心和 4!1 慕课
联盟，正在组织联盟学校优秀教师，
录制覆盖基础教育各学科知识点的
慕课资源库，供全体学生共享。这将
对推动我国基础教育公平，提升中
西部地区教育质量发挥重要作用。
陈玉琨认为，慕课甚至还有可

能让学生远离家教。网上或者下载
下来的视频材料，可以将世界上最
优秀教师最生动的课程带给学生学
习。有便捷网络的家庭，学生遇到学
习困难时，可以随时请教老师或者
寻找其他同学的帮助。如此，则可以
避免家教带来的高昂成本以及由各
种原因（比如遥远的路途、滥竽充数
的教师，甚至商业欺诈）产生的低效
学习，切实减轻学生的学业负担，促
进学生身心的健康发展。

本报记者 王蔚 陆梓华

%相关链接&

平台提供了两种访问方式!"!#

通过上海中学$华东师大二附中$复

旦附中$ 交大附中四所高中网站首

页上的慕课链接进行访问%如!通过

上海中学""##$%&&'''()")()"(*+&&官

网中'上中慕课(链接访问进入)",&

通过平台统一门户访问地址进入

""##$%&&-./00*(123()"(*+&

缩小地区差异，实现优质教育资源
共享，这是本市基础教育领域始终在探
寻的一条发展之道。如今，借助网络的
力量，这条路将越走越顺畅。

2016年春季新学期将于明天开
始，市教委为全市中学生准备了一份特
别的开学礼物———一个集合了本市多
所高中名校优质、特色拓展型和研究型
课程的“上海市高中名校慕课平台”今
天起上线试运行。从3月5日8:00起，
每逢周末和寒暑假，本市中学生可用学
籍号或身份证号登录这一平台注册、浏
览课程信息和选择感兴趣的课程，根据
自己的选择进行课程学习。首批21门
课程全部由高中“四大名校”录制。
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