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/健康+
文三七个头越大品质越好吗？三七

10问
很多人以为三七头子指的是三七上突起的包，一个三七上有几个包就是几头三七，其实不是这样的。“头”是

将三七主根分为不同等级的一个计量单位，指的是每500克三七所含大小均匀的三七主根个数。如一份重量为
500克的三七主根，里面约有30个大小均匀的三七主根，那么这样的三七就叫30头三七。

三七头子越大越好吗？不完全是。一般来说，头数越少，个头越大，生长年限越久，相比小个头品质差三七的皂苷含量高，因此，
我们判断三七是否品质好坏，除了看个头之外，产地生长环境，是否使用化学农药、售后服务也是判断标准。买货真价实三七到哪
里？即日起，快到南京西路555号2楼新民健康会员服务中心就是不错选择！

天冷了!中老年朋友吃三七效果好
文山三七新货到!直供价最低折合 !"#

元$斤
"

免费超细打粉!今天到店再加送铁皮石斛"

不打蜡、不熏硫、干度高、清水洗，产地直供，品质保障。
本周五至周日，到店前50名订购再加送30克铁皮石斛鲜条，1+1搭配服用，效果更好！

! ! ! !近期!全国各地出现大范围降温降雨降雪!申城气温更是一下子步入了
冬季!不少消费者来电反映!天气冷!手脚冰凉!尤其是一些心脑血管病人!一
下子很难适应!患病风险大"怎么办#三七是冬季养生的不错选择之一"三七!

性温!有活血之作用!很多读者说吃了三七之后!浑身有发热的感觉!坚持用
更好" 三七的吃法很多!除了生吃活血之外!也可以在煲汤的时候加入三七
粉!和多种食物搭配!比如当归!大枣!人参都可以"

文山三七，历史悠久，品质过硬！

! ! ! ! !三七是一种品质稳定的常
用植物药材，又是一种药食同源
植物。《本草纲目拾遗》中称!“人
参补气第一、三七养血第一，味同
而功亦等，故称人参三七为中药
之珍贵者。”

云南文山是三七的主产
地，这是文山得天独厚的地理
位置和光、热、水、土、气等条件
所决定的。因三七的贵重和独
特的功效促使三七由野生变人
工种植比其他中药材要早，清

代乾隆年间《开化府志》中就有
开化三七在市场出售并畅销全
国的记载。公认的文山三七种
植历史不少于 "## 年，文山三
七产量全国领先，被命名为“三
七之乡”。

买正宗文三七，到新民健康会员中心！
我们承诺：假一罚万元，同款买贵立补差价

! ! ! ! !新民健康会员中心成立
于 $%&' 年 ' 月，是专注于为
新民健康会员提供定制 (团购
健康品的平台之一。新民健康
会员中心坚持“非原产地不
卖”、“非高质不卖”的原则，从

健康品源头拿货，确保品质，
确保价格平民化，让更多的读
者都能吃得起，长期吃得起。
自去年 ) 月开始，新民健康会
员中心与文山种植合作社强
强联合，向广大会员朋友推荐

正宗清水洗三七，真正保证三
七不是病三七，不是次等三
七，深受广大会员的欢迎。新
民健康会员中心为了打消购
买顾虑，郑重承诺假一罚万，
买贵立补差价，诚信！

没错，现场更专业打粉机免费打粉，眼见为实
会员朋友纷纷竖起大拇指！

! ! ! !“买健康第一要图个放心，
去新民健康会员中心买三七，选
择肯定没错。”

“以前去外面买的三七粉，
拿回家一吃，有很多沙子在里
面，可能是没洗干净的原因，有
时候还有一些木屑的味道，听新

民健康中心的工作人员介绍，我
可能是买到掺假的三七了，想想
真后悔！”
“一直在吃三七，这次新民

健康会员中心最低才 &*+ 元一
斤，太实在，太划算了！”

这样的机会绝对不能错过！

最近三七采购成本过大，新民健
康会员中心无奈即将提价，考虑
到仍然有一些还没有享受到之
前优惠的读者，本周五到本周
日，$%%多头文山三七特价大促，
只卖 ,)-元一斤，买 "斤送半斤，
最低 ,*+元(斤，欲购从速。

1、与原产地直接合作，确保价格更实惠；
2、专业的经验丰富的行业人员，千挑万选，确保品质；
3、云南文山种植合作社直供，大批量采购，薄利多销；
4、确保干度，不但出粉率高，保存时间更长；
5、本色清水清洗，绝不打蜡，掺假，无病三七；
6、新民健康会员中心品质承诺，假一罚万元，可靠；
7、全市免费送货上门，满意付款，15天可退换货；
8、上门免费提供超细打粉，更贴心！

买三七，就到
新民健康会员中心的 8大理由

规 格 现场优惠价

!""头以上 #$%元&斤

标准 $'头 ()%元&斤

标准 *'头 *$%元+斤

!,-("头 )$%元+斤

新民会员特别买赠

买 *斤送半斤同卖品!折合 ./0元&斤

买 )斤送半斤同卖品

活动时间：11月25-27日
咨询热线：

021-80261688
（全市免费送货上门，货到付款）

总店：静安区南京西路555商厦2楼212-213（10:00-17:00）
公交换乘：地铁2号线南京西路站、公交20路、112路、330
路在南京西路成都北路站下车，至南京西路555号。
徐汇店：宜山路694号二楼慈皓堂中医门诊（田林中学对面，10:00-17:00）
公交换乘：地铁9号线桂林路站5号口，公交205、303、909、809、931到桂林路站。

广告


