
! 上海水球队备战中 周国强 摄

夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏练练练练练练练练练练练三三三三三三三三三三三伏伏伏伏伏伏伏伏伏伏伏

!"#$

新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962555 编辑邮箱：xmtyb@xmwb.com.cn 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn 责任编辑/李 纬 视觉设计/邵晓艳2017年8月8日/星期二

文体新闻 19体育

! ! ! !炎炎夏日，上海体育健儿正在
战高温、斗酷暑，全力备战第十三
届全国运动会。昨天距离全运会正
式开幕还有 !"天，副市长、上海全
运代表团团长陈群上午来到东方
绿舟体育训练基地，看望慰问正在
备战全运会的运动员和教练员。
训练馆里，墙上醒目的全运倒

计时牌，每天都在提醒运动员时不
我待，每支队伍也都在努力拼搏积
极备战———碧波池里，游泳健儿劈
波斩浪；乒乓球和羽毛球馆里，乒
球跃动、羽球纷飞；排球馆里，姑娘
小伙们全情投入、士气高涨……

上海男排主教练沈琼介绍了
备战情况：“球队里老队员比较多，
全运会赛制又改变成单循环，所以
球队把体能储备作为夏训的主要
目标。目前小伙子们的状态不错、
信心满满，我们的目标就是要争夺
全国冠军。”已经退出国家队的羽
毛球名将王仪涵将代表上海出征

全运会，作为一名老将，她表示备
战全运会首先要减少伤病情况的
发生，“训练中要慢慢上运动量，另
外就是要保持一种年轻的心态，要
和年轻运动员一样勇于拼搏。”

第十三届全国运动会将于本
月 !#日在天津开幕，截至 $月 %

日，已有 #&!名上海运动员获得竞
赛项目 '( 个大项、!&) 个小项的
决赛资格，其中包括中国自行车项
目奥运首金获得者钟天使、乒乓球
奥运冠军许昕等名将。此外，上海
代表团积极响应全运改革，以社会
组队的模式，参加城市足球、轮滑
冰球、空手道等增设项目，并选派
#'名青少年运动员参加田径、游
泳、三人篮球青少年组项目比赛。

本届全运会首次设立群众比
赛项目，结合上海城市业余联赛的
开展，上海代表团共选拔 '*&名群
众比赛运动员参加所有项目比赛，
并在已经结束的比赛中多点开花，
在棋牌、空海模、舞龙、龙舟、太极
拳、健身气功等项目上取得佳绩。

本报记者 李元春

! ! ! !本报讯（记者 厉苒苒）北京
时间今天凌晨，在 !+)#年伦敦田
径世锦赛女子链球决赛上，中国选
手王峥以 #%,-$米获得银牌，'(岁
的世锦赛九朝元老张文秀以 #&,%'

米获得第四名。王峥为中国队赢得
了本届世锦赛第一枚奖牌。奥运冠
军、世界纪录保持者沃达尔奇克和
另一名波兰选手玛丽娜获得金牌
和铜牌。

胖乎乎的脸蛋让人觉得很是
喜气，而在历经两届世锦赛和两届
奥运会之后，能夺得一枚宝贵的银
牌，从王峥口中说出最多的就是感

谢，“我感觉特别幸福，今天的奖牌
是对自己最好的证明，我觉得我以
后的路会更好的，而且我也会更努
力的，我相信自己还没有到头。”
尽管没有登上领奖台，但作为

中国女子链球的领军人物，张文秀
以其 -次参加世锦赛的经历同样
受到关注。赛后与王峥紧紧拥抱，
张文秀坦言，因为小腿、后背一些
伤病的原因，自己发挥确实不算
好，能力上也有所欠缺。张文秀展
望说，刘婷婷、罗娜等新人已经有
不错的表现，她退役后中国女子链
球的未来还将继续值得期待。

男子!!"米栏世界纪录保持者

圣斗士梅里特对病魔说“不”

上海健儿战高温备战全运会 中国女子链球未来可期
#$%人获 &!个大项决赛资格

世界纪录
!!!

!""#年 $月 %!日
瑞士洛桑田径超级大奖

!""&年 #月 %'日
捷克俄斯特拉发田径大奖赛

!"%!年 (月 &日
国际田联钻石联赛布鲁塞尔站

奥运冠军
!!!

!"")年雅典奥运会冠军 刘翔!!"秒 #!"

!""&年北京奥运会冠军 罗伯斯!!"秒 #$"

刘翔因伤退赛

!"%!伦敦奥运会冠军 梅里特!!"秒 #""

刘翔和罗伯斯都因伤退赛

经典战役
!!!

!"%%年大邱世锦赛

!"%!年伊斯坦布尔
室内世锦赛!#"米栏"

男子 %%"米栏
黄金时代

%!秒 &&

刘翔*中国+

%!秒 &$

罗伯斯*古巴+

%!秒 &"

梅里特*美国+

梅里特冠军
刘翔亚军

因#打手门$原本夺冠
的罗伯斯被取消成绩

刘翔获得亚军

! ! ! !他曾是刘翔最大的对手，小小
的个子却蕴含巨大的能量。

他也是与命运抗争的圣斗士，
相比他 !+(!年创造的男子 ((+米
栏 (!秒 $+的世界纪录，这两年来，
梅里特与病魔作斗争的故事更为传
奇……
在今天凌晨进行的伦敦田径世

锦赛男子 ((+米栏决赛中，世界纪
录保持者梅里特以 ('秒 '(获得第
五名，里约奥运会冠军、牙买加的麦
克劳德以 ('秒 +&夺冠。

尽管未能获得奖牌，但走下赛
道，高举双手鼓掌致意的梅里特却
收获了全场最热烈的掌声。他说：
“我重返了跨栏的世界舞台，这对我
来说就已是最大的意义。”

肾斗士
从赛场到病床，然后又再次重

返世锦赛赛道。这两年，对梅里特
而言，生命画出一道 .形弧线。
“我曾经被医生宣告，这辈子

恐怕再也无法跑步了……”今天赛
后，面对媒体，他说完第一句话脸
上闪过一丝黯然，随即笑容再次浮
现，“但我更高兴，我现在能站在
这里。”

至今仍清晰记得，! 年前的北
京田径世锦赛，那是梅里特换肾前
参加的最后一次国际大赛———那
一次，他拖着病体奇迹般获得铜
牌。等候在混合采访区里，本报记
者直到赛后很久才看到梅里特，从
赛场到采访区，梅里特走得很
慢———记者、粉丝的祝贺是一方
面，最主要的却是他已濒临透支的

身体。
“如果手术没有那么顺利，这可

能将是我一生中最后一场比赛了。”
面对记者，梅里特的开场白让人动
容。那一天，是 $月 !$日，就在 &天
后，他接受了肾脏移植手术。所幸，
手术很顺利，从他姐姐拉托亚身体
里取出的肾脏再一次为梅里特提供
了力量。
梅里特的肾衰竭来源于罕见的

遗传性疾病。!")!年 -月，梅里特
创造了世界纪录，然而从 !")'年
)"月到 !")&年 &月，医院却成了
他去得最多的地方。抱病参加北京
世锦赛，当时，他的肾脏功能只剩下
!"/。

手术、复出，术后 #个月，梅里
特完成他术后的第一次室外比赛并
以 (',*(秒的成绩位列第五名。而
在这之后，他就正式回归赛场。

剩斗士
在不少人眼中，梅里特的回归，

是对曾经那个 ((+米栏黄金年代的
一种慰藉。犹如一名剩斗士般，当刘
翔、罗伯斯、奥利弗都已从赛道上消
失，只有他，还在坚守着最后的辉煌。
冲过终点，梅里特的脸上没有

遗憾，始终带着微笑。如今已 '!岁
的他，面对身边都要小上起码 %岁
的对手，依然能保持着强势攻击力。
带着几许对过去的留恋，他坦言，自
从自己打破世界纪录之后，跨栏的
世界已经变化了很多。越来越多的
新人和人才涌现出来。“我很开心，
我依然是（参赛的）其中之一。”

刘翔、罗伯斯、梅里特，他们先
后在自己的巅峰期获得奥运冠军、
打破世界纪录，从 !++&年开始的那
些年，三人相互之间又有数次激烈

的同场对抗，演绎了很多国际顶级
赛场上的经典。
重回伦敦，梅里特心中有着诸

多感慨，“这是我曾获奥运金牌的地
方，对我有着最特别的意义。”因为
病痛，火线复出的梅里特在里约奥
运会选拔中，遗憾失利。无法卫冕奥
运冠军成为他心中一道无法磨灭的
伤痕，“那时，只要再给我一些恢复
时间，我就有信心能站上领奖台。”
而如今，从世锦赛前钻石联赛

伦敦站的夺冠，到成为 ((+米栏决
赛场上唯一的美国运动员，梅里特
用优秀的表现向世界证明，自己还
未老去，自己从未被打败。
梅里特表示，自己已完全恢复，

未来会获得更多的奖牌。而年龄的
增长，梅里特笑笑说：“这与我曾经
历的一切相比，又算得了什么？！”

本报记者 厉苒苒
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