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! ! ! !俄罗斯圣彼得堡马斯特卡雅剧
院长达 !小时的俄罗斯话剧《静静的
顿河》（见图）将于明晚及 "月 #日亮
相上汽·上海文化广场。这部史诗级
巨作是自今年在北京、哈尔滨积累超
人气口碑后首度南下登陆申城。

昨日，在《静静的顿河》装台间
歇，导演格里高利·科兹洛夫接受记
者采访并传授观剧奥秘：“演员的表
演当然都很精彩，但也别忽略了那些
自然场景的悄然转换，他们是无声的
叙述者，隐藏着重要的细节和线索。”

诺奖巨著浓缩舞台
在俄罗斯，《静静的顿河》影响深

远而广泛。格里高利·科兹洛夫说：
“我很难说是从什么时候有了改编这
部作品的念头，儿时记忆里，爷爷就
反复翻阅这本书，而我想将它搬上舞
台也足有 #$年时间。我热爱它，就是
我改编它的全部原因。”

看过这部话剧的观众都会感慨，
话剧很好地将文学作品的抒情性和
史诗性紧密交织，而对格里高利·科兹
洛夫而言，这份“贴合”得益于他自身
经历和书中格里高利·梅列霍夫的经
历十分相似：“战争到来前，我们都曾
生活在人丁兴旺的大家族，当战争打
响，所有人的命运被改变，再大的家
庭都会分崩离析，兄弟姐妹有的奔赴
战场、有的流落四方。”

剧中主人公格里高利的征途是
一个得到和失去的征途，是一个错误
与失败的征途，是整个俄罗斯人民在
上个世纪初所经历的征途。这样的鸿
篇巨制决定了话剧的体量，导演格里
高利·科兹洛夫说：“《静静的顿河》最
初是 %&个小时，其间包括演员幕间
休息时间，现在 !个小时的版本已经
是最精华的部分了。”

演员如同舞台战士
长达 !小时的《静静的顿河》是

一部讲述苦难的史诗，始终贯穿着恣
意的青春、狂野的生命，剧中，哥萨克
人用歌声、欢笑、呼喊，甚至打架斗殴
来表达痛苦、不平、苦闷的生命状态，
舞台上的他们永远都在用笑、用唱、

用舞来表现面对痛苦绝境时的不屈
意志。

无论是时长还是融入情景、发自
内心地塑造人物，都决定了这部剧对
于演员的考验，不仅是脑力、塑造力，
更是体力和忍耐力。问格里高利，什
么样的演员最终能够通过重重考验
成为他的女主角，这位导演强调了三
次：“思想！”“我们看重演员的综合能
力，我的女主角既能演‘顿河’，也是
《图兰朵》中当仁不让的公主，而她身
上最宝贵的东西就是———她善于思
考，她有思想。”

都说一个人一生只做一件事是
难能可贵的，而女主角索菲亚·卡拉
布林娜的使命似乎就是《静静的顿
河》。她和男主角安东·莫莫特所进行
的戏剧学习就是从“顿河”开始，问他
们这样体量的戏演起来是否很辛苦，
他们答：“我们从入学所接受的就是
这样体量的训练，每天从早到晚不曾
停歇，日复一日，没有比较所以很难
说辛苦不辛苦。”

在他们看来，演员就如同是舞台
上的战士，也要拥有钢铁般的意志和
灵魂。

稍有分神就会!断片"

《静静的顿河》长达 !小时的体
量，也曾让不少观众望而生畏，如上

海首演从傍晚 '点开始，包含
中间一次用餐、两次休息，得
演到次日凌晨 %点，人吃得消
吗？

可若问看过的人“值不值
得”，文化广场剧院管理有限
公司副总经理、资深剧迷费元
洪会告诉你：“绝对值得！完全
不用担心走神、打盹、犯瞌
睡。它不是一部常规意义上
的现实主义戏剧，悲剧是它
的底色，这底色藏匿在诙谐
戏谑的背后。事实上，作品情
节紧凑、环环相扣、对话语速极快，
真是稍稍分神可能就会‘断片’。”

曾在北京二刷、原地被圈粉的观
众会告诉你，凭借原著小说扎实的文
本和演员精湛的表现，完整看完《静
静的顿河》毫无压力：“一点不枯燥，
很容易就投入到舞台营造的情境中
去了。演出于凌晨 %点结束时，一层
观众全部起立向演员们鼓掌致敬。”

比观众更激动的，是来自业内的
赞叹，就连 !#岁的导演陈薪伊，都忍
不住对作品赞不绝口：“就我这个年
龄看全程都没有感到丝毫疲倦。我记
得很小时候就看过《静静的顿河》的
小说和电影，这一舞台剧版本还是深
深震撼了我，那是一段抹不去的岁月
记忆。” 本报记者 朱渊

崇明将再添书香地标“三联书店”

在稻田里洒下一片“光明”
! ! ! !还记得前不久在上海书展初
次亮相的光明·稻田里的书店吗？
一粒米的造型设计给不少读者留
下了深刻的印象。昨天，光明地产
和上海三联书店在位于新天地广
场的三联书店举行了战略合作签
约仪式。未来双方将主导“光明·
稻田里的书店”落地崇明东平光
明特色小镇，共同打造文化跨界
合作平台，孵化文化 ()，开发戏

剧演艺、沉浸式展演、文化民宿、
研学旅行、大型文化展会等特色
文旅书店业态。书店有望在 %$%#

年开业。
此前，三联书店已经在朱家

角和佘山推出“旅行者的书房”和
“山脚下的书店”等创新主题书
店，探索与景区、文创小镇的合作
方式。上海三联书店董事长陈启
甸在活动现场表示，三联书店每

开一家实体书店，都追求与当地
城市气质、读者需求相贴合。

光明地产与上海三联书店
将以“光明·稻田里的书店”为开
端，在长三角的不同区域打造具
有活力与深度的文化艺术交流
空间，吸引年轻人了解脚下的土
地和背后的历史，成就上海独有
的人文符号。除了崇明东平特色
小镇，光明地产还将把三联书店

的各类文化产业资源引入正在
推进的宜兴光明小镇、泗泾历史
古镇等项目中，以上海为核心打
造全新的文化地标网络。

未来，“光明·稻田里的书
店”将推出“有文化的米”，用更
具人文情怀的方式讲述光明生
态农业发展背后的故事，也让书
店的空间功能更加丰富。

本报记者 赵玥

藏匿在诙谐戏谑背后
!小时俄罗斯话剧!静静的顿河"能让你静下来吗

! ! ! !话剧!静静的顿河"改编自苏联作

家米哈伊尔#肖洛霍夫同名长篇小说$

全景式展现了第一次世界大战到苏联

国内战争结束的那个动荡年代$ 向人

们诉说在革命%内战时期$当时代洪流

滚滚而来$ 那些被裹挟着向前的普通

小人物$ 怎样用哥萨克精神展现他们

的平凡与伟大&

肖洛霍夫凭借!静静的顿河"获得

!"#$年的诺贝尔文学奖$改编后的四

幕 %小时的剧情$ 则围绕着那些平凡

且非凡人们的生活$ 讲述了在动荡的

背景下$伟大而悲剧性的爱情故事&

!"#$

悲剧底色
#相关链接$

! !!!

要从当日傍晚 '点看到次日凌
晨 %点，长达 !小时的观剧时间需要做哪

些准备呢？体贴的“剧场小白”告诉你，什么都不需
要带！轻装上阵来看戏，就好。因为“衣食住行”剧场统统
都包了。
此次，文化广场突破了常规服务的局限，在原有的基础上

对配套服务进行了全方位的升级。不但在演出幕间会为观众提
供最具有代表性的俄式餐点和格瓦斯汽水，还能让观众多维度地
感受剧中人物的生活滋味。在看戏“装备”方面，除了常见的毛毯、
靠垫，还有望远镜、漱口水、移动充电宝等供售卖和租借。

考虑到首场演出将持续到次日凌晨 %点，文化广场特意
携手大众，近两百辆出租车将在临近散场时赶来带观众回
家。对于跨城追剧或住在偏远地区观众，剧院也给出
住宿便利，出示演出场次的实体票票根或电子
票购票凭证，即可在剧院周边几家不同

档次的酒店享受优惠房价。

#观剧指南$


