
看得见埃菲尔的房间
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巴黎香格里拉的门脸非常低

调。两扇黑色铁门掩映着小小的

庭院，大堂奢华却不过分，只有来

自于路易十四风格的宫殿外观，

以 及 拿 波 伦 侄 孙 Roland

Bonaparte王子的帝王徽章及字

母装饰透露出王家的庄严气质。

在酒廊做完 Checkin，便由好

客、热情的接待人员送至房间。

第一眼，埃菲尔装饰着我的

窗，有一种冲动想立刻填上字句，

将眼前如明信片般的画面邮寄回

家。房间内有神秘的楼梯，尽头是

一扇通往露台的门，门外，埃菲尔

仿佛只为你一个人而存在。我沉

浸在过往的历史中不可自拔，想

象着谁曾经站在我的窗口，看过

同样的风景。尘封的历史，常常如

同隐藏在水泥石灰后的精美壁

画，一旦被开掘，便能立刻与过去

声息相通，血脉相连。

生 于 1858年 的 Roland

Bonaparte王子是波拿巴家族最

后一位声名显赫的男性后代。

1891年，王子购买了这块位于

D'léna大道上的地皮用于建造

自己的官邸。 而 在 此 之 前 ，

GustaveEiffel刚在几步开外的

塞纳河对岸，建造了标志性的同

名铁塔。1896年，王子与其家人

正 式 入 住 了 豪 华 的 léna

Placee。拥有这座宫殿的Roland

王子不仅是一位有修养的绅士，

也是一位博学多才的科学家。对

植物学的酷爱令他缔造了全世界

最大的私人植物标本收藏室，他

还收集了近 20万册各类书籍以

及大量拿破仑一世的纪念品。

当年 Roland王子的住处已

改建为酒店内唯一一间被列为

法国文化遗产的客房———皇室套

房（SuiteImpériale），梁柱式

天花板、精美的铸造品、镀金工

艺及随处可见的波拿巴家族标

志的“B”和蜜蜂图案都和美轮美

奂的 GrandSalon风格相对。有

意思的是，由于 Roland王子本

人并不喜欢在当时颇有惊世骇

俗意味的埃菲尔铁塔，通过皇室

套房的三个大阳台只可以欣赏

d’léna大道和对面的 Guimet

博物馆。

CaféConstant，坐落在巴黎第七区，距

埃菲尔铁塔仅 10分钟路程，是著名主厨

ChristianConstant的餐厅之一，也是最平价

的一家。

这里可找到巴黎传统食物，温馨而舒适，

加上其平易近人的价格和美味的食物，吸引

了来自世界各地的美食爱好者。这家店不接

受预订，晚上八九点钟店外经常大排长龙。周

一至周日，早上 8点半开始到 11点提供早

餐，晚上到 23点结束营业。前菜一律 11欧

元，主菜一律 16欧元，甜点一律 7欧元。周

一至周五中午有套餐可选择，前菜加主菜，或

者主菜加甜点只要 16欧元，前菜主菜甜点

也只需 23欧元。还有一些主厨推荐菜写在

墙壁的小黑板上，比菜单上的菜稍贵一点。

铁塔边寻找平价美味

伦敦老牌裁缝店复兴
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如今伦敦的老牌裁缝店
门庭若市，顾客多为年轻人，
对定制行当耳熟能详，而且主
流媒体的报道也越来越频繁。

伦敦老牌裁缝店复兴的
重要原因就是这些店对细节
精益求精。“做工事无巨细渗
透到了每个细节中。”有媒体
评价。

萨维尔街阐述英伦时尚

要深入聆听伦敦的时尚脉

搏，你必须要去一下萨维尔街。在

这条以高级定制男装闻名的裁缝

街，走进街两旁满挂精致成衣的

百年老店，才能体会什么是真正

的英伦时尚。

萨维尔街是世界公认的男装

定制的“圣地”，包括拿破仑三世、

沙皇亚历山大二世、温莎公爵和

丘吉尔都曾是这里的常客。萨维

尔街的裁缝们几乎量过英国和欧

洲大陆国家每一个王室成员、贵

族的身材尺码，19世纪中期他们

还发明了圆顶硬礼帽和无尾半正

式礼服，基本定格了现代男性的

形象。

对于老牌裁缝店的复兴，萨

维尔街上那些一丝不苟正在剪裁

或缝制的师傅和学徒，几乎漠不

关心这样一个和他们息息相关的

话题，他们大多如修行者般清淡。

老牌裁缝店 Davies的伙计介绍

说，想在萨维尔街站住脚，首先要

做 3至 5年学徒，成为高级裁缝

需整整 10年，比拿到医生资格的

时间还要长。由熟练工匠手工做

出来的西装与流水线生产出来的

成衣式西装之间的区别，就像阿

斯顿·马丁与客货两用车的区别，

托马斯说：“我们店里做外套的裁

缝只做外套，不做裤子也不做马

甲。他受到的是做外套的训练。裤

子工匠也是如此。做三件套要用

到的人员有导购、裁衣工、外套

工、裤子工、马甲工，最后是熨衣

工，他只是被训练成熨衣工。他们

都是各自领域的专家。”

年轻人加盟家族裁缝店

在 Davies的店里，有几位年

轻的阿拉伯人，据说他们不惜来

伦敦住上几周，专等一件衣服做

成再离开。坊间也曾经传言在萨

维尔裁缝访美时定制了衣服的美

国人，得等上足足一年才能提货，

为的就是那一身时光成就的殿堂

级华美。

在如今浮华的社会里，如此

的讲究，反而让更多人了解到时

尚真正的意义。萨维尔街的高级

定制是怎么一个流程呢？首先，裁

缝会根据客人的体形专门裁剪出

一个板型。在细节方面，萨维尔街

出品的成衣全都采用手工锁的扣

眼，纽扣的材质几乎都是牛角扣，

或是其他某种动物的角磨制成

的，这是品质的象征。布料品质上

乘自不待言，条纹或者格子面料

的西装非常注意对条、对格，上衣

兜盖上的条纹和兜盖上方的条纹

都要对好，身上的格子和袖子上

的格子要一致。在萨维尔街上最

著名的一家裁缝店 Huntsman，

一套全定制两件套的西装价格起

价 4600英镑，需要花费 10-12

个星期的制衣时间。

对于伦敦的裁缝店，最为可

喜的是一群年轻人开始继承祖辈

的裁缝店。虽然他们都被长曾告

诫过不要再承继家族传统，但他

们仍决定违背长辈意志，在自己

的裁缝店里讨生活。 文
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