
演爸妈有共鸣的戏

《生活启示录》一经播出，胡歌扮
演的电脑工程师鲍家明即被外界评价
为“既怂且帅”，剧中，阳光帅气的鲍家
明不仅与比自己大6岁的失婚女于小
强（闫妮饰）大谈“姐弟恋”，而且还当
上了“奶爸”，这和此前观众心目中的
古装大侠形象有着天壤之别。对于这
部转型之作，胡歌说：“今年是我入行
的第10个年头，我想演一些符合我
现在这个年龄段的角色，如果再演那
些古装魔幻题材的电视剧，对我来说
是往回走了。很幸运的是，这时候王丽
萍老师找我来演《生活启示录》。”胡歌
形容这次从编剧打电话邀请他出演到
双方正式签约所花费的时间“可能不
到48小时”。
签戏约向来慎重的胡歌解释这次

行动火速的关键性催化剂，“我爸妈特
别喜欢看我的戏。作为我的头号粉丝，
我妈妈会看我的每部戏，但是以前的
戏，她都看不懂，每次看完只能说这个
戏造型怎么样。但《生活启示录》因为
特别写实特别生活，我觉得她应该是
会喜欢看的。”另外，胡歌表示自己一
直想尝试都市现代写实题材，“在我拿
手的领域我还可以演很多年，但是我
对自己有一定要求。我也不想老是演
同一个类型和题材。”

!偷偷"做着导演梦

“我觉得自己的性格并不适合当
演员，真正的理想是当导演。”2006
年，刚获得第二届电视剧风云盛典“内
地最受欢迎男演员”的胡歌曾在接受
采访时说过这样的“豪言壮语”。据说，

当年他原本已经以全国第二名的成绩
被中央戏剧学院的导演系录取，为了
打发无聊的暑假，他又去了上海戏剧
学院表演系碰运气，谁知一下就被考
官看中，在上戏老师一番苦口婆心的
劝说下，胡歌决定“像黄磊老师那样，
演而优则导，这样才能为以后的导演
之路打好更坚实的基础”。
如今回头再看，胡歌承认自己是

年少轻狂，“我之前认为自己拍了这么
多戏，肯定也能当导演，但后来慢慢发
现，导演并不是那么容易当的，这个过
程要经过很多磨炼。”不过，胡歌表示
自己并没有放弃：“我一直在不断尝
试，这些年也拍过一些作品，但都没有
公之于众。在我自己认可之前，是不会
与大家分享我导演的作品的。”

从《轩辕剑三之天之痕》开始，胡
歌转型担任出品人、制片人，当起了老
板。不过说到出品人、制片人这条路，
胡歌坦言，目前还只能算是尝试。“其
实在《轩辕剑之天之痕》当制片人时，
我做的工作只有普通制片人的十分之
一，更多的还是演戏。”

闫妮就像探索频道

转型之作能遇到金牌编剧王丽萍
和实力派演员闫妮，胡歌自认特别幸
运，“跟闫妮老师演对手戏是帮助特别
大的事情，她就像探索频道，把我接到
了一个不断挖掘自我、探索自我的频
道上。”谈到与和闫妮的合作，胡歌忍
不住笑了起来，“每次到剧组都像一场
华山论剑，不同的演员来自不同的地
方，都会感觉他们有不同的表演方式、
套路和招数，大家在一起演戏合作或
者有时候对戏过招的过程是特别过瘾

的事情。”演技方面，闫妮对胡歌来说
是“无招胜有招的高手”，“她会不经意
给你致命一击，你觉得她比较冷，但她
突然就给你意外的惊喜。”
私下的闫妮在胡歌心中是“女神

级别的”，“之前在很多活动场合都见
到过，所以没有那么陌生。她有一颗年
轻的心，就让她的容貌也非常年轻。她
生活中具体我不知道，但是从每天工
作的状态看，她一直都特别好。”

每次恋爱对象都是!姐姐"

闫妮与胡歌上演的“姐弟恋”成为
电视剧的重要卖点，剧中胡歌为了向
闫妮示爱，曾三度向其表白，并深情求
婚。胡歌承认，演这部戏用上了自己不
少的真实体验和感悟。
“由于本人心智不是很成熟，生活

中我觉得每一段恋情对象都是姐姐。”
说完这话后胡歌随即解释，“我是说我
心理年龄比较小，自认为心智还不够
成熟，在我的情感经历里，不管是碰到
实际年龄比我大还是比我小的，我都
觉得有姐弟恋的感觉。”所以，胡歌到
底喜欢哪一款“姐姐”？“姐姐或者妹妹
都无所谓，只要不是哥哥或者弟弟。绝
对不能啊！”
关于婚姻大事，依旧单身的胡歌

说自己不着急，“不是说非要找个老婆
人生就完整，还有很多事情可以做，我
也不是说找不到嘛，主要是不着急，慢
慢来。”尽管如此，他也不是没有想过
另一半的问题，“圈里圈外都不排斥，
最重要的是真诚、善良。过日子嘛，这
个最重要。生活跟戏剧不同，戏里的情
感大多都是轰轰烈烈的，但生活中更
希望另一半和我能够彼此理解。”
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文 ! 孙静竞

编剧王丽萍当初在写《生活启
示录》的剧本时，头号女主角人选便
是闫妮。闫妮扮演的于小强大龄失
婚，此后努力让自己的生活重新振
作起来，并谈了一场甜蜜的姐弟恋。
而现实生活中，闫妮于2011年发
表离婚声明后，便曝出与小8岁的
演员王玮曾展开过一段姐弟恋。说
起姐弟恋，闫妮只是表示这部戏的
确是倾注了她很多的内心表达，“戏
如人生，人生如戏，但是生活永远比
戏剧更加精彩。我说过快乐和痛苦
都要享受，这就是生活。我还是感谢
这部戏的，在一个特别的时刻也给
了我很多正面的能量，酸甜苦辣过
后留下的还应该是快乐。”
拍了这么多感情戏# 更欣赏自

己哪个角色$

闫妮%对于我来讲，每个角色带
给我的感受都是不同的。但《生活启
示录》能够表达我现在对生活的理
解、对情感的表达，可能这部剧里面
传达我闫妮的东西更多一点吧。

&生活启示录'里胡歌说!你遇

见我的时候是你最美好的年华"#你

觉得你最美好的年华是什么时候$

闫妮% 我觉得人在遇见爱情的
时候是最美好的年华。
于小强这个人物的特点( 性格

跟你生活中肯定有一些不谋而合的

地方)

闫妮%这个是肯定的，她叫于小
强，在这个姐弟恋关系上偶尔要扮
演男人的角色，因为那个男的有时
候需要你照顾。而我18岁从家到
了部队，从那一刻我就过集体生活，
虽然我生活自立能力很差你知道
吗？一出门都不知道东南西北，但是
从我内心来讲，还是比较独立的一
个人，所以说我肯定偶尔也会有比
较强势的东西在里面。
如果生活中一个是张嘉译这样

的成熟大叔# 另一个是活力四射的

弟弟同时追求你#你会考虑哪种$

闫妮%这跟年龄没什么关系，两
情相悦。你喜欢人家，人家也可以不
喜欢你。我还是相信前世的缘分。
怎么去感觉是不是前世缘分$

闫妮% 你俩有很多的地方都契
合，我想像的是，哪怕你们俩漂在海
上，居无定所，都无所谓，只要你们
俩在一起就可以了。
现在对于结婚还有向往吗$

闫妮%结婚，我现在也不知道，
我一直说，我是走一步看一步嘛，不
知道，如果有一天，那也可以，我说
过，我说我不是期待很多事情，期待
你会有很大的失望，你可以等待嘛，
有一天婚姻打开了门，你就进去呗。
婚姻是以爱情为基础的，比如

过去会考虑父母的意见，会考虑这
个人是什么样的工作，或者他将会
给你带来什么样的安全感或者这种
那种条件，现在我就觉得，只有你自
己明白你想要什么，你就追求你自
己想要的吧。

你觉得生活的真正含义是什

么$

闫妮% 生活？生活不仅仅是活
着，还要活色生香。 文 ! 孙静竞

闫妮：戏如人生

今年正好是胡
歌入行十周年。下一
个十年要怎么走？当
这个问题尚且悬而
未决的时候，他选择
和闫妮在江苏卫视
的热播电视剧《生活
启示录》里谈起了
“姐弟恋”。这是自前
年的《轩辕剑之天之
痕》后，胡歌首次回
归荧屏，也是难得有
机会让观众看他穿
着时装演戏。

!

每次恋爱都像!姐弟恋"

胡歌
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