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! ! ! !本报讯 !"#$年 $!月
$!日，“《罗格自传》中文版
首发式暨《体坛周报》伦敦
奥运战略启动仪式”在北
京千禧大酒店举行。中国
乒乓球队、羽毛球队、体操
队、跳水队、射击队、举重
队———中国体育代表团六
大“梦之队”代表均作为嘉
宾到场。
“梦之队”是中国军团

的基石：!%"& 年北京奥运
会，中国代表团以 '$块金
牌的成绩首次登上奥运会
金牌榜首，六大梦之队合
力献上 (&块金牌，占中国
金牌总数的 )'*。

辉煌被历史铭记，梦
想是新的起点。中国军团
剑指 !%#!年伦敦奥运会，
龙的传人希望能续写荣
耀。在此次战略启动仪式
上，六大梦之队代表特别
写下“伦敦梦想”，寄给未来：这些
梦想将封存在《体坛周报》特别制
作的奥运邮箱中，!%#!年 &月 #!

日伦敦奥运会结束那一
刻，梦之队代表们提前写
下的梦想将正式揭晓。

本次启动仪式同时也
是《罗格自传》中文版首发
式。在这本书中，现任国际
奥委会主席雅克·罗格先
生讲述了他在体育界的各
种故事，以及自己如何从
一名外科医生成为国际奥
委会主席。

启动仪式上，罗格先
生也借《体坛周报》向中国
代表团和梦之队们送来寄
语———“你们在 !%%& 年北
京奥运会上已经取得了非
凡的成绩，中国体育还在
继续进步，在伦敦奥运会
上，我们将看到中国体育
处于完全领先。”

国际奥委会第一副主
席于再清先生、英国驻华
大使吴思田先生、国际奥

委会中国区特别顾问李红女士、伦
敦市长驻华办代表刘桐渤均作为
嘉宾莅临本次活动。 （严小琰）
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! ! ! !上视五星体育频道今天 !"

时将转播全国女排联赛上海队与

天津队比赛实况!

收视指南

! ! ! !上海漕河泾高科技开发区里
别有洞天。绿洲商务会所里，蒋越
网球俱乐部人来人往好不热闹。小
朋友、白领精英、元老球员，因为网
球聚集到一起。这个敢于将自己的
名字挂在招牌上的蒋教练，拥有 !+

年网球从业经验、#)年网球从教经
验。正如她的英文名字一样，,-.
/01123 4567（欢乐网球中心）的
核心便是让每一个参与网球的人
都能体会快乐。“乐趣无穷，才能让
人们留恋球场。”

一段十七万公里的车程
蒋越 &年前买车，到现在已经

开了 #)万公里。都是跑上海大大小
小的网球场跑出来的。#&岁在辽宁
省队结束了职业生涯。完成大学后
她在交通大学担任体育老师。蒋越
的个性里，“爱折腾”是符号。“总觉
得这个世界很大，不去看看会很遗
憾。”她在 !%%&年毅然放下一切去
了加拿大。
辗转加拿大和美国，蒋越最终

获得了体育心理学的硕士学位。带
着“想干点什么”的想法，' 年后她
又回到了上海。“网球有很深的内
涵，中国人对网球的理解还太狭
隘。”她从个体教练干起，到了 !%%&

年便在上海国际网球中心开设培训
班，一年后自己的俱乐部挂牌：“打
网球从 (岁半就可以开始培养了，
有了兴趣一切就好办。”为了培养孩
子们的兴趣，拍子被画成了五颜六
色。“其实参与的过程已经让孩子们
很开心。”如今在蒋越网球俱乐部里
(8$'岁的孩子多达 $(%个。
蒋越想把这个概念传递给所有

人：网球的门槛并不高。打败对手是
快乐，击中某个目标是满足，今天
胜过昨天也是一种成就。蒋越的行
程，仍在继续，她驶在快乐网球的

快车道上。

一支二十年球龄的球拍
网球俱乐部的前厅里，挂着许

多球拍。其中有一只，款式有些陈
旧，手柄略显斑驳。这支球拍已经有
!%个年头了。
当年还在念大学的蒋越通过做

业余教练攒下一笔钱，她托朋友从
中国台湾带来了这支球拍，“这是我
自己买的第一支球拍，非常有感
情。”她摩挲着这支球拍，也像是抚
摸过去的岁月和所有的记忆。“想想
这么多年了，我还在干这件事情，我
觉得自己很幸运。”倘若没有热爱，
没有执著，一切很难坚持。
蒋越最想带给人们的，是关于

网球的深层理解。她与企业合作为
员工们开设网球课程；她在网上开
设帖子，免费为网友扫盲；她组织现

场观摩大满贯决赛。“要从基础层
面，为大家灌输网球的内涵。”蒋越
俱乐部里，她要求每个走进球场的
人必须穿网球鞋，她要求自己的员
工不能敞着外套，要拉上拉链。“形
象在网球场上是非常重要的。体育
的最高境界是表演。打球的水平不
怎么样没关系，只要你把自己装扮
得很得体，尊重这片球场，尊重你的
对手，就是一种风采。”

一份一生都能干的事业
!%%9 年蒋越前往西班牙巴塞

罗那观摩学习。她与布鲁格拉网球
学校建立了良好的合作关系。“西班
牙是欧洲网球的中心，而巴塞罗那
则是西班牙网球的中心。红土是培
养球员全面素质的最佳场地。那里
的气氛让人很震撼。”

在桑普拉斯垄断网坛的时期，
布鲁格拉曾排名世界第二，并获得
法网亚军，他的网球学校，被称为
“准备明星的工厂”。布鲁格拉多次
来到蒋越网球俱乐部。“我们也输送
了一批球员前去交流。接下来我们
还在计划引进外籍教练团队，增加
教学力量。”蒋越的 !%$!年新年计
划很简单：带一部分人看看国门外
的网球世界；让更多人体会网球的
乐趣，“要是还能培养出一个明星，
那就再好不过了。”
蒋越与网球结缘 !+年，这段情

没有终结，“无论是教练员还是打球
的人，我想告诉所有网球的参与者，
网球是可以干一辈子的事。”

本报记者 华心怡

! ! ! !本报讯 （记者 陶邢莹）昨
日，由当年“乒乓外交”亲历者康
尼·斯威里斯、朱迪·霍尔弗罗斯
特等组成的美国乒乓球代表团，
在结束了北京和杭州之行后抵达
上海。代表团参观了 $9)!年中美
两国政府领导人签署《中美联合
公报》的锦江小礼堂，随后来到上
海中学体育馆，与中国老中青三
代乒乓冠军再续前缘。
中美两方的乒乓元老向莘莘

学子讲述了中美两国人民因乒乓

而结缘、“小球转动大球”的佳话。
双方还即兴表演了“扣球大战”，
精彩绝伦的一攻一防令人忘记了
他们的年龄，时光仿佛回到了 +%

年前“乒乓外交”的现场。
中国乒坛出席的有国际乒

联终身名誉主席徐寅生，$9)$
年访美的中国乒坛元老张燮林、
梁戈亮，$9)$ 年接待美国代表
团的姚振绪，前中国女乒主教练
陆元盛以及江嘉良、王励勤等世
界冠军。

见到周总理
:+岁的康妮·斯威里斯一生中

最自豪的事情，是同周恩来总理共
进晚宴。
“当时他问我们，对中国有什么

不满意的地方？队长说，你们把我们
喂得太饱了，每次吃饭要上 $!道
菜。”康妮笑着回忆，“我们发现，每
次上西瓜了，就意味着晚宴结束了。
所以，后来一上西瓜，我们就暗自高
兴，终于吃完了。”
康妮还记得，队里的科恩是一

名嬉皮士，打球时绑着红头带，系鞋
带时，把脚高高跷到球桌上。他问周
恩来总理，你如何看待嬉皮士？周恩
来回答：“尽管嬉皮士选择不同的生
活方式，但那是个人的权利，嬉皮士
的生活方式很独特。”

一个普通的美国人，能得到中
国总理的坦诚回答，令美国队员连
连感慨。

成为封面照
在上海老体育工作者吴新民的

家中，数张 +%多年前珍贵的合影，
保存完好。他是“乒乓外交”期间中
方上海乒乓球队队长。“美国《时代
周刊》的封面照，就是中美乒乓队的
合影。当时，我们每个人的胸前都别
着毛主席的大徽章，在照片中特别
显眼。看到这张照片，我们倍感自
豪。”

老吴回忆说，对美国乒乓队而
言，中国之旅，推开了一扇神秘之
门。在上海，他们既参观了工人新村
曹杨新村，也游览了外滩。在机场告
别时，美国队突然拿出了一幅有毛
主席头像的锦缎织图，邀请上海队
一齐合影。而上海方面赠送给美国
队的礼物，是一双回力牌运动鞋，价
值 $%%多元人民币，十分珍贵，因为
当时在美国，还没有这种底部防滑
的专业乒乓运动鞋。

打球很默契
由于遵循“友谊第一、比赛第

二”的原则，上级领导要求中国队在
比赛时要有输有赢。美国队队长霍
华德，在北京输了一场球，来到上海
后，他的夫人悄悄找到老吴，恳请大
家给他丈夫一个面子，故意输给他。
老吴提议大家抽签，谁抽到霍华德，
谁就要输球。结果是老吴自己上阵
同霍华德比赛，他果然输给了霍华
德，而霍华德还蒙在鼓里呢。赛后，
霍华德夫人特地来感谢老吴：“我感
受到了中国人民的热情。”
当时的比赛，是两队各上 '人，

为了打默契球，中国队故意打成 !

比 !平，中国队第 '个出战的是姚

振绪，结果，他轻松地击败了美国队
的科恩。科恩并不感到沮丧，反而握
着姚振绪的手连连道谢，“在北京他
们故意让我赢。感谢你和我进行了
认真的比赛！”

"结束语#

这不是美国乒乓球元老们第一

次来到中国!但每一次!都能让他们

回忆起 !"多年前的往事" 乒乓外

交!让他们了解了一个真实的中国!

也令他们爱上了中国" 如今中美乒

乓界的友谊!还在继续#$

本报记者 陶邢莹

小小银球穿越漫漫40年
中美乒坛元老重叙当年情

中美乒乓元老上海聚首

40年前的乒乓外
交，令他们见识了真实
的中国。40年后的友
谊之旅，令他们倍感亲
切。昨日，亲历“乒乓外
交”的中美乒坛元老在
上海中学聚首，一同纪
念乒乓外交“40周
年”。小小银球，40年
前架起了中美两国人
民之间的友谊桥梁；今
天两国乒坛元老再叙
友谊。

蒋越所追求的目标，是要把她的网球俱
乐部办成真正的欢乐网球中心———

让更多人享受网球的快乐

联网销售超级大乐透 第 $$$+:期中奖公告

开奖日期$$!8$!中奖号码$%9;$(;$9;!9;(+ %!;$$出球顺序$$9 !9 $( (+ %9 %! $$

上海体育彩票管理中心
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! %爱折腾&的蒋越对网球事业非

常执著 照片由蒋越提供
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