
B! !"#!年 !月 $日

星期三

!"#$%&'%&'()*+(#,-)*+#

,-小时读者热线：./,,00
资深编辑：曹正文

萧衍之禅
米 舒

! ! ! !《昭明文选》是中
国古代最早的优秀文
本，是南朝梁武帝长
子萧统招聚一些文人
编选的。萧统痴迷文

学，是受其父影响，惜萧统早逝，谥
昭明。其父萧衍却在位 !"年，活了
"#岁，其人其事似可一议。

中国信佛的人很多，不少皇帝
都推崇佛教，大兴佛寺，但能“以佛
化治国”且又舍身去佛寺为奴的皇
帝只有一位，那就是梁武帝萧衍。

萧衍，字叔达，小字练儿，南兰
陵（今江苏常州）人。他“少时习周
孔，弱冠穷六经”，又好音乐诗赋，并
擅长书法围棋。与沈约、谢月兆、范云等
$人为文友，时称“竟陵八友”。萧衍
除文才出众，颇有点政治识见与军
事才能，他依靠家族背景，先当参
军，后升任黄门侍郎，又当上雍州刺
史。由于齐国内乱，萧衍看准时机起
兵，入建康灭齐，建立了南梁。当上
皇帝后，他亲自写《春秋答问》，倡
导朝野学习风气。他为吸取南齐国
灭亡的教训，自己勤于政务，不分
春夏秋冬，每日五更天起床批阅奏
章，还在宫前设立两个盒子，一曰
谤木函，一曰肺石函。大臣有什么
建议与意见可写成文字投入肺石函
内；寻常百姓也可对国家批评或提
出建议，投入谤木函内。萧衍对官吏
的选拔也极讲究，清廉是第一条，有
政绩的县令可破格为太守。萧衍为
了治贪，自己在衣食住行上以身作
则。据史记载，他“一冠三年，一被二

年”，萧衍平日吃的是蔬菜与豆类，
每天只吃一顿饭，以粥充饥，冬天批
改公文，手都冻裂了。这在古代皇帝
中极罕见，难怪钱穆先生评他：“俭
过汉文，勤如王莽。”

但萧衍不是政治家，他对于辅
佐自己登上帝位的范云、沈约等老
友，建国后一律不用，多次批评他
们，因为萧衍很害怕开国功臣来夺
他的皇位。而对于自己皇室亲属却
一味包庇宠幸，萧衍恢复了士族制
度，提高诸王地位。这样，范云、沈
约等人不久病死，一些有才干的大

臣将领也离开了朝廷。
萧衍由重儒转向信佛，是由两

件事对他的刺激。一是其弟萧宏横
行不法，窝藏凶手，萧衍顾及亲情，
反而加封其官职。这更助长萧宏胡
作非为，居然和侄女（萧衍之女）通
奸，两人后又密谋夺取天下，派人去
刺杀萧衍。结果刺客被抓，萧衍之女
无脸见父自尽，萧宏也因恐惧而病
死。二是萧衍次子萧综，为吴淑媛所
生。吴淑媛原是东昏侯的妃子，跟萧
衍生活的第七个月生下萧综。萧衍
也不怪罪，对萧综还很信任，让他率
兵打仗。后来吴淑媛告其子，萧综才
知父亲是东昏侯，便投了北魏。

这两件事对萧衍打击很大，他
开始悉心研究佛经，先后著有《大

品》《净名》《三慧》等百卷佛经，并
把儒家的“礼”、道家的“无为”与佛
家的“因果报应”糅合在一起，创立
了“三教同源说”，在中国古代思想
史上写下新的一页。
萧衍皈依佛门后，反对杀生，自

己以素食为生，他还下令全国信佛，
在梁朝建佛寺达 %"!&座，当时和尚
尼姑有 "%万人。萧衍 #'岁后远离
后妃，他还四次入寺舍身，最短一次
是 !天，最长一次是 ()天。萧衍重
禅非坏事，但他完全忘记了自己是
一国之君，轻国家治理，又接纳反复
无常的叛将侯景投顺。侯景本凶残
小人，欲求婚王、谢两家，萧衍没答
应，侯景怀恨在心，勾结萧衍之侄萧
正德作乱，攻破建康，萧衍被侯景软
禁后活活饿死，终年 "(岁。侯景将
王、谢两家人屠杀，几乎灭绝。六朝
古都，白骨成堆，此亦萧衍之罪也。

萧衍从小是个孝子，一生都在
劝人行善，但处事优柔寡断，他对
治理国家缺少政治手段。萧衍的
“六艺”都很出众，他写过不少七言
诗，七言诗始于汉代歌谣，成型于
魏晋，但对七言诗形式的规范，萧
衍也是有功劳的。

中国皇帝的平均寿命不到 !*

岁，萧衍与中国历史上年龄最长的
皇帝乾隆相比，年龄仅差 !岁，如
果他不是被活活饿死，恐怕他会成
为中国历史上最长寿的皇帝。至于
他的文才一点也不弱于乾隆，可惜
他缺少的是政治家的能力，最后害
己，而且误国殃民。

给我一瓶矿泉水
成 健

! ! ! !年前，我去几家
国有企业搞调研，在
某家纺公司，听到了平
常而又感人的事例。
去年入夏，天气

炎热，家纺公司的车间就
像一只大闷罐。若不开空
调，室内气温通常要达到
四十多摄氏度，人在车间
里呆上几分钟就汗流浃
背。若开了空调，偌大的
车间，每天的电费就不下
三万元。夏季按三个月
算，那就是三百万啊。由
于纺织行业宏观形势不
甚理想，上半年公司千方
百计增收节支，但仍处于
亏损状态。当然，对于一
家投资较大且成立不到
两年的新企业而言，
几百万的亏损额是
在预算范围之内的。
七月上旬的一

个上午，织造车间
主任跑到总经理办公室，
代表五大车间全体职工提
一条建议：从当天起，所有
车间不开空调，节省电费，
但有一个补充要求，就是
每个职工每天发一瓶矿泉
水。总经理听了，心里一
阵感叹：多好的职工啊。
他当即采纳了这条建议，
并在车间里张贴了以他
个人名义写的一封公开
信，上面写道：“……感谢
你们为公司的生存发展
着想，车间也远比公司机
关更热更嘈杂，你们更累
更辛苦。作为总经理，我唯
一能做的，就是像你们一
样，把公司当作自己的家，
和大家一起，争取到年底
摘掉亏损的帽子。”

那天，车间主任发
现，总经理的办公室也没
开空调，办公桌旁边，一
台落地电风扇正一个劲
地转着。

总经理四十多岁，是
年初从一家农机行业的
单位调来家纺公司的，就
纺织而言并不在行。起初
许多人对他很不信任，几
个月后，有一件事改变了
人们对他的看法。
原来，家纺公司筹备

召开职工代表大会。既然
是职工代表，毫无
疑问是有比例的，
各部室和车间都有
名额分配，公司近
千名职工，代表只

有八十多。按惯例，职代会
都要发点纪念品。方案报
到总经理那儿，总经理作
了批示：所有职工一视同
仁，非职工代表的也发给
纪念品，不发别的，就发公
司刚刚研发的“兰馨”四件
套。“兰馨”系列被公司上
下寄予极大希望，是有望
打开市场、打开局面的拳
头产品。能最先用上自己
的新产品，对每个职工来
说都是倍感骄傲的事。

就在大家欢欣鼓舞
之际，从销售部传来一个
消息。广东有一家老客户
获悉家纺公司新品即将
上市，紧急商订一千件
“兰馨”四件套，销售部已
将情况向总经理报告，估

计得服从大局，第一
批产品要让给人家
了，因为“兰馨”系列
目前仅有准备发给
职工的一千件左右

啊。许多职工脸上明显地
流露出失落感。没想到，
很快又传来第二个消
息———总经理拍板了：对
内也必须讲信用，第一批
新产品照既定方案发给
本厂职工。老客户那边他
会亲自打招呼，请求谅
解。职工们感动了，他们
自发地加班加点，在不影
响其他生产任务的前提
下，只用了三天，就高品
质地赶制了一千件“兰
馨”四件套，在广东客户
预期的时限内装箱发货。
“给我一瓶矿泉水”，

这确实不是什么了不起的
事情，但其中的前因后果
却说明了一个深刻的道
理。一个企业的精神，是在
职工们身上体现出来的。
而作为企业的负责人，应
当懂得把职工放在怎样的
位置。他们齐心协力，就能
使公司变得生机勃勃，一
往无前。他们能承受巨大
的艰难困苦，一心为了企
业的兴旺，而他们所要求
的却很少很少，有时仅仅
一瓶矿泉水而已。

不
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! ! ! !都说咱国人的酒文化博大精
深，一个人的“人脉”和社会角色以
及真性情所在，尽在一次次的觥筹
交错之中。

在我们这座“东门摔跤，西门捡
帽”的小县城里，人们极其注重酒场
文化，中高档酒楼的生意特好，几乎
天天爆满。俗话说：“无酒不成席。”
三五好友小聚，邻里亲戚相邀，我大
都会欣然前往。因为这种场合比较

随意，且不说放言无忌，就是喝酒，也是能喝多少算
多少，没人强求。怕就怕那种“有你不多，无你不少”
的酒宴，一旦赴约，往往身不由己。酒场如官场，有不
少的“潜规则”，只可意会，不可言传。敬酒劝酒的功
夫、喝酒水平的高低，全凭各人的造诣。
本人是个公务员，身在职场，虽生性木讷，但又懂

得起码的礼仪和“规则”。也许是遗传的因素，注定了自
己今生与酒无缘，有时候拗不过别人的热情相劝，偶尔
抿上几口，就脸红脖子粗，仿佛所有的酒都被我一个人
喝了。逢到这个场合，常常处于两难：喝多了，难为自
己；喝少了，会伤了别人的感情，拂了主人的一番美意。
平心而论，我并不排斥喝酒且有海量的人。但在

酒场文化里，饮与不饮，可谓是“杯里乾坤大，壶中日
月长”。酒，这种透明的液体，它的种种玄机与奥妙，
非我等不擅饮者所能破解的。
经历了+次喝酒尴尬之后，我对酒有了一种本能的

拒绝。由于酒席上我的表现欠佳，一位仁兄戏谑地称我为
“另类”，他甚至说我不会
喝酒，还能干啥？怕应酬、
不喝酒，至少说明你不谙
世故人情，说明你没能力，
不会与人沟通，不懂得酒
“外”功夫。君不见官场、职
场、商场许多难言、难办之
事不就是在这推杯换盏中
搞定的吗？

至于喝酒，会喝也
罢，不会喝也罢，笔者无
意扬此抑彼。但从我个
人来讲，不会喝酒，被人
视为“另类”，但也因此
少了一些不必要的应
酬，少了一些心头之累。
能将酒醉的糊涂换成一
顿家常便饭，换取一回
对家人的体贴，换得一
次怡情养性的阅读，那
就不喝也罢！

耳环之韵
晓 荔

! ! ! ! 一副美丽的耳
环，总带给女人不一
般韵致，或精致，或时
尚，或复古，或婉约。
那日，我徜徉在

街头，见一穿长裙女子迎面走来，
袅袅婷婷，低领棉质线衫，碎花丝
巾优雅地绕在颀长的颈间，那婉转
的眼神似水含烟，清爽的长发飘逸
间，一副水晶耳环忽隐忽现，在阳
光下摇曳生姿。让人感觉生活仿佛
离她很远，那种脱俗的状态，好似
她来世上只为做女人。

我想，每一个女人，都会有几
副自己心爱的耳环，耳环之于女
人，不仅仅是一种饰物，更代表一
种心态。耳环形态各异，或简洁，或
古朴，或晶莹，或粗犷，或雅致，材
质不同，便呈现出不同的风情，正
如世间女子，缤纷如秋天原野的色

彩。从耳环可以看性格，喜欢大圈
圈耳环，衬着蓬松的鬈发，烟视媚
行，肯定不是含蓄优雅的女子；少
女多喜欢流苏型，晃动着青春的叛
逆和花样年华。

耳环是有灵魂的，是女子一
件很旖旎的道具。曾看过一幅油

画《戴珍珠耳环的少女》，画中的
少女侧着身，转头向我们凝望，双
唇微微开启，仿佛要诉说什么。她
闪烁的目光流露殷切之情，头稍
稍向左倾侧，仿佛迷失在万千思
绪之中。画的瞩目之处，是少女左
耳佩戴的一只泪滴形珍珠耳环，
似隐似现，若即若离像对异性的

感情？
那时候，憧憬着爱情的美妙，

心明亮像小溪潺潺，眉眼之间也
掩饰不住爱情的笑意。曾戴过形
形色色的耳环，金银的，宝石的，
景泰蓝，布艺，木质和塑料……
可繁华若景，一切都是记忆里的
风景。人生像一个过程，爱过，恨
过，一切也都风烟俱净了，那些斑
斓的耳环，记录着曾经的如梦年
华……

那是一个秋天的黄昏，我独自
行走着，心情格外好，盈然摆动着
耳环，耳环声提醒着我作为一个女
子，应好好珍爱自己，保持简单优
雅的生活态度，闲花落地听无声。

耳环，不仅仅是一种饰物，更
是女人爱自己的一种表现，女人一
生一世应像绿茶一样散着清香，此
乃赏心乐事。

在
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佛
巧
遇
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! ! ! !我仰慕大提琴家马
友友由来已久，想不到在
去哈佛大学的当天就见
到了他。

沿查尔斯河而建的
哈佛校园恬静而深邃，信
步其间，顿感书香沁人，
憧憬油然而生。忽然，耳
边传来一阵音色浑厚、优
雅迷人的大提琴声。走近
一看，原来是世
界著名大提琴家
马友友正在校园
临时搭建的舞台
上，为即将举行
的哈佛大学 ,$(

周年校庆音乐会
试音。

这一场景多
少让我感到意
外。忆及 *- 年
前，我曾专程到
北京参加马友友
在北京世纪剧院
举行的“丝路”新春世纪
音乐会，并专程去香港
./0收藏马友友的限量
纪念版作品专辑《热情：
大提琴的浪漫音乐之
旅》，更让我感慨的是，在
伯恩斯坦之后，古典乐坛
中很少有人能够像马友
友一样，赋予音乐人性化
的乐趣和热情。

也许是从小喜爱音
乐的缘故，抑或是萦绕于
脑中的马友友持琴挥弓
的神韵震撼了我。当马友
友走下舞台时，我上前向

马友友作了自我介绍，他
一听我来自上海，高兴地
说：“噢，你是上海人？上
海好啊！”他告诉我，今年
他计划还要来上海举办
音乐会。

当他听说上海有许
多人特别喜欢他为电影
《卧虎藏龙》所作的配乐
时，马友友那张俊朗的面

孔，顿时露出他特
有的孩子气的笑
容。他说：“下次我
在上海演奏，一定
加演这首曲目。”

经过短暂的
交流，合影话别
后，马友友的背影
渐渐消失了，就像
校园无数过往的
学子一样。

我继续前行，
环顾这所创建于
*&,& 年的世界名

校。遥想早在 *$世纪，艺
术创作在这所清教徒所创
立的学院中还被视为一种
颠覆的叛逆行为。而如今，
在哈佛，对于各种艺术力
量的探索都被视为是不
同寻常的精神之旅。马友
友的足迹更是几乎遍布
当今所有世界级的音乐
殿堂，马友友的琴声也在
东西方之间架起了一座
座旋律优美的桥梁。而这
一切，与马友友的华人血
统，和他在法国、美国的生
活经历，以及他作为哈佛
大学的杰出校友，都有着
密切关系。
马友友曾 *&次获得

格莱美奖，而他的人格特
质更让人倾慕。他说，完
美永远是理想的目标，但
不可能是最主要的目标。
假如没有个性的表现，就
不需要一个活人在那里
表演。
在哈佛巧遇马友友，

无疑是我这次旅美之行
最难忘的美好记忆。

看低自己是一种智慧
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求
!

不
妨
放
下
架
子
!

求
些
低

职
"

于
是
他
到
一
家
饭
店
去
洗
盘
子
"

洗
了

几
天
!

老
板
见
他
谈
吐
不
凡
!

便
让
他
在
大

堂
当
领
班
#

当
了
半
年
的
领
班
!

老
板
见
他

素
质
很
高
!

便
让
他
当
了
经
理
助
理
#

当
一

年
经
理
助
理
!

老
板
见
他
才
华
出
众
!

比
自

己
还
强
!

不
是
当
助
理
的
料
!

便
又
让
他
当

了
经
理
!

自
己
放
心
地
做
了
甩
手
掌
柜
!

饭

店
交
与
他
全
权
打
理
"

后
来
在
谈
话
中
老
板

才
知
这
人
是
一
个
学
企
管
的
大
学
生
!

而
且

是
高
材
生
呢
$

人
啊
!

越
是
被
盲
目
自
信
蒙
蔽
了
双

眼
!

越
是
容
易
跌
入
失
败
的

深
渊
"

而
此
时
如
果
看
低
自

己
一
眼
!

从
基
础
做
起
!

则
不
失
为
一
个
明

智
的
选
择
"

学
习
中
!

生
活
中
!

工
作
中
!

适
当
地
看

低
自
己
一
眼
!

不
是
自
卑
!

不
是
自
弃
!

而
是
一
种
谦
逊
的
态

度
!

一
种
睿
意
的
智
慧
"

你
低
看
了
自
己
!

别
人
才
会
接
纳

你
#

你
怀
着
一
颗
平
常
心
!

才
能
将
世
上
风
光
尽
收
眼
底
#

你
普
通
!才
能
将
更
多
的
养
分
吸
收
摄
取
"

大
智
若
愚
!大
勇
若
怯
"

看
低
自
己
一
眼
!前
途
更
加
天

高
地
阔
!你
也
更
具
魅
力
"

陶宽汝
脱靶

（三字交通新词）
昨日谜面：李长吉

观鱼
（四字口语）
谜底：鬼才相信

（注：唐代诗人李贺，字
长吉，人称“鬼才”；相
信，别解为“看鱼书，即
书信”）

张
家
界
入
口
处
︵
速
写
︶

邵
大
伟


