
! ! ! ! !"#!年美国留学将持续火爆$

如何能够敲开美国名校的大门？美
国名校申请专家张一冰老师以其十
年北美留学成功经验为广大读者介
绍了冲击美国名校的五要素。

做好学校的功课
申请美国大学需要提供 % 到

&&年级的学校成绩，做提前申请需
提供 &!年级的选课表，正常申请要
提供 &!年级第一个学期的成绩。

考好SAT
! ! ! ! '()包括了 '() *和 '() **。

'() **是单科考试，满分 +""，中国
学生选理工科目居多。至于 '() *$

也就是通常指的 '()，在美国大学
申请中占多大比例每个大学都没有
明确的标准，但你的 '() 分数越
高，你被录取的可能性越大。

选择AP课程
(,为大学预修课，在中学阶段

预修大学课程，达到一定分数后可
转到大学抵扣学分。共有三十多个
科目考试，包括数理化和一些语言
科目，每年只在 -月份举行一次，全
球统一试卷。满分为 -分，.分以上

的成绩一般大学都能接受。中国学
生基本上可选经济学、微积分、统
计、化学、物理等课程。

重视课外活动、音
乐体育及才艺
这些也是美国大学招生的必要

因素，高质量的课外活动，如参加模
拟联合国、国际红十字会、大学级别
的研究项目、筹备个人募捐活动等
可展示你的组织协调和科研能力。

申请策划
其核心过程有三个步骤：首先

是根据学生的不同状况性格选择学
校和专业/ 其次是申请作文的创意
策划/最后，就是各种申请表格和作
文等其他材料的整体协调性。展现
出与众不同的个人形象。
此外，还有学校面试准备、延

迟决定或被候选之后的对策、申诉
信、联络招生办等都必须给予学生
具体辅导。

张一冰 博美前程创始人!北美

资深!"#教育专家及美国名校申请顾

问" 十年来!有数百名学生通过他的指

导走入心仪的美国名校"著有#美国高校

入学考试指导$ 丛书五本分册!由上海

译文出版社出版% 全书以试题分析为

主! 对所有 !"#考点归类整理分析!

融合了最新考题趋势!并配以生动到位

的中文解析"

信息时代全面到来
软件人才重金难觅
!0&! 年上海 *) 软件行业迅猛发

展，*)人才空前紧缺。企业对软件人才
求贤若渴，为吸引更多中、高级软件技术
人才，部分企业不仅打出月收入五千以
上的丰厚薪资待遇，更使用各种提升机
会留住优秀 *)人才。

上海华育
2月急招岗前实训生
为缓解供求矛盾，上海华育软件实

训基地 !"&!年全面推行“长三角软件工
程师培养与输送计划”，受沪上多家 *)

企业委托，上海华育 !月针对沪上地区
中等及以上学历者发放 %1 个技能实训
名额（名额有限，欲报从速），经定期专业
实训后掌握软件开发技能，获国家工信
部门及 1-2工程认证证书。

2月29日前报名
可获技能实训补助金
上海华育推出3! 月 !% 日前报名者

根据技能实训方向不同可获 -4"52444

元不等技能实训补助金（详情欢迎致电
咨询）。这次补助活动对于考虑从事软件
行业的有志青年机会难得，报名从速6 本
周诚邀广大学员及家长参加大型招生说
明会（需提前电话预约）。

冲击美国名校五要素

上海春季急招18-28岁待业青年（96名）
2012年2月29日前报名可获500—3000元不等技能实训补助金

大型专场招生说明会
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现场赠送(!&##年美国名校申请启示录)

!&#!年 !月 #!日*周日#下午 #$%&& ( #,%&&

博美前程中国总部

上海市徐汇区零陵路 '""号飞洲国际广场 !&9

详情请询电话!&!#()#)&+*'#+)#)&+'+" *席位有限&敬请预约%

或登陆网址!---.:;720<1=1;/>?@.678 上海博盾教育信息咨询有限公司

“美国名校梦，离你有多远”———
美国名校全程规划 专题讲座

上海华育信息管理职业技术培训学校 劳民社号!*#&#&)$&'&$&#

美国名校梦 离你有多远
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需要详细了解冲击美国名校全攻略&敬请参加


