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! ! ! !静安区陈鹤琴小学四（!）班数学课的讲台上，近
日出现了两位“小老师”，给同班同学上起了《简便运
算》。台下的学生好奇而兴奋地注视着自己的小老
师，积极地参与课堂学习。这是陈鹤琴小学尝试推出
“课堂值日小老师”制的第一堂课。

! !小老师"先学新课

邵榆淇和施雨婷是该校推出的首两位“小老
师”。他们告诉记者，事先，他们已经在数学老师虞凌
洁的指导下，预习了新课，并分析了同学的学习情
况，制定了教学计划。“主要是结合我们自己的预习
体会，在课堂上与同学交流新课内容。”在当堂练习
中，他们还在“助教”老师虞凌洁的协助下，当起了纠
错“啄木鸟”。学生们听完“小老师”的课后纷纷表示，
感觉特别新鲜，“很容易听懂。”
据介绍，“课堂值日小老师”制主要在高年级中

推行，学生可自己报名，组成“小老师团”。在授新课
前，教师先对他们进行指导，预习新课，，并在课堂教
学中替代部分教师角色，讲解新课知识，评点学生当
堂作业。这项改革举措源于该校一项市级课题《现代
城市小学实施“先学后教”的教学策略研究》的探索。
课题指导老师、静安区教育学院科研员陆少明说，
“值日小老师”讲究的是“先学后教”和“同伴互教”。

! 选拔不单凭成绩

“值日小老师”通过学生的视角来消化知识。这
就改变了传统课堂里教师“满堂灌”模式。陈鹤琴小
学校长俞玉敏说，“小老师”是教育家陶行知、陈鹤琴
倡导的一种教育方法，能让每个优秀学生有机会上
讲台。“当然，优秀的学生指学习态度积极、乐于和同
伴分享学习经验、也愿意努力自学的学生，而不是单
凭成绩来分优秀。” 本报记者 马丹

高中分科让学生成为“两个世界”的人———

“通识教育”是否应该早点开始？

上海男生克隆师姐留学路考入牛津大学

认准目标，执着前行!
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! ! ! !家长点题%通识教育&这是眼下国内综合

性大学推崇的教学模式' 何谓通识(

通识就是!不管你所学什么专业!是理科"

工科"文科"还是医科!进入大学第一天起!就

必须上同一堂课# 理科生要上文史课!文科生

也得上数学课$ 这一做法!源自国外名牌大学$

国内率先推行通识教育的复旦大学称%此举意

在培育学生的人文素养!是大师级学术人才培

养的基础$ 这所大学几代大师如苏步青&谢希

德&谷超豪等!皆文理兼修!数学大师同时又是

文学奇才$ 然而如今!我们的基础教育早早分

科!跨越了基础教育的通识教育是否能给学生

带来全面素质的提高呢' 记者日前走进复旦

通识课堂$ 本报记者 张炯强

热捧 爆满到站着听课
久闻陈思和教授《中国现代文学名著选

讲》课程的火爆程度，在复旦大学所有通识核
心课程中是数一数二的。我们提前一个小时，
在周三 "#：!$就来到了教室，此时可坐 %$人
的教室已接近满员，"%：$$不到，晚来的学生已
经只能站着听课了。

"%：!$，满头银发的陈教授走进教室时，
全场一片惊叹。这是本学期这门课程的第二
堂课，主题是王安忆的名作《长恨歌》。陈教授
目光如炬，语调平和，说至妙处，总能引发学
生的群起响应。“王安忆是个典型的语言型作
家，《长恨歌》前五章看似琐碎，不知所云，但
如果去掉这五章，整本书‘海派’的味道就没

有了。”陈教授的论述直指
关键，我们挤在学生中间，
只见身边手捧《长恨歌》的
学生们无不点头称是。
陈教授提到在《长恨歌》

的第五章中，女主角王琦瑶来
到一个片场拍戏，看到躺在沙
发上的一个老太婆，“她当时感
到很奇怪，片场为什么会有这样
一个老太婆，最后小说结尾王琦
瑶被一个小偷掐死，临死时，她突
然明白，那个老太婆就是她自己。”
这样一个呼应，是陈教授最推崇的情节。

互动 发议论直指人心
从《长恨歌》到“海派文化”，再到数十年

来上海的变化，作为一个老上海人，陈教授讲
起上海，便“别是一番滋味在心头”。“在上世
纪七八十年代，全国人民对上海的评价都不
高，那时说‘这个人不像上海人’是一种表
扬。”陈教授的自嘲让台下学生哄堂大笑。
“陈老师平易近人，特别和蔼，总能讲出

一些直指人心的东西。陈老师还喜欢让同学
们上台讲述自己对小说的理解，这是我喜欢
的形式，不同观点的碰撞能带来更大的收
获。”来自复旦大学数学系的夏天今年已经
大三了，从大一下学期开始，他就一直想选
陈教授的这门课，这学期他终于得偿所愿。
夏天告诉我们，在大一下学期选课未果之

后，他坚持旁听了
一个学期的《中国现代文
学名著选讲》。真正让夏天
爱上这门课的是陈教授对张
爱玲的名作《倾城之恋》的解读。
“陈老师说，作家的心中总有

一个完美的故事，但作家不可能尽善尽美地
将其写成小说，总会留下空白，但这些空白
对理解小说是非常关键的。”《倾城之恋》是
夏天最喜欢的小说之一，他高一时就读过这
部作品，大一重读的时候，他循着陈教授的

指点找到了小说中的诸多“空白”。“白流苏
和范柳原第一次相遇时跳了一支舞，是两
人爱情的开始，但对于跳舞的细节小说完
全没有描述。我觉得张爱玲是故意不写的，
是为了表现美好爱情的短暂。”夏天是一名
数学系的本科生，没想到，他对文学的分析
头头是道。

遗憾 进大学为时晚矣
夏天从华师大二附中预录取进入复旦大

学，第一志愿就是数学系。虽然在高中他选修
化学，但他对历史、文学都有浓厚的兴趣。虽
然自己在通识课程学习中获益匪浅，但夏天
对于复旦大学通识课程的设置依然有自己
的看法。
“像我这样对文史哲有一定兴趣的理科

生是少数，这种兴趣基本都是在进入大学之
前养成的。对于只热爱理科的学生而言，寥
寥几门的文史哲课程学习，不能带来多少文
科知识，更谈不上培养兴趣，只是徒增负担。
对于文科生而言，理科课程亦然。”夏天的
话非常诚恳，“实际上，我们高中时分科，让
文科生和理科生几乎成了两个世界的人。
再进入大学接受通识教育，已属亡羊补牢，
其实已经很难了。要让理科生做大师，培养
人文素养，必须从中学抓起，甚至更早。让文
科生关心基本的理科知识，也要从基础教育
从头做起。

本报记者 张炯强 实习生 杨扬

! ! ! !他是个执着的孩子，一旦确定奋斗
目标，就会克服重重困难，努力向前冲。
对于他来说，去英国牛津大学读书，仿
佛是顺理成章的事情。他就是上海师大
剑桥国际中心 &$"&届毕业生陆东利。

复制成功经验 立志冲刺名校
读初中时，父母就打算送陆东利去

国外求学，可是考虑到他年龄太小，这
一计划只得搁浅。等陆东利成为上海市
实验性示范性高中二年级学生时，他的
出国愿望变得更为迫切。

巧的是，陆东利母亲通过朋友介
绍，认识了上师大剑桥国际中心首届毕
业生谢欣颖，当时小谢已到牛津大学生。
陆东利父母与谢欣颖多次交流后，产生
了让儿子重走这条成功道路的想法。因
此，小陆转入上师大剑桥国际中心。

摒弃题海战术 享受生活乐趣
进入新学校，陆东利彻底摒弃原来

“上课听讲、下课做题”的学习方式，他
一口气选修了英语、数学、物理、历史、
全球展望及独立研究等课程。“我接触

到的不再是死板的课本内容，而是广
泛的课程、新奇的知识。众多外教教会
我用逻辑思维去看待问题、解决问题。
这对我以后在国外学习和生活，肯定
大有帮助。”

不过，在学习之余，小陆产生了新
的困惑：学习已经无法填满他每天的生
活，大把空闲时间该怎么处理呢？他静
下心来回忆起，小时候的成长历程。当
时，小陆酷爱弹钢琴，并轻松通过钢琴
九级考试。可是，后来学业压力越来越
大，他只得忍痛割爱，挥别钢琴。“以前
在传统中学读书，不要说兴趣爱好，就
连锻炼身体的时间也没有，我纯粹是
个书呆子。在国际高中，我不但能学习
有意思的科目，还能自主安排时间，享
受生活的乐趣。”因此，小陆积极参与、
策划各类社团活动，并竞选学生会主
席。“在中心，学习不再是唯一任务。我
不断提升组织协调能力和人际沟通能
力。我能轻而易举地跟陌生人打成一
片。今后我到了异国他乡，不会为孤独
无助而烦恼。”
与此同时，在中心升学指导办公室

老师的指点下，小陆对英国、美国、加拿
大等知名高校招生信息和专业特色了
如指掌。“这促使我向着自己的目标迈
进了一大步。”

参与模拟面试 收获牛津捷报
&$""年暑假，上师大剑桥国际中

心请来大批牛津、剑桥的优秀大学生，
为打算申报这两所名校的学生“开小
灶”。陆东利抓住这样的机会，在中心接
受了模拟面试培训。

&$""年 "$月，陆东利向英国牛津
大学提交入学申请。"&月中旬，他如愿
飞往该校，参加面试。小陆坦言，“那天，
我都来不及‘倒时差’，就兴冲冲地进入
考场。”
临行前，小陆特意自学大学数学教

材，没想到，面试官给出的考题均没有
跳出高中学习范围。在这所英国排名第
一位的学府中，小陆从容应对多位大学
教授提出的难题，并与他们坦诚交流学
术观点。走出考场后，小陆长舒一口气，
他乐观地表示：“我对自己的面试表现
非常满意。”

"&月 &"日凌晨 " 点，躲在被窝
里的小陆按捺不住紧张心情，他掏出
手机，上网查看有无新的电子邮件。
一封来自牛津大学数学专业本硕连
读预录取通知书的出现让他激动得叫
出声来。 '陈莉(


