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! ! ! ! 有两个立春的
!"#!年，注定是有故
事的一年，又恰逢中国
龙年。龙是中国的图
腾，受中国几千年来
的文化熏陶，对想当
爸妈的小家庭来讲，
生个宝宝今年是个好
时机；对年轻情侣来
讲，在今年结婚也是
一个不错的选择。
龙年第一个情人

节刚过去，有人苦苦
寻求真爱，有人觉得
牵手即是缘分。在正
确的时候，寻到能伴
一生的彼此，牵手走
过人生的金色年华，一起阅
览人生道路上的风景，这，何
尝不是一件幸福的事情呢？
在人生的金色年华，和你爱
的或爱你的那个人一起感受
生活、享受生活、品味生活。
人生的道路并非一帆风

顺，成功的路上充满荆棘，有
欢笑也有迷茫，经历过失败
的伤痛，才能懂得成功得来
不易。无论怎样，此时此刻都
会有那样一个人陪伴在你身
边，给你支持与鼓励，与你并
肩同行。多年以后，当你回忆
逝去的岁月年华，那些你们
俩一同经历过的事情，如一
部暮色旧影片般在脑海中浮
现。生活的滋味，有时就像
“金色年华”在味蕾间释放出

的甜、酸、辛、鲜、涩般
刺激着你的感官。

“金色年华”和
酒大家族中的时尚
型黄酒，时下众多黄
酒品牌中的佼佼者，
年轻人士聚会、婚宴
首选用酒。选用优质
高等级糯米，采用先
进酿酒工艺，对酿酒
用水有专业级限定，
严格把控酿酒过程，
成就了具有浓郁醇
香，酒体透泽的上等
佳品。“金色年华”秉
承传统酿酒工艺的
精髓，同时又敢于创

新，一直以来都堪称上海营
养型黄酒的代表之作，富含
氨基酸、维生素及有机钙等
多重营养，更添加了枸杞、
蜂蜜等成分，温热饮用，能
温润脾胃、护肝养肤、散除
湿气，有效活血祛寒，通经
活络。
“金色年华”属于年轻人

的酒，是情感、梦想、文化的
沉淀。人生漫漫长路始终有
“金色年华”相伴，倒上一杯
金色年华，看着琥珀色的酒
液在杯中荡漾萦绕，浅酌轻
抿之间，感受口中醇美酒体
的余韵悠长，感受这份真实
的存在。牵手走过你和我的
金色年华，共同欣赏沿途的
美丽风景。

! ! ! !冬令进补，华佗酒热销。华佗牌十全酒、得力劲酒产品的
销量首次突破一亿元，特别是近两个月来，销量不断攀升，同
比增长 $%&以上。
中国人讲究进补，自古就有补酒养生的习惯。现代人工作

繁忙，特别是中年朋友，既要忙于工作，又要照顾家庭，一天下
来往往疲惫不堪。中年以后身体机能和抗病能力开始衰退，每
天喝点补酒，对于调节身体平衡，提高免疫力有帮助。

华佗十全酒是新中国第一代补酒，其配方源自宋代《太
平惠民和剂局方》的“十全大补汤”，十全大补汤由四君子汤、
四物汤等八味中药外加黄芪、肉桂组成，在长达 '"""多年的
饮用中为历代名医所阐述和应用，已成为中医重要的经典方
剂。华佗十全酒以此为基础，根据选用 '(味地道中药材，配
以糯米酒精酿制而成，该酒以甘草、茯苓、川芎、党参、熟地
黄、当归、白芍、白术、肉桂、黄芪、玉竹、金樱子等多种滋补中
药材为原料，以优质黄酒为酒基，经现代生物工程技术提取
精制而成，安全无毒，是卫生部批准的具有抗疲劳作用的保
健食品。另外，华佗牌十全酒中多种药材含有丰富的锌、铁、
硒等矿物元素，对增加食欲、改善微循环、提高精神状态有较
好的作用。华佗十全酒能促进人体健康，使人精力充沛，预防
病邪袭人。
经国内外大量研究表明，植物中的多糖和黄酮类物质具

有较强的调节提高机体免疫力及抗疲劳的作用，因此，冬季多
食一些多糖和黄酮含量高的食品，对身体调理尤为重要。
华佗牌十全酒虽是一种古方补酒，但多年来冠生园与时

俱进将古方精粹与现代生产工艺相结合，努力提高它的功
效、适口性和安全性，使制成的产品色泽金黄、口感滑爽、味
道醇厚、香气清纯，更适合现代人生活节奏快、工作压力大的
人饮用。
华佗牌得力劲酒是根据现代科学理论研制而成的新一代

保健型白酒，通过国家卫生部批准，具有抗疲劳功效的保健食
品。含有总黄酮、总多糖等多种对人体有益的功能因子，并以
纯粮酿造的优质白酒为酒基，以山药、枸杞、淫羊藿、黄芪、当
归等多种纯天然中草药为原料，辅以蜂蜜，用现代生物工程技
术精心酿造而成。色泽清透，酒香味醇。
山药中的主要有效成分是山药多糖，山药多糖既具有非

特异性免疫功能，又具有提高特异性细胞免疫和体液免疫功
能，对全面改善机体的免疫功能具有重要意义。淫羊藿含有较
丰富的多糖和黄酮类活性成分，提高机体对有害刺激的防御
能力，淫羊藿黄酮还能改善机体代谢，显著降低机体内自由基
的含量，具有显著的抗运动性疲劳的功效。枸杞、黄芪、当归等
物质，都有协助机体增强抗病能力，对细胞免疫和体液免疫有
双重促进作用。
华佗十全酒以黄酒为酒基，配十三味中草药。华佗得力劲

酒以白酒为酒基，配以六味中草药。两款产品效果相仿，口味
不同。适合不同人群所需。
每晚小酌华佗十全酒或华佗得力劲酒，强身健体，提高机

体抵抗力。 意义
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十全酒美
华佗养生

你和我的
金色年华

! ! ! !宏济堂东流水阿胶，即宏济堂九天贡
胶，由宏济堂创始人、北京同仁堂少东乐镜
宇（电视剧《大宅门》白景琦的原型）创制，迄
今已有一百年历史。

宏济堂东流水阿胶采天下第一泉水之
菁，用山东独有德州黑驴之鲜驴皮，配以多
味名贵药材，经独创“九提九炙精提精炼”法
（即九提九炙法），纯手工熬制而成，剔除了
常法熬胶的腥臭气味，胶质纯正、色如琥珀、
清透甜韵、味道清香，鼓舞气血，疗效更宏，
被清皇宫奉为珍品“九天贡胶”。

!%'%年，宏济堂东流水阿胶（九天贡胶）
的制作工艺，被列入非物质文化遗产。

清末民初，从东流水宏济堂阿胶厂还诞
生了乐镜宇独创的另一珍贵补品“宏济堂大

补膏”，即现在的“宏济堂东流水阿胶龟寿
膏”，它以宏济堂阿胶为主料，配用洞庭湖野
生龟板熬制的龟板胶及岷当归等二十余味中
药材，以泉水精调熬炼的滋膏。宏济堂阿胶龟
寿膏的适用人群很广泛，中老年及放化疗病
人，产后妇女均适合服用。

与市面上许多阿胶不同的是，宏济堂
东流水阿胶完全纯手工制作，是滋补养生，
馈赠亲朋的首选佳品。其中，阿胶贡品，采
用的是宫廷配方，鲜驴皮，利用九提九炙
法，火气小，透明度高，每盒 $%% 克，')*+
元，可食用 !,(个月；阿胶龟寿膏，每盒
+%%克，性价比高，只需 +)+元，可食用 ',!

个月。
详情请拨打上海热线 %)*%"('%)"'

! ! ! !来自长寿之乡的麻阳鸿
达实业有限公司最新研究成
果高 !!氨基丁酸富硒发芽
糙米经过科研组 (年努力，
隆重上市。
现代人将稻谷经过多道

工业加工留下仅占米粒
-!&的胚乳部分，而胚乳主
要成分就是淀粉。人们在追
求精白度与食用口感的同时
使米粒中的营养成分不断地
流失。糙米是在加工过程中，
经砻谷脱去稻谷颖壳后的
米，发芽糙米是指“处于发芽
状态下的糙米”，保留了稻谷
的营养宝库———胚芽与米糠
层。!%%%年日本成功开发了
世界首创的发芽糙米，发芽
糙米比一般糙米含更多纤

维，且氨基酸含量是一般糙
米的三倍，! ,氨基丁酸
（./0/）含量是普通糙米的
十倍，发芽激活了酶从而释
放出更多营养。
麻阳鸿达实业有限公司

在西晃山及邻近的凤凰阿啦
地区建立了绿色、无公害种
植研发基地，形成了从制种
到基地建设、产品深加工等
一条完整的产业链。阿啦侬
家富硒发芽糙米每包特惠价
+*元（#%%%克），并赠送 #包
!$%克发芽糙米，读者只需
拨打 #(-#+$%#(+%，可享受
送货上门、货到付款服务。

小贴士

发芽糙米的蒸煮方式
发芽糙米与精白米混煮!

比例按个人口感定"建议发芽

糙米与精白米 !#"比例为好"

米饭干湿以个人喜好!为了克

服口感太硬的困扰!蒸煮前可

将发芽糙米浸泡半小时"

阿啦侬家米 苗乡长寿粮

宏济堂东流水阿胶
冬令进补佳品


