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落寞易建联 坐穿冷板凳
跟随小牛客战尼克斯，赛前与林书豪作场边交流———

! ! ! !相比较林书豪的火爆，易建联
跟随卫冕冠军小牛做客尼克斯主场
麦迪逊广场花园，充满了尴尬，他连
!分钟的出场机会都没有，却因为
赛前同林书豪在场边有所交流，也
算作本场比赛的一点花絮了。
物竞天择，适者生存。林书豪在

经历重重困境之后，生存了下来，并
找到了一条发展之路；而阿联，继续
苦苦在夹缝中求生存。

"月以来的 #场比赛，阿联有 $

场坐穿冷板凳，单场最高得分是在
"月 !%日对阵掘金时，出战 &分钟
内得到的 %分。
今晨比赛中，尼克斯新员到位，

那就是刚刚同浙江稠州银行结束合
同的 '(史密斯，他在结束浙江稠州
银行合同之后，早早被尼克斯招入
麾下，今晨便获得 )*分钟的登场机
会，砍下 !+分。

回过头想想，阿联在 ,-.停摆
期加盟 /-.卫冕冠军宏远队，同样
有大把的表现机会，还有丰厚的合
同，至于他在国内的影响力，绝不会
低于 '(史密斯。但为了追寻 ,-.

之路，他毅然放弃 /-.。
对于外界过多比较，阿联认为，

“无论是以前的姚明还是现在的林
书豪，都不会影响到我什么，作为个
人，我只会看着自己的目标，即便找

不到自己在球队的位置，我仍然要
靠信念坚持下去。”

世上没有后悔药，选择了一条
路，就要坚定地走下去。本场比赛之
前，阿联在微博上如是说：“这对我
来说是个考验。我视为篮球生涯中
最大的挑战与人生的财富。我不知
何时能跨过，但我会做到努力地使
自己跨过它。”阿联有这份毅力，是
好事。越挫越勇，内心才能更强大，
何况，他的眼前，就有林书豪这么一
个鲜活的例子。他需要的，不只是耐
心，还有像林书豪那样把握机遇的
能力。

本报记者 陶邢莹

! ! ! !!"#全明星周末!因为一

个人的火爆!主题变得有些游

离" 毫无疑问!林书豪的出现!

留给美国篮球界的是惊喜!而

带给中国篮球人的!则是一次

观念的革新"

仔细研究林书豪的成长

史!不难发现!如果林书豪在

中国!或许难有出头之日" 太

多的条条框框! 很可能将他

扼杀于萌芽" 中国篮球注重

的是精英模式!大浪淘沙后!

再进行集中培养" 而美国篮

球强调个性! 追求个性化的

成长模式" 在中国!永远是球

员在适应环境!而像林书豪!其成功

首当其冲归功于让其充分展现个性

的#土壤$%

要复制林书豪! 最关键的一点!

必须从观念革新开始" 天赋加努力!

这个中国体育坚持了几十年的成功

经验!或许还得再加上一些因素" 比

如!良好的环境&比如!训练生活中的

细节%细节决定成败%很多细节!绝非

只是细枝末节% 徐东海

! ! ! !这是篮球比
赛，还是广告植
入大赛？看完昨
晚的 /-. 全明
星赛，不禁让人
发出如此疑问。
比赛中一些大牌
球员出工不出
力，而充斥全场
的植入性广告更
是无比“雷人”，
这显然是一届变
了味的全明星
赛。

明星出工
不出力

,-. 的全
明星赛安排在赛
季中段，而 /-.

全明星赛则是安
排在常规赛季结
束之后、季后赛
开始之前。这是
个很尴尬的时
间，一些外援在
合同到期、球队无缘季后赛后
就会离开，甚至连入选首发阵
容的巴特尔也因故没有参赛，
这也使得全明星赛人气不足。
此外，执教全明星球队的

教练都是各自半区成绩最好的
球队教练，像今年广东队的李
春江和北京队的闵鹿蕾分别是
南北区的主教练，因为这些球
队也都对季后赛壮志满怀，出
于保护球员的考虑，他们都不
会让自己的球星出场太久。综
观全场比赛，反倒是青岛队的
本土得分王李根，与队友哈德
森一起帮助北区队完成了逆
转，李根也毫无悬念地获得全
明星赛 012奖杯，风头完全盖
过王治郅、朱芳雨、马布里等一
干明星。

广告植入
太生硬

从整个过程看，揭幕节目
和球员出场仪式缺乏创意，而
赛场上无所不在的“生硬植入”
广告更是大煞风景。
本届扣篮大赛，赵泰隆从

赞助商巨型鞋盒中取出球鞋送
给球迷的环节牵强，因为这与
他的扣篮本身并无任何契合
点。扣篮大赛的另一名选手常
林，在比赛中飞跃赞助商的横
幅，但横幅前放上某门户网站
的吉祥物，广告形式远远大于
内容本身。

其实，,-.的赛场上也都
充斥着各种广告，但人家至少
还都注意方式方法，通过游戏
娱乐与球迷互动等各种形式，
“润物细无声”地达到宣传效
果。相比之下，/-.全明星赛
的广告行为就显得生硬许多，
强硬灌入眼球的方式，只会让
现场球迷产生反感。
记者 李元春 '本报广州今日电(

! ! ! !大洋彼岸的 ,-.，华裔球员
林书豪正在刮起一股“林旋风”，
他也成为 /-. 全明星周末中的
热门话题。

在篮球专家张卫平看来，林书
豪的走红，是多种因素综合作用的
结果，其中包括灵性、信心、机遇等
多方面条件。不妨以这些条件为衡
量标准，看看哪些球员有机会成为
/-.的“林书豪”。

杨鸣'灵性!!!!)信心!

!!)机遇!!!!综合得分*$%(

杨鸣以北区先发身份参加了
全明星赛，他也是 /-.中公认打
球最爱动脑的球员之一，近几个赛
季在辽宁队担当主力，本赛季有多
场比赛助攻十次以上。但前有张庆
鹏、后有郭艾伦，杨鸣的竞争压力
很大。此外他个人容易受伤病影

响，虽然曾入选过国家队，但在打
球自信心上还是显得不足。

曾令旭'灵性!!!)信心!

!)机遇!!!!!综合得分*&(

参加本次全明星周末星锐赛
的曾令旭，是一位来自清华大学
的毕业生，也是第一年参加 /-.

的小将。同样是控球后卫，同样是
名校出身，他和林书豪有不少相
似的成长轨迹，而且曾令旭最幸
运的是，他加盟佛山队第一个赛
季就打上了主力。不过刚参加职
业联赛的他，打球自信心还需要
不断提高。

刘子秋'灵性!!!)信心!

!!)机遇!!!!综合得分*&(

刘子秋也是“清华出品”，是大
学生球员在 /-. 的典型代表，职
业生涯辗转多支球队，目前在上海

队与刘炜搭档后场。球场上的刘子
秋球风飘逸，头脑冷静果断，但他
多数时间内不担任控卫，此外远投
功夫一般、年龄偏大等不利因素，
使得他越来越难以对比赛产生关
键性影响。

郭艾伦'灵性!!)信心!!

!!)机遇!!!!综合得分*&(

郭艾伦是国青队主力控卫，也
入选过国家队，本次全明星赛获得
星锐赛 012 以及技巧大赛冠军。
出众的身体素质是郭艾伦的资本，
速度快、突破好的他个人攻击欲望
强烈，打起球来自信心非常足，不
过经常沉迷于个人进攻。但是他应
该学会多动脑打球，而不是光凭借
出众的身体素质。

记者 李元春

'本报广州今日电(
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目前NBA正刮起一股“林旋风”，我们
不妨以他为标准———

寻找CBA里的“林书豪”

林书豪今晨率队“屠牛”
! ! ! !“林旋风”再次席卷纽约麦
迪逊花园广场。北京时间今晨，
尼克斯与上届总冠军小牛上演
了一场惊心动魄的大战，林书豪
独得 "&分、贡献了创个人职业
生涯新高的 !$个助攻，率领尼
克斯以 !*$ 比 #3 击退小牛，重
新找回胜利感觉。

当人们以为，尼克斯输给黄
蜂或许预示着林旋风暂时停刮，
但是林书豪用行动证明自己依
然势不可当。他首节面对小牛的
双人包夹战术，没有出现一次失
误，率领尼克斯打出一波 !3比 *

的进攻高潮，领先小牛 !"分。
此战双方轮番打出高潮，战

至第三节小牛以 3* 比 +& 反超
尼克斯 !"分。此后林书豪连续
突破得手，此节结束前，他暴扣
得分，使得尼克斯以 3"比 3+落
后 )分进入第四节。

林书豪在第四节连续送出
助攻，并且自己也 )分命中，帮
助尼克斯以 #* 比 &! 再次领先
小牛 # 分。当小牛最后时刻反
扑，将比分追至 #)比 #+时，林
书豪又一次挺身而出，还以一记
三分球，为尼克斯稳住阵脚。

在前天输给黄蜂一战中，尽

管林书豪拿下 "%分，不过失误
多达 #次，不仅创职业生涯尴尬
的新高，平了 ,-.本赛季球员
单场失误最高纪录，林书豪赛后
为此自责。今晨，林书豪再次出
现 3次失误，使得他最近连续 %

场比赛失误都达到 % 次或者 %

次以上。
林书豪失误增多是他控球

时间长、各队对他包夹防守、他
进攻敢于冒险所致。对于有些球
的处理，林书豪可以选择四平八
稳的传球，这样虽不会失误，但
影响进攻效率。为了出奇制胜，
林书豪要冒失误的风险，对此尼
克斯主教练德安东尼强调，他希
望林书豪不要畏惧失误，敢于冒
风险。今晨比赛林书豪虽然失误
不少，不过关键时刻他的助攻还
是帮助尼克斯最终反败为胜。

刚刚重返 ,-. 的 '( 史密
斯今晨首次身披尼克斯战袍，并
得到全队第二高的 !+分。小牛
主将诺维茨基拿下个人赛季新
高的 )$分，不过依然无法挽回
败局。

本报特派记者陶邢莹今赴

美国采访 !"#全明星赛! 追踪

报道林书豪"

出场45.5分钟，职业生涯最高纪录 独得28分，
个人第二高得分 14次助攻，个人新高

! ! ! !美国*+),在尼克斯输给黄

蜂后! 在网站打出了一个有侮辱

字眼的新闻标题%*+),随后道

歉!并撤下标题!今晨解除了相关

人员的职务%对此!林书豪表示*

#我不认为他们有什么目的!既然

他们道歉了!我不会在意%$

"

林书豪此战拿下 "&分，这是
他职业生涯单场第二高得

分，仅次于对阵湖人的 )&分。

)

这是尼克斯与小牛过去 "*

场比赛中三次获胜。

%

尼克斯此战一举终结了小牛
此前六连胜的势头。

!$

林书豪此战有 !$次助攻，
超过了此前对阵国王的 !)

次，再创职业生涯新高。

$+

林书豪此战上场时间达
到 $+4+ 分钟，这也是他

职业生涯上场时间首次超过 $+

分钟。

$数$据$说$话$

$相$关$链$接$

!"#$道歉

" 易建联'右(与林书豪场外相遇

" 面对诺维茨基封堵!林书豪果断跳投
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