
! ! ! !其实平日里，最容易变脏的是化妆
刷和粉扑。很多体面漂亮的淑女，随身
的粉饼掏出来里面却总有一块肮脏有
异味的粉扑，有损她“淑女”的形象。化
妆刷插在笔筒里，任由它落满灰尘，要
用时刷一脸灰，也会大打折扣。

粉扑!除了随身携带的粉饼，家里
放置的几块粉饼，建议把粉扑拿出来单
独放在透明自封袋里。使用几种不同效
果的粉饼时，可以只用一块粉扑，用旧
了就丢掉，避免了每块粉扑都用过弄脏
后放在粉盒里“捂味”。

化妆刷!很多人把化妆刷就那样插
在笔筒里或放在桌上，可想而知每天上
面会落多少灰尘，再把它刷在脸上……
其实化妆刷最好放在刷包里面再插在
笔筒内。

在家里可以准备一些酒精棉球，
用处很大：例如擦拭开封后又暂时不
用的护肤品瓶口，能够为其消毒并延
长使用期限；为眼线笔消毒。擦拭用过
的假睫毛根部，可以去除多余的胶水
残留。

宁恣

!"#$

新民网!!!!"#$%&'%"(%)))*+小时读者热线 ,-..//)))01&2'3!!"#!"#$4!#567(8&7(%!! 责任编辑 金 晶 视觉设计 叶 聆 B!"

!

9':;<6=3;

!"%&年 '月 %日 星期四
本报活动专版部主编

去
芜
存
菁

为
化
妆
台
换
季
大
扫
除

当季节变换时，除了衣橱需要
换季，化妆台上的瓶瓶罐罐也需要
去芜存菁，丢弃过期的和不合适的
产品，“善待”天天都在用的，才会
使彩妆品发挥最大的效用。

! ! ! !化妆品换季首先要做的第一件事便是丢掉
过期产品。检视一遍所有产品的保质期，往往这
时候才赫然发现用了很久总也用不完的腮红、粉
底已经过期了，丢弃时有人难免会觉得太可惜，
但是液体类色彩妆如粉底、睫毛膏、底霜，此时还
是丢弃为妙。而像固体干粉类的产品如腮红、粉
饼、眼影，虽然理论上来说，过期了但还没有变质
也可以用，但这难免提高了皮肤过敏的风险，需
要斟酌使用。
除了关注印在瓶身和盒子上的保质期，产品

开封后的建议使用期限也需要重视。有的品牌在
包装上会印有建议开封后的使用期限，比如液体
眼线笔是 !个月。为了避免糊里糊涂就过了保质
期，你可以准备白色贴纸，用笔
写上开封日期，贴在化
妆品瓶身上，这样
就会时不时提醒
自己什么过期
该丢了。

! ! ! !如果把所有的彩妆品都随便乱放，抽屉拉开来腮红、
眼影、唇膏都乱哄哄地挤在一起，要用时找个半天，估计化
妆的兴趣和兴头马上就消失不见了，这样一来，买再多的
彩妆品都是浪费。
如果习惯把化妆品摆放在化妆台上，可以借助透明塑

料收纳盒的帮忙。同一个品类放在一起：唇膏全部贴上标
签朝上放一格；眼线笔、睫毛膏可以放在一格；彩妆盘类的
眼影、粉饼和腮红可以放在一格。收纳盒最好是透明材质，
这样可以一目了然，不用一格格打开来找。如果把化妆品
放在抽屉里的话，则可以借助蜂巢形状的格子架，把抽屉
分为一格一格，让所有的产品分类放在格子里，也就不会
有遗漏在角落里被遗忘的产品了。
其实很多收纳家中化妆品的创意来自于民间。有人用

化妆品外面的纸盒裁成适合的高度，当作抽屉里的分格，
也可以把常用的化妆刷都插在里面。点心盒也可充当收纳
用具。

! ! ! !粉饼已经用到见到了“铁皮君”，就剩下外围一圈了，
可是就这样丢弃真是可惜，当时经不起促销员鼓动买的唇
膏颜色现在看着真是别扭，好几百元就这样放着不用也很
可惜。有些 "#$是可以自己动手的。

粉饼! 把剩余的粉饼刮下来放在消过毒的研钵里，磨
碎之后，加适量橄榄油和酒精，继续搅拌，直到变成均匀的
糊状，挖出来填在用完的眼影盒里面的小
铁托里，用大金属勺的背面压紧，然后
放在通风处阴干，就可以再继续使用一
段时间。这个方法也可以运用
于过浅和过深的粉饼，通过
重新调色使之焕发生机。

唇膏!还在保质期里的唇
膏，但是颜色不喜欢了，可以把
它切下来放在塑料小药盒里，按深浅不
同的色彩排列，接着用吹风机把它们吹软使之融
化在盒子里，要用的时候，可以准备一把唇刷，混
合几个不同的颜色，效果堪比一款新色唇膏。
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