
! ! ! !“上海女排缺的不是技术，而是霸气！”昨
天，四年三次闯入决赛的上海女排再次与联
赛冠军失之交臂后，主帅张立明如是说。
张立明表示，这场比赛还是输给了自己。

尤其是在大比分 !比 "领先的情况下，一传
出现问题。“杨婕还年轻，一传出了问题后，进
攻也不断失误。”
上海女排四年三度冲进决赛，客观地说，

上海女排夺冠只是一张窗户纸的距离，但是
近在咫尺，就是捅不破。张立明说：“如果我们
有信心，有霸气了，冠军也就到手了。”

在郎平看来，恒大“最佳球员”是科斯塔
格兰德，尽管这位世界杯 #$%在面对上海队
的两场决赛中火力有所减退。“要是我评，肯
定会评意大利的科斯塔格兰德，不管是意识，
还是临场变化、关键时刻所起的作用，我觉得
她是当之无愧的‘最佳球员’。”
至于“最佳球员”科斯塔格兰德下赛季是

否继续留在恒大，郎平表示，“我会尽力挽留
她的。”

记者 李京红 !本报广州今日电"
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! ! ! !如果说，上一任主帅邓华
德是以防守起家，那帕纳吉奥则
是以进攻闻名———老帕赛季初
刚来上海时，最为球迷津津乐道
的一点，就是他曾是湖人主帅
“禅师”杰克逊的助手，“三角进
攻”的坚定追随者。依靠“三角进
攻”，杰克逊在公牛和湖人都取
得巨大成功，上海球迷显然也期
待着老帕能够在大鲨鱼身上复
制这一奇迹。一个赛季过去了，
上海队虽然获得了第六的常规
赛战绩，但这个战绩显然与“三
角进攻”关系不大，恰恰相反的
是，大鲨鱼最引以为豪的是联盟
第一的防守能力。
为何上海队没有展现出令

人信服的攻击力？帕纳吉奥的
“三角进攻”是否徒有虚名？相信
这是很多人的疑问。其实，老帕
确实是一个有水平的教练，只是
受到种种条件限制，他无法立刻
将“三角进攻”的威力在上海队
身上展现出来。
首先是人员限制。对于帕

纳吉奥来说，“蜀中无大将”是他
遭遇的第一个难题。要知道在
234，一支球队可以根据主教练
的打法需要引进合适的球员，但
是在 534这一点很难实现。老
帕到来后不到一个月联赛就开
始了，上海队内外援已经确定，
他也只能依靠现有球员打第一
个赛季，几乎对所有队员的特点
都不熟悉，一开始他只能摸着石
头过河，走弯路在所难免。此外
除了外援以及队长刘炜之外，其
他队员的进攻能力难以让老帕
放心，这也是他不得不重点强调
防守的重要原因———大鲨鱼没
有充足的适合老帕“三角进攻”
的队员，所以也很难让“三角进
攻”迅速发挥威力，相反继续走
防守的路子才是务实选择。
帕纳吉奥也曾不止一次地

强调，“三角进攻”本来就不是一
个能立竿见影的战术体系，一支
球队从接触这一体系到产生效
果，不是一个赛季就能够做到
的。这不是老帕的托词，上海队
在浙江诸暨打热身赛时，记者曾
经采访过广厦主帅克莱门斯，他
和老帕都曾在湖人当过杰克逊

助手，当时他就明确表示自己不
会在广厦打“三角进攻”，因为他
只和球队签了一年合同，根本没
有时间让“三角进攻”见效。
对于上海队员来说，熟悉

一个新的战术体系也需要一个
过程。甚至连老将刘炜都曾公开
表示，自己还不太适应帕纳吉奥
的“三角进攻”，但是一个赛季下
来，他还是渐渐体会到这一体系
的作用。老帕在上海队的执教，
也得到了同行的认可，前国家男
篮主帅王非就表示，在老帕的调
教下，上海队在进攻上已经初具
“三角进攻”模型，“他们在进攻
当中，非常好地学习和使用了三
角进攻配合，不论在移动的时
间、空间和针对性上，都有了非
常好的理解。”
对于上海队来说，坚持“三

角进攻”的道路没错，但还需要
时间。 本报记者 李元春

! ! ! !本报讯 “竞彩普及日”来
了。为推进竞彩玩法的普及，)
月 "日至 1月 )"日，中国体育
彩票竞彩游戏推出“普及日”活
动，即每周六、日两天竞彩“足
球胜平负游戏”将取消大部分
比赛的让球，在保证奖金成色
的同时，最大限度降低中奖难
度，使更多的彩民体验到“简
单”的快乐和中奖的乐趣。

!&"!年是体育大年，足球
欧锦赛、伦敦奥运会等重大赛
事将相继登场。中国体育彩票
竞彩玩法还将推出更多、更有
吸引力的玩法和举措，让大众
体验到竞猜的乐趣。 （文董）

! ! ! !与恒大相比，上海队暴露了缺
乏稳定的得分手、二传组织不够老
到、场上发挥起伏较大等弱点。
上一场决赛上海队主要输在一

传不稳，主攻杨婕和奚希发挥不理
想，张磊的跑动进攻被恒大基本抑
制。本场比赛，上海队明显加强了对
对方斯沃隆斯卡的拦防，主攻的发
挥也有改进。但上海队最后两局，杨
婕一分未得，奚希只得到一分，打到
决胜局时上海队两个主攻几乎完全
哑火，由于陈伊娜在前三局换上时
进攻虽然不错，但一传屡屡接飞，所
以教练不敢再换上她，导致上海队

强攻哑火，全靠副攻和接应进攻得
到了几分，最终输掉了比赛。

与之形成鲜明对比的是，恒大
两位外援在决胜局发挥出色，斯沃
隆斯卡拿到 '分，科斯塔格兰德拿
到 1分，恒大就靠这两个外援的出
色发挥战胜了上海队。

上海队若想摆脱“老二”的命
运，必须有人能在关键时刻站出
来。赛后杨婕很自责：“我关键时刻
没有打好。”其实，"+岁的杨婕还很
年轻，她在前三局的出色发挥让人
看到了希望。 记者 李京红

!本报广州今日电"

! ! ! !本报广州今日电 （记者 李京
红）!&""(!&"! 赛季全国女排联赛
总决赛昨晚结束。在总决赛第二场
较量中，主场作战的广东恒大苦战
五局以 )比 !险胜上海队，以两回
合总比分 !比 &摘得冠军。郎平执
教的恒大组队三年后成功加冕，也

成为继上海、八一、天津和辽宁后，
第五支在女排职业联赛中折桂的球
队。郎平也获得联赛最佳教练。
上海队在最近四年联赛中第三

次收获亚军，卫冕失利的天津队排名
第三，八一位居第四，江苏、辽宁、浙
江和北京四队分列第五至第八位。

他一个回马枪之!四"
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“普及日”将减少让球

! ! ! !“郎之队”三年三个台阶，从甲 3一跃而为全国联
赛冠军。
恒大成立三个赛季每年所取得的成绩有目共睹。恒

大能够在今年联赛中一举折桂，不是仅靠“砸钱”引进大
牌外援就能够做到的。从与上海队的两场决赛看，除了
两名外援，恒大的内援同样起到了很大作用，比如从江
苏队退役的老二传赵云，在战术组织上独树一帜，分配
恰到好处；再比如主攻手周媛，不仅进攻出色，一传和防
守也是全队不可或缺的；同样从八一队退役的副攻索
玛，拦网好、快攻出色。这三位退役老将来到恒大后焕发
了“第二春”，再加上主帅郎平指挥出色、战术打法先进，
折桂也在情理之中。

刚刚折桂的郎平已在忧虑。由于全运会设有成年
队、青年队和少年队，这样一来，所有的球员均被“注册”
掉了，球员无法流动，人也招不到，所以“郎之队”未来堪
忧。郎平不无忧虑地说：“我们现在真的招不到球员了，
哪怕是孩子。”
郎平的忧虑还在于内援年龄偏大。如果 )&多岁的

周媛、赵云、索玛退役，招收球员的来源又被截断，到时
恒大真的将陷入危机。

不可否认，排球对抗性较差、在三大球中影响力偏
弱、全运战略金牌至上的影响，都让中国排球联赛职业
化的发展举步维艰。郎平的忧虑其实也是大家的忧虑：
增加球员流动性、盘活联赛已经刻不容缓。

记者 李京红 !本报广州今日电"

恒大内援年龄偏大，新球员招
收又困难重重，郎平居安思危———

夺冠后的忧虑

总决赛2比0击败上海女排

恒大首度折桂
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本赛季上海队引进擅长进攻的
帕纳吉奥，但攻击力却是联盟最差的，
人们不禁产生疑问———

这边忙找原因
那边急留外援
———女排决赛场外一景

“大炮”突然不响了
上海队缺乏稳定得分手
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