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! ! ! !臂搁是我竹刻收藏的一个大
项，且尤其喜爱带点文字的臂搁。
这些文房色彩很浓的精致竹器与
我似乎有着一种心灵上的呼应，它
们穿越二三百年时空被端放在书
桌和床头柜上，日夕摩挲便越发温
润，久之似感灵气相通，犹如眼前
站着一个个温婉的学究和敦厚的
老人，他们语气委婉绵长，言简意
赅的留言无不字字珠玑。

这两件清中期的长规格的竹
刻臂搁（分别长约 !"#$厘米，宽为
$#%厘米）系从藏友专场拍卖会上
得来，竹片呈覆瓦式，包浆熟旧老
到，竹皮黄如鸡油，且背面刻有写
意图和名句，我十分喜欢。一件正
面阴刻行草方孝孺（正学）先生《读
书箴》：“聚谈少，则功夫易成；戏谑
少，则交道可久。出入有时则心性
不乱，坐立有礼则人品端严。往来
之人不交匪类，则牵引无人；尔汝
之称不挂齿颊，则轻薄自远。吝色
骄心随时猛省，则尤悔而何愁不
寡；躁情乱气逐念克除，则睚眦谁
得相加。阴私不许，容过失于朋侪，
则厚道自我而全；从谏如流，喜箴
规于师友，则大益自我而获。乐群
砥砺，发愤读书，不惟功名可成，亦

足变化气质。”
此座右铭自上而下，由右向

左，分四行而刻，字体敦厚遒劲，整
篇述说的是为人、处事、治学之道。
背面竹簧处阴刻秀石、幽兰、疏竹，

行刀苍劲稳健。题字
皆刻行草，字体秀逸。
上方镌：“道光三年冬
十一月廿八日大男茂
槐入学与之竹简以镇
纸，即录方正学先生
座右铭于上勉之。”款
“鹤亭”（姓名、籍贯不
详，清道光年间人，传
世作品见有臂搁、镇
纸等文房用品）。下部
刻《易经》摘句：“介于
石，臭如兰，坚多节，
易之道也，君子以
之”。无论从臂搁正面
所选录的这段文字，
还是背面所刻画意，
无不将长辈对于晚辈

的严格要求和殷切期望寄托于臂
搁的方寸之间。

另一件臂搁正面阴刻草书唐
代诗圣杜甫的《饮中八仙歌》：“知
章骑马似乘船，眼花落井水底眠。

汝阳三斗始朝天，道逢麦曲车口流
涎，恨不移封向酒泉。左相日兴费
万钱，饮如长鲸吸百川，衔杯乐圣
称世贤。宗之潇洒美少年，举觞白
眼望青天，皎如玉树临风前。苏晋
长斋绣佛前，醉中往往爱逃禅。李
白一斗诗百篇，长安市上酒家眠。
天子呼来不上船，自称臣是酒中
仙。张旭三杯草圣传，脱帽露顶王
公前，挥毫落纸如云烟。焦遂五斗
方卓然，高谈雄辨惊四筵。”边侧署
款“壬午（道光二年）长夏日书写于
竹林下，龙石”。旁钤阴文“龙”篆书
方印。作者应为杨澥，名海，字竹唐，
号龙石，道光年间江南篆刻第一名
手，晚年刻竹尤精，以刀工圆润、痕
深、别具一格而著称于世。这件竹刻
背面竹簧内陷地浅浮雕群雁、苍树、
秀石，一盘发老者站立于枯树和岸
石间，两手一上一下有力摆动，广袖
长袍也随着疾风肆意飘动，貌似在
嫉恶世俗，又如在指点江山。

近年来随着收藏热的升温，竹
刻臂搁也成为了文房雅玩里一个
颇为令人瞩目的品类，臂搁的工艺
是判定其价值的重要指标，出自于
历代名家之手的精致臂搁，更是其
中的佼佼者。

! ! ! !新年伊始，将收藏的“乾隆宝
藏”系列西藏银币又整理欣赏了一
番。《中国货币史》作者彭信威教授
曾提出：“中国正式的银币要以西藏
为铸造得最早。”时至今日，越来越
多的藏家开始研究和关注西藏银币
的历史价值与投资潜力。

去年八月在香港举行的美国
&'()*’+ ,-./0+拍卖会上，一枚清乾
隆五十七年（123" 年）铸造的西藏
银币，终以 4"%5"美元成交。那枚银
币属于呈样币，中国银币目录定为
四级，十分稀罕。因该币正背面均为
藏文而无汉字，当年户部呈送乾隆
帝阅览后认为不合规制，未被准许
发行。次年，即乾隆五十八年，宝藏
局遵照清廷批示，由户部颁布钱式，
在西藏铸造薄片型“乾隆宝藏”银
币，成为中国历史上第一次正式铸
造的流通银币。
“乾隆宝藏”银币（附图）采用印

模手工打制而成，直径 "5毫米，重
4#5克，厚度约 6毫米，钱身较薄故俗

称“薄片”。正面书“乾隆宝藏”汉字，
其字面寓意吉祥，极具帝王气息。背
面为唐古忒文字，意思相同。两面中
央都有一方形框纹，具有典型中国钱
文布局和穿孔特征。方形框纹似穿孔
却又未打透，独具匠心的布局设计成
为了宝藏币的一大特色。近廓有双环
夹珠圈环绕装饰，按计重单位不同珠
圈数量亦不相同，垂直水平铸有年

份，顺时针计“五十
八年”。
乾隆宝藏五十

八年银币主要可分
为一钱五分、一钱、
五分，同纪年已发
现还有少量七分五
的形制存世，总共
应为四种。清朝以
钱、两为单位，故以

5枚一钱五分合纹银一两，以 3枚
一钱合纹银一两，以 6"枚七分五合
纹银一两，以 6%枚五分合纹银一
两。藏币以九进制，一则可以留出一
钱作铸工费。再则也是受特殊地域
位置、银钱贸易传统习惯的影响。因
为之前往来贸易中，商民之间常用
的半托拉尼泊尔贸易银币，约合也
是一钱五分。至乾隆五十九年，清廷

仅铸一钱和五分两种宝藏币，使得
铸币衡制更趋简化统一，并重归十
进位制。由于宝藏银币象征汉满藏
一家，规制明晰，西藏民众都乐于使
用，所以迅速成为西藏流通最为广
泛的货币之一。

自乾隆五十八年正式铸造，此
后乾隆五十九年、六十年、六十一年
都按此形制有不同数量铸造，其中
以一钱宝藏银币铸造最多使用也最
广。相同年份相同币值中亦可以分
出许多明显版别，仅乾隆五十八年
一钱银币，就不下十几种版式，非常
值得探讨细究。
这里再说说纪年为“六十一年”

的乾隆宝藏银币，6235 年正月初
一，乾隆皇帝正式禅让退居太上皇，
嘉庆皇帝继位，此时国号已是嘉庆
元年，那又怎会铸造乾隆六十一年

宝藏币？泉界众议颇多，其中较多的
一种说法是西藏因地处偏远路途艰
难，乾隆禅位令到达滞后，已有少量
铸造使用。笔者个人觉得此说疑点
较多，乾隆帝虽退居太上皇，实际则
依然掌握实权。何况老皇帝身体还
硬朗，新帝登基大事不该是仓促决
定的，各省事务应该提前准备。况且
用旧年号属欺君犯上的大罪，岂可
轻易懈怠？从已收集的一些资料和
现有实物银币来看，都有一定的流
通痕迹，笔者揣测或因西藏地广人
稀，物资运输等不便，乾隆六十年底
曾提前铸造过少量新币，甚至有部
分已提前流通，这些都是个人臆断，
还有待藏家学者不断研究考证。
无论如何，乾隆宝藏银币诞生的

意义重大。它将多民族文化进行了一
次积极的互融，在保留传统制钱模式
基础上进行了一次创新尝试。更为难
得的是，它稳定了西藏的金融贸易秩
序，加强了汉、满、藏各民族间的往
来，抵制了境外货币的冲击。

! ! ! !我有一本九十年前民国初年
印行的《学生新尺牍》。规格：624毫
米!6"5毫米。文字为竖式排版、馆
阁体。文言文与白话文对照，世界
书局出版。为上下册合订本。上册
25页，下册 %%页。纸质虽已灰黄，
但保存基本完好。因年代久远，封

面封底早已遗失。多年前，我自己
将它重新装订并题写书名。

该书上册为学业门，下册为交
际门。学业门又细分为：入学类、报
告类、请假类、论事类、质疑类、开
会类、运动类、旅行类、退学类、毕
业类等十个门类；交际门也细分
为：陈说类、问候类、探询类、请托
类、邀请类、借索类、规劝类、馈赠
类、祝贺类、慰问类等十个门类，各
类又有若干案例。文言文古色古
香，白话文浅显通俗，字里行间带
有清末民初文字行文和民间风俗
特色。虽名为《学生新尺牍》，但涵

盖了民间生活各个方面，可谓包罗
万象，故成年人写信或交际也可以
从中学到礼仪和知识。尤其该书附
录各种便条式、明信片式、卡片式、
信封式等程式，规范用语及格式。
更值称道是称呼式，含有“家族称
呼表”、“亲戚称呼表”、“师友称呼
表”更具实用价值。我余暇时翻翻，
受益良多。

所谓“尺牍”，即现代语为书信
也。牍，木简也。古制书简约长一
尺，故曰尺牍。旧时人们通讯不便，
常以书信联系，到邮局付寄。现在
通讯发达，人人拥有手机，家家安

装电话，有事相告，随时随地拨打。
这种便捷便是时代进步、科技发达
的标志。尽管我也有手机，但在下
为七旬老汉，依然钟情于书信形
式。与亲朋好友尤其与报刊杂志编
辑先生们联系或投稿，仍习惯于书
信形式，有时还用毛笔书写，仿佛
心里更踏实些。

我的写信习惯，源于家庭原
因。幼年时在下即随父母来沪定
居，而祖父母仍居苏北老家。家
父为了训练我写信能力，经常由
他口述，由我执笔。祖父母得到
我平安家信高兴得不得了，他
们经常会夸奖我小学四年级就
会写信了。无形之中我也爱上了
写作，小文也常见诸报端，此实乃
《学生新尺牍》之功也。

! ! ! !熏炉是中国古代主
要用以熏香的器具，汉
代刘向在《香炉铭》中
言：“承以铜盘，中有兰
绮，朱火青烟”。仿若可
见，袅袅青烟，悠悠升
冉，香气弥漫四野，藏不
住的幽思漫溢而出。熏
炉的造型多样，精巧古
朴并存其中。

香在古代除了有清
洁空气，祛除邪气和污
秽的功用外，还有熏衣、
驱蚊及供祀神灵等，在
香的所有功能中，燃香
读书及敬神最为今人知
晓。古人燃香读书，是为
了使房内空气清新，便
于刺激精神，有益于理
解和记忆，免致懈怠。每
当香料在熏炉中燃焚
时，只见青烟由盖孔袅袅上升，香气
四溢，如通神明，实在是大慰平生。
“红袖添香夜读书”飘渺与灵动的烟
雾幻化成缕缕情思，撩动着文人雅士
的亘古情怀，故文人雅士把焚香与烹
茶、插花、挂画并列为四艺。

熏炉不仅以其出色的技艺在工
艺史上飘出缕缕清香，不经意间留下
馨香，而且其独特的韵味也潜入了文
人雅士的诗句词曲中，袁枚有诗赞
道：“寒夜读书忘却眠，锦衾香烬炉无
烟”。”欧阳炯《浣溪沙》词云：“落紫残
莺半日天，玉柔花醉只思眠。惹窗映
竹满炉烟。”这也成为人们享受性灵
生活的一部分，更加增添了熏香沁人
心脾的魅力。至于李清照《醉花阴》词
中那“薄雾浓云愁永昼，瑞脑消金兽”
的名句，更体现熏炉在文化人心中的
地位。“瑞脑”即龙脑，是一种可燃的
香料，“金兽”则是兽形的铜炉。

我收藏的这个清仿明代的铜狮
纽双耳四足熏炉，为青铜器造型，四
足鼎，高 "4厘米，宽 "$厘米，周身饰
饕餮纹，双兽耳，造型奇特，盖面镂
空，盖上立狮子绣球为纽，狮子造型
憨态可掬，威猛却不凶恶，工艺精细
考究，别具韵味。炉底铸刻“大明宣德
年制”款识，为清仿宣德炉精品。

在我纵览书籍品味古人的悲欢
离合时，轻轻地打开这只 478多年前
的熏炉，房间内顿时充满了幽幽的清
香，令人仿佛穿越时空与古人相会。

! ! ! !收藏圈子里都知道：无论哪样
物品，只要经名人、要人一签字一
题字，肯定身价备增。所以当我得
知妻子教研组里冯老师正是著名
数学家、教育家苏步青的儿媳妇
时，自然喜出望外。

尽管苏老蜚声海内外，是个大
科学家，但他同时又非常热爱社会
活动，十分注重教书育人，相当重
视中学数学教育。63%4年退居二
线，已 %6岁高龄的苏老，还主动提
出为中学数学老师举办学习班，指
导他们运用高等数学的观点看待
初等数学，以进一步提高中学数学
教学水平。在教育部支持下，苏老
用个人存款成立了“苏步青数学教
育奖”。该奖是国内第一个奖励中
学数学教育工作者的奖项。

这么一位师德高尚的老
人，又写得一手好书法，而我
又近水楼台占有利条件，此时
不盼望得到苏老墨宝更待何
时？为此，我专门去集邮公司
精心挑选了一枚由上海市政
协办公室、《联合时报》社于
633!年 3月 "6日特制的纪念
封。因为苏老曾担任过政协第
七、八届全国委员会副主席。我考
量用这个纪念封请苏老签名，必定
具有特别纪念意义。

该纪念封左侧上部刻印时任
市政协主席陈铁迪手迹，“人民政

协成立 !$周年、联合时报创刊 68

周年纪念”；下面影印新中国为庆
祝政协会议召开而发行的第一套、
第二套纪念邮票；还有此纪念封策
划者、集邮家林霏开先生的亲笔签

名；中间下边盖红色纪念邮戳；右
侧顶端贴一张纪念政协成立四十
周年邮票，盖落地戳。

托妻子把纪念封转交给冯老
师后，我反而有点忐忑不安。心
想如此冒冒失失向苏老求字，苏
老会为一个陌生人签名吗？

事实证明担心是多余的。没
过多久，我顺利拿到苏老签好名
盖好章的纪念封。

在纪念封正面中间偏右处，苏
老极其认真地签下姓名并盖章作
证。且他尤其仔细，将日期写成“一
九九四年九月廿一日”，这表明苏
老非常清楚那一天是中国人民政
治协商会议诞生纪念日。

九三高龄老科学家的平易近
人作风令晚辈景仰。
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