
!!"

责任编辑／黄 惠
视觉设计／竹建英

!"#!年$月#!日 星期一阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳阳光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光光天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天天地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地
主办!新民晚报 上海市残疾人联合会 第 !"#期

! ! ! !在残疾人的各种活动中，人们常能见到
黄宇和钟海虹这对恩爱夫妻。他俩都有肢体
残疾，都获得过多项荣誉：一个自学成才，创
办三家“小雨亭”刻字社，残疾员工数量始终
过半；一个是两届残奥会坐式女排冠军，最
近当上上海市开放大学徐汇校区残疾人班
的班主任。

自强路上遇到知音
黄宇自幼患先天性成骨不全症，出生 !"

天就第一次骨折，!"岁前骨折 "#余次，严重
影响身体发育，身材矮小，与轮椅相伴。像瓷
娃娃一样脆弱的他，靠着收录音机和电视机
自学文化，一直到工作十年后，才在徐汇区
夜大圆了上学梦。不过，他始终与命运搏斗，
$##%年起担任市肢残人协会副主席。

钟海虹因高烧导致小儿麻痹症。读书
时，一则市残联招募残疾排球运动员的启事
点燃了她的激情。随着一次次艰苦训练，她
一步步迈向运动生涯的巅峰，两次站上残奥
会团体冠军领奖台。

$##%年，黄宇和其他残疾人一起参加
《相约星期六》节目，他的诗歌朗诵打动了嘉
宾后援席上的钟海虹，而黄宇也被钟海虹
“电”到了。$##&年，他们结婚了。

发挥专长携手进步
他们俩能走到一起，这是许多人看好的

事情，因为他们俩的性格“太像了”！
黄宇 !'岁进入一家福利工场学刻字，(

年后在衡山路自家门口的车棚里创办了“小
雨亭”刻字社。因为手艺过硬，一些老客户慕
名而来。没想到，仅两个月后，因为衡山路地
铁施工，刻字社只能被迫关门。
黄宇决定易地重来。几经周折，“小雨

亭”找到了新家。最多时，“小雨亭”的三家连
锁店总共招募了 $#多名员工，其中过半是
残疾人。现在虽然减少到 $家连锁店，)名员
工，但其中仍保留了 "名残疾人。
钟海虹同样乐观坚强。她 $##)年退役

后，发挥自己在电大读广告设计专业的特
长，在“小雨亭”和丈夫携手创业。最近，她来
到黄宇的母校，成了一名班主任，专门服务
$&名残疾学生。
她对残疾人的痛苦有切身体会，所以事

事仔细。前不久学校改建洗手间，钟海虹看
到只有蹲位，就建议增加座便器。新洗手间
让学生们舒了口气：“过去上一次厕所要费
很大劲，还很容易跌倒，只好一天尽量不喝
水，现在总算可以正常喝水吃饭了。”

钟海虹还发现一名在中学期间失明的
学生一直没调整好心态，不情愿地被母亲逼
来上课，对外界声响充耳不闻，有自闭倾向。
她常开导他，又提醒同学们多关注、多交流，
现在，这个男生终于有了笑容，也不再需要
母亲护送，愿意独自从金山乘车来上课了，
男生的母亲喜出望外。同学们都很喜欢和感
谢这位年轻的老师，钟海虹却觉得自己更幸
运，在新岗位上又一次实现了人生价值。

本报记者 孙云

———残疾人夫妇黄宇、钟海虹的故事

! ! ! !全市导盲犬近日开始免费接种疫苗，
并穿上大红色的新制服。新服装上有反光
线机绣字体，多次洗涤也不会褪色，夜间还

可以反光，能提高导盲犬和主人夜间出行
的安全性。
本报记者 孙云 通讯员 栗荣 摄影报道

! ! ! !没有血缘关系，也没有利益回
报，却瞒着家人和同事，连续 !"年关
爱一个特殊单亲家庭的孩子。日前，
双目失明的孩子父亲许廷华，抱着一
面“助学帮困，警民情深”的锦旗，摸
进了闸北公安分局上海站地区治安
派出所的大门，向派出所领导和记者
讲述了杨东平的故事。大家这才知
道，平时不声不响的杨东平副所长竟
然做了这么一件大好事。

小家庭连遭变故
上世纪 *#年代，许廷华是华生

电器厂的职工，家住上海站地区治安
派出所附近的汉中路。当时，许廷华
的家中，虽然母亲瘫痪在床，但妻子
贤惠，儿子许悦刚出生，小日子过得
其乐融融。谁知，!**)年 (月，他妻
子忽然查出肝癌，%个月后就离开了
人世。许廷华深受打击，原本就已高
度近视的双眼得了青光眼，不久完全
失明。

!***年，许廷华从原单位下岗。
下岗工资加上老母亲的退休工资，不
过 &##多元，如何养活自己和家里的
一老一小？

杨东平听闻许廷华的遭遇后，立
即伸出援手，自掏腰包把生活费送到
许廷华手中，并承诺以后会经常上门
看望许家父子。

主动上门当家教
当初襁褓中的婴儿，转眼已长

大为身高 !+)&米的少年。在许悦 !#

年的学习生涯中，靠的不仅是自强
不息，也缘于杨东平无微不至的照料。

从第一天进校门起，许悦就坚持自己上
下学。但由于缺乏学前教育和家庭指导，刚
上小学时，许悦的各科成绩都不理想，特别
是分不清英语字母和汉语拼音的区别。杨东
平知道后，主动上门当起了家庭教师，从最

基本的知识开始，一点一点教起。
许悦中考前，为了帮他复习功

课，杨东平带他到书店买了很多参考
书，又将一台崭新的电脑搬进了许
家。这虽然让小许悦兴奋不已，但许
廷华却暗暗担心，每年上千元的上网
费难以负担。正踌躇间，杨东平又送
了许悦一个 ,盘，帮他从网上下载了
中考资料，保存在 ,盘里，让他带回
家阅读。靠着杨东平买的参考书和下
载的参考资料，许悦努力学习，终于
以优异的成绩考上了久隆模范中学。
杨东平一听说这个好消息，立刻将一
张 '## 元交通卡送到了许悦手里：
“以后上学要坐车了，用得到的。”

逢年过节最开心
自己双目失明，儿子又生活在单

亲家庭中，许廷华对儿子的成长很是
担心。然而如今的许悦不仅成绩优
秀，还是全面发展的好学生、同学眼
中的好伙伴。说到这一点，许廷华非
常自豪。

妻子去世后，为了节省有线电视
费，家里的电视就关了。因此，许悦从
小最喜欢的就是逢年过节———每到
这个时候，杨叔叔一定会上门带他出
去玩，给他讲故事。杨东平的故事，其
实大多数是工作上遇到的案例，却给
许悦留下了深刻的印象。每次讲完，
小许悦总会回家向父亲复述一遍，并
加上自己的评价。在小许悦的心中，
杨叔叔不仅是亲人，更是自己的偶
像：“我要向杨叔叔学习，讲话要真
诚，也要经过思考。”

“!"年了，我心里很感激杨东平，他不仅
减轻了我们家的经济负担，更帮助我的孩子
健康成长。我无以为报，只有希望孩子早日
出道，回报杨叔叔，回报社会。”说到这里，许
廷华的眼中泛着泪光。
通讯员 石芳凝 本报记者 江跃中

第三方评估挑毛病
自 $#!#年开始，嘉定区累计出

资 !###余万元购买服务，向社会组
织公开招投标，助残效率显著提高。
以金额 !$*万元的“阳光居家

养残服务项目”为例，在市级公益服
务项目采购平台上发布公告，两年
中共有 "(个单位投标。残联召开投
标评审会，邀请区审计局、区监察
局、区政府采购办和人大代表、政协
代表全程监督。
招标认真，对中标单位的每年

两次考评和财务审计也不走过场。
记者看到，在对嘉新街道残疾人服
务社的审计报告中，资金使用状况
明确到一角一分；也不回避问题，指
出一些符合条件的残疾人尚未纳入
服务范围，每月上门送一次社会救

助不仅增加交通成本，且无法保证
上门服务的间隔时长，建议改为一
季度或四个月一送。

去年底，嘉定区残联对全年 $%

个公益项目打分评比，评分“优秀”
者可以在新一年延续服务，其余则
要重新参加招投标，这也促进了公
益组织改善工作。今年，嘉定区残联
免费提供场地，建立孵化园，同时推
出更多项目招投标，还将与上海大
学社会学院合作建立首个助残社会
化试验基地，让上大的研究生和教
授通过调研，系统制定工作标准，使
这一尝试科学推进。

安装闪光振动门铃
不同种类残疾人的需求有很大

区别，招投标既有较为全面的大项
目，也有细致到关注聋人听不见门
铃声这类问题的迷你项目，虽然投
资不大，却很贴心实用。

聋人喜欢上网购物，但他们听
不见门铃声，不能及时给快递员开
门。嘉定关爱残疾人康复培训中心摸
底调查显示，$)*户聋人家庭希望安
装闪光振动门铃。中心提前做细计
划，了解聋人住房和门禁系统情况，
确定门铃型号和数量，顺利中标。

安装时，中心提前制定时间表
和路线告知各街镇残联和聋人家
庭，做好准备工作。在第一天试运行
后，又根据实际情况调整时间表和
路线，在半个月内，为有条件的 $##

户家庭全部完成安装。现在，有人在
屋外按门铃，客厅内的感应器就会
闪光，如果聋人不在客厅，还可以在
腰间别上一只形似 -.机的振动器
提醒。几个月后，中心电话回访 "#

多户聋人，反响很不错。

首提“照顾者关爱”
$#!#年底，广东东莞一位母亲

溺死两个脑瘫孩子，这一惨剧引起
社会关注“照顾者”心理状态。去年，
嘉定阳光彩虹社工事务所在全市率
先从香港引入“照顾者关爱”这一理
念，请来重残人员的家人座谈，让原
本习惯独自承受重压的照顾者们释
放长期压抑的负面情绪。赵阿姨谈
到自己照顾女儿的经历时不禁哽
咽，这让社工们更加认识到需要为
照顾者营造一个休息放松的机会。

通过对 $$$ 名对象的问卷调
查、一对一访谈，事务所确定活动方
案，请来照顾者们讲述生活经历、交
流照顾技巧，组织外出参观和联欢，
还让一直帮残疾家人按摩的他们第
一次享受按摩，几位参与者不禁流
下激动的泪水，压力得以释放。
“照顾者关爱”是个全新理念，

照顾者们起初还不习惯向家人“请
假”参加活动，也羞于诉说，第一次
活动参与者仅 "&人。但几次下来，
活动不仅有了忠实“粉丝”，还有很
多人慕名而来。他们觉得在这里交
到了真心朋友，也能歇歇脚、充充
电，有利于更好地照顾残疾家人。

本报记者 孙云

! ! ! !本报讯（记者 孙云）上海“爱耳日”公
益音乐会日前在上海音乐厅举行。在著名指
挥家曹鹏指挥下，上海城市交响乐团为台下
经过矫治恢复听力的观众演奏了《威廉退
尔》序曲、《新世界》等近 !#首名曲。

%月 %日是第 !%次全国“爱耳日”，今年

的宣传主题是“减少噪声，保护听力”。目前，
本市听障残疾人约有 $'万，而且，噪声导致
的听力残疾有明显上升趋势。此次活动倡导
全社会共同创造安静的生活环境，感受优美
乐曲带来的欢乐，了解爱耳护耳知识，提高
爱耳、护耳意识，预防听力残疾。

! ! ! !本报讯（记者 孙云）近日，上海东方传
媒集团有限公司的主持人和演员们来到上
海阳光康复中心，与中心青年志愿者服务队
一起来到病人中间，不仅表演节目、赠送礼
物，还结合康复运动特点，与他们互动做游

戏，让病人高兴得合不拢嘴。曾被毒打致残、
正在接受康复治疗的小中宝独唱了一首《世
上只有妈妈好》，他的进步让病友们增强康
复信心，也让第一财经频道主持人阳子感动
得两次红了眼眶。
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申城举行“爱耳日”公益音乐会

电视主持人与残疾康复患者互动

公益项目前有招标后有审计
嘉定区残联打造社会化助残平台———

“小雨亭”走稳自强路

培育公益组织，建设专项孵化园，开展项目招投标，请专家来挑毛病。针对新
的公益环境，嘉定区残联积极探索以社会化工作方式，取代发红头文件、党政机关
带头募捐等传统方法，打造社会化助残平台，惠及更多残疾人。


