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! ! ! !以“活熊取胆”为主业的归真堂欲
上市，引发起激烈争论。反对者如动物
保护人士坚决反对，认为“活熊取胆”
是虐待动物，是人的贪婪心大爆发，应
以人工熊胆取代天然熊胆，取缔养熊
业。赞成者以养熊业者及部分专家为
主，认为养熊业者保护了野生黑熊，为
熊做了贡献也为人做了贡献。尤其现阶
段，首先应关心人而不是关心熊。两派
针锋相对，互不相让。
我认为，要辨清“活熊取胆”的是

是非非，只要理清人与大自然的相互关
系，结论就不辩自清。

有种观点认为，人是至高无上的，
是大自然的主宰。大自然应该为人类服
务，被人类利用，才是大自然存在的价
值，也是熊存在的价值，既然猪牛羊鸡
鸭鹅兔等动物都在为人类提供
肉、奶、毛皮，其他野生动物也
应该被人类所利用处置。这种观
点是片面的。人类确是万物之
灵，但不是大自然的主宰，人和
自然是必须和谐相处的关系。人
现在的能力，连地球都可以毁灭
很多次，小小的熊算什么？但不
要忘记，人再伟大，也是大自然
的产物，离开了阳光、空气、
水，人和所有的动物，所有的生
命一样，马上就结束了消失了。
在大自然面前，人类还是谦卑一点放低
一点身段才合适。美洲大草原原来到处
是野牛，人的枪声响处，美洲野牛几乎
灭绝。现在的地球上，野生动物已经很
少了，只有在人迹罕至之处，还有些野
生动物在提心吊胆地苟延残喘。人类吃
鱼翅，鲨鱼就急剧减少，人类爱沙图式
披肩，藏羚羊就濒临灭绝，人类吃蛇吃
猫捕黄鼠狼逮狐狸，老鼠少了天敌，数
量暴增引发大规模鼠害。人类的不合理
活动会造成大自然的不平衡，如乱砍滥
伐、开垦陡坡、围湖造田引发忽旱忽
涝，引发泥石流，加剧沙漠化。过度利
用野生动物引起某些物种或灭绝，或急
剧减少，破坏了物种之间的平衡。大自
然不平衡了，自然灾害就增加，这是大
自然在报复人类。所以，人类对大自然
要有敬畏心谦卑心。保护和利用，要将
保护放在第一位。

家畜家禽本来就是
人的食物，食用并不破
坏大自然环境，但也不
应虐待之。而且，人类
善待家畜，家畜会回报
人类。我听一位药材专家介绍，家畜
如在不惊恐状态下宰杀，躯体就不会
分泌自由基等毒素。现在国内先进的
宰杀生猪法，是让猪在毫无察觉时突
然死亡，这样肉质会更鲜美更有营
养。由此类推，熊在恐惧愤怒状态下
分泌的胆汁，与安静平和状态相比，
药用价值大约会有些差距的吧。
熊是受保护的野生动物，和人类

养殖的家畜家禽不同。不能等同视
之。但养熊场的熊，第一代由野外捕
来，第二代起主要是人工养殖，和野

外的熊不完全是一回事，也应
当注意到这个区别。况且，中
药是国粹，效果也很好，完全
取消药用动物，中药怎么办？
人工产品替代恐怕一时不能完
全做到，只能等到将来科学更
发达时再说。现在迫切要解决
的，是怎样改进熊的福利，让
熊在不受虐待、不惊恐愤怒状
态下，来分泌胆汁，就像有些
专家所说，取胆汁时要让熊很
舒服，没有痛苦。如真的能做

到，药用效果一定会更好。国家有关
部门对熊的繁殖、利用、福利有一系列
的规定，关键是要严格执行规定并要
有监管检查，做得不好要有惩罚。上
市融资，应限制在迫切需要发展的产
业，以此标准衡量，养熊业大概还排
不上号。我个人看法，养熊业应将目
标定在增加熊的福利、改善熊的待遇、
提高熊胆汁质量上面。人是万物之灵，
但不能为所欲为。对大自然动植物资
源，人类吃了很多过度利用的苦头，
保护和利用，应将保护放在第一位，
克制内心的不合理欲望。人与自然才
能和谐相处，自然资源才能被人类永
续利用，造福子孙万代。如果只想着
将大自然的馈赠快快变现，在一代人
之内变为可以流通的财富，急功近
利，利欲熏心，环境就会遭受破坏，
人类就会受到大自然的无情报复。

故乡的芙蓉树
焦照锋

! ! ! !爸爸妈妈在乡下住，喜欢
种花种菜。宽敞的院子里，种
满了各种各样的花花草草，各
种各样的新鲜蔬菜。走进院
门，只见满眼绿色，绿色的中
间点缀着红的，粉的，紫的，
黄的花朵。家中虽陈设简单，
但绿色把庭院打扮得别致美
丽，意兴盎然。
在院子的中央，有一块红

砖铺成的空地。夏天的傍晚，
爸爸喜欢把饭桌搬到院子里
来，一家人边慢慢地吃饭聊
天，边摇着蒲扇纳凉。有一
天，母亲抬头看着瓦蓝的天
空，若有所思地说：“这里要
是种一棵芙蓉树就好了，红色
的花，枝叶又密，跟一把大伞
似的，坐在这树下吃饭，一定
很凉快。”母亲的话，我记在
心里，回到城里四处打听，也
没有找到卖芙蓉树苗的。街上

那些随处可见的，散发着浓烈的
生命气息的芙蓉树，成了我心头
的遗憾。
第二年春天，当我再次回到

家中的时候，发现在院子中央靠
近菜园的地方，种了一棵小小的
芙蓉树。父亲笑着说：“黑子家
有一棵芙蓉树，长得很大，养出
很多小树，你妈喜
欢这种树，我就挖
了一棵，种在这里
了。”母亲陪我绕
着小树，左右上下
地打量着，掩饰不住内心的喜
悦：“你爸爸可用心了，给小树
上了那么多肥，我说别把树烧坏
了，你爸爸就怪我不懂乱说话，
说多施肥，多浇水，小树长得
快。”
爸爸的话是对的，芙蓉树在

他的精心呵护下，一天天长高长
大，几乎每次回家都能给人以一

种惊喜。有时时间长了没有回
家，给爸爸妈妈打电话的时候，
我都禁不住要打听一下芙蓉树的
长势。我家的芙蓉树果然也没有
辜负我们全家的希望：它当年就
枝桠渐茂，能遮阴挡阳；第二年
就枝繁叶茂，长出红硕的花朵；
三四年以后，它已经长得修长健

美，气质高雅，
挺立院中，俨
然成了周边花
草的灵魂。如
今，我家的芙

蓉树早已经遮盖了半个院子，村
中的邻居到家中来串门，也喜欢
在树下站一站，夸夸树长得好，
夸夸小院收拾得干净。

芙蓉树也成了我最喜欢的
树，因为它能给年迈的父母带来
精神上的慰藉，能给孤单的二老
带来喜悦。我喜欢芙蓉树，喜欢
回家的时候，坐在窗下，远远地

透过窗纱看它一年四季变换的样
子。春天，粉嫩鲜亮的苞芽，在
春风中复苏，像小孩子充满了希
望；夏天，枝繁叶茂，彩色辉
煌，如仙子一般靓丽；秋天，落
英缤纷，红花黄叶，撒满一地浪
漫；冬天，枝光桠秃，斗雪傲
霜，蕴含无数的希望。风起的时
候，芙蓉树腰不弯，背不驼，细
密的叶子不住摇摆，翠绿的枝条
婆娑起舞；雨来的时候，芙蓉树
头顶青天，脚踏大地，吸宇宙之
精华，长万物之灵气。
我常想，种下一棵树，收获

的何止是满园的绿色，何止是满
心的欢愉，还有那浓浓的亲情，
以及无数美好的记忆。感谢芙蓉
树，它滋养了我的心。

客家女人

能在冬天把普

通的葑菜做出

多种美味!

对老束的记忆
张攻非

! ! ! !在新民晚报担任过 !"年总
编辑的束纫秋去世三年了。我始
终觉得他还活着，因为我的心
里，始终有他活动的身影，始终
有和他的交流，尤其在晚报今年
纪念复刊 !#周年的日子里。
我认识老束，是在复刊前的

$%&'年。他那时 (#多岁了，给
我们这些个不了解晚报、又即将
担当编采责任的新人讲课，不遗
余力。记忆中印象最深的是两
点：“以小见大”和“抓活魚”。
赵超构提出“飞入寻常百姓家”
是晚报的办报方针，老束提出的
就是办报思路。没有这样明确的
思路，晚报也不可能那么快地形
成鲜明特色。
上世纪八十年代初，普陀区

党校一个干部结婚，党支部书记
踏三轮车帮助送嫁妆。记者发了
稿子拍了照片，新闻的小样清早
就被老束看到了。他立即通知时
任一版责任编辑的我，发头版头
条。他是从这一件小事中看岀了
改变社会风气的大主题。
每天早上 "点半到办公室看

当天见报的稿件小样，这是他的习
惯；下午到编采各部串门聊天，是他
的嗜好。他从中把握报纸的命脉。
老束和我们这些后辈交流，完

全是平等的、推心置腹的。他从无
指令性的语气，口头禅是：“你看
怎么样呢？”也许因为我的屡遭磨
难；也许因为我对报纸的专
注；也许我们都认为办报要
有第六感觉，我与老束的交
流可以说是比较多的吧。我
印象最深的是他对版面改革
的鼎力支持与引导。有一年上海市
委召开全会，市委第一书记陈国栋
提岀年内要解决的几个问题，排在
第一的是住房。我当天头条做的主
标题，就强调住房是上海第一号问
题。老束说，过去会议新闻报道，
没这么做过，你做得对。这实际上
是鼓励打破四平八稳、突出新闻热
点的改革。改革总是有阻力的。有

一篇稿件我撤出版面，遭到上下严
重的质疑。老束写了大段意见，认
为不登报是正确的，平息了风波。
人一生有多少曲折、多少历练、多
少困惑？需要的就是一种支撑。老
将（晚报人对赵超构的尊称）、老
束给了后辈人继承和改革多大的勇
气、力量啊！
老束说，他很喜欢研究我。他

对我有过三次评价。其中一次在干
部考核会上的评价是：忠、孝、节、
义。他解释说，忠于报社，孝敬长

辈，做事有节，仗义执言。
我想，这不一定就是讲我。
我们不是应该看成为一个老
报人对下一代又下一代报人
的希望和要求吗？
赵超构是旗帜，束纫秋是榜

样。正是在旗帜的召唤下，在榜样
的影响下，报人报心凝聚，晚报登
上了史所未见的高峰，铸就了新民
晚报人永远的骄傲。
一篇短文难以尽述我记忆中老

束的闪光篇章。但这篇章，不断萦
绕着我们的魂灵，使我们久久不能
忘记。

褚
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! ! ! !“无欲则刚”。人心如果天生是
块石头，就不用患得患失了。可惜，
人心是置于一个“欲”的环境里面
的，在这个环境里面，“欲”的勾引
实在是太多。然则，“哀莫大于心
死”，如果人心一点欲念都没有，那
还活着做什么？所以啊，要修炼，要
进行心的修炼，让心走那正确的路。
回首往事，俺最最行侠仗义的事

情，是慷慨解囊支付了 )毛钱，化解
了一场结果不可预料的战争。那是 '%%'年之前的
事情，俺为了生计去外面挣外快，骑着自行车在乡
间小路上赶时间的时候，见到有强悍的男孩在欺负
弱小的小孩。只见那弱小者一边哭一边退，都快要
掉进路边的稻田了。乃停车问个究竟，说是欠了 )

毛钱，讨了几次都还不出，只好暴力解决。俺出了
)毛钱，认真地告诉两位：你知道自己还不起钱，
为什么要借钱？你知道自己收不回钱，为什么要借
给别人钱？那个时候，工资大概就 '##多块。欠账
真的是不好，美国人欠账不少，真不知他们是如何
快乐的，好想讨教一番的。这件事情虽然小，很
小，但不知道什么缘由，在脑子里面一直存在，并
影响到人格修炼的过程。到上世纪 %#年代末的时
候，俺流落江湖读书去了，更是写了一首打油诗，
描写那落魄的情景：

终日伏案累! 长夜孤灯苦"

室存半旬米! 逢人皆债主#

那是心的修炼的一段，乃至是心的炼狱。
心的修炼，要讲那境界的，什么“大肚能容，

能容天下难容之人；笑口常开，笑那人间可笑之
事。”呵呵，其实不敢恭维的。真的修炼好了，天
下就没有难容之人，人间就没有可笑之事了。价值
观之不同，造就了诸多自以为是的说教。

心的修炼，不排除美食、美声、
美景、美色和美酒的。只是，俺取那
属于自己的一份。不偷不抢的。
不偷不抢，知足常乐。是心灵修

炼的结果。

小区的阅报栏
许允圻

! ! ! !走进咱小区，
迎面见到矗立在绿
树丛中的阅报栏。
每当上午和傍晚时
分，只见阅报栏前
人头攒动，真是小区一道亮丽的风景线。
阅报栏安置在出入小区的必经之路，既方便了

居民，也引来了更多的读者。阅报栏的设计也颇具
匠心：六个窗框，正反两面都可阅看；二十四个版
面，容量大，可以尽情地浏览。
一年前，新居委会成立，非常重视阅报栏这个

宣传窗口，无论下雨下雪天，还是节假日，都可看
到贴报人忙碌的身影。他们不但坚持天天贴报，而
且贴报布局合理、有序：一、每天张贴同一份报
纸，这样新闻连续报道，副刊连载文章都能让读者
不间断地读到。居民还可以自己订阅其他报刊，减
少了开支，扩大了阅读面。二、每天全版张贴一份
报纸，“一叶知秋”，这样能让读者既了解了国内外
大事，也能获得其他的知识和信息。
这是咱们小区的阅报栏。每当我在此驻足，总

不禁对那些辛勤工作的贴报人油然而生敬意！

兔
的
传
说
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! ! ! !中国有句成语“狡
兔三窟”，说的是兔子
聪明，善于保护自己。
兔子确是聪明的动物，
上世纪九十年代，买过
一只小兔，给女儿玩。
略加调教，小兔即知将
屎尿拉于指定地
点。据说猎犬追
踪野兔，能得手
的很少。所以兔
子在民间故事
中，常扮演机智
胜利的角色，蒙
古民间故事说，
在一个月圆之
夜，兔子和羊结
伴出游，遇到野狼，狼
要吃羊的时候，兔子灵
机一动，说自己是帝释
天的使臣，来猎取千张
狼皮，狼于是惊慌逃
走。俄罗斯的故事说兔
子嘲笑幼熊，并向熊吐
口水，母熊大怒，要教
训兔子，兔子飞快逃
脱，熊却掉进了陷阱。

日本也有兔子以智慧战胜
狐狸的传说。
大约是因为兔子的智

慧与其特殊的繁殖能力，
兔子在创世神话中也扮演
了重要角色。北美印第安
神话中，大白兔叫马纳博

佐，是大地和生命
的创造者，大白兔
杀死了吞食人类和
动物的鱼怪、巨
蛇，它还像普罗米
修斯似的为人类盗
来火。南美的齐楚
亚人相信，大兔神
率领诸兽在水上定
居，从海底采来沙

粒创造了陆地，将诸兽造
化为人，但身为水魔王的
虎神拒绝变化，于是二神
争斗，直至今日。古埃及人
认为天神威普哇威特是人
身兔子头。兔子在西方基
督教国家被视为新生命的
创造者，所以兔子成了复
活节的象征，孩子们要玩
寻找彩蛋的游戏，复活节

彩蛋传说为兔子所生或为
兔子所藏。各地制作兔形
蛋糕相互馈赠，现在所做
的兔形的玩具和食品则更
多，是复活节的热销产品，
也是孩子们的吉祥物。
中国也有传说称，射

落天上九个太阳的后羿在
巴山打猎，猎得一兔，如驴
般大，觉得奇异，置于笼槛
中。途中大兔不知去向，
而笼槛门掩如故。后羿夜
里梦见一人，服饰穿着如
王者，对后羿说：“我是
鹓扶君，在这里做土地神，
你为何侮辱我？我将借手
逢蒙对付你。”这天，逢
蒙射杀了后羿，夺取了王
位。兔子从此又叫鹓扶，

至今土人不敢猎取兔子。
这个传说注意的人极

少，却很有意思，后羿射
落九日，又杀怪兽猰貐、
凿齿、九婴、大猪、长蛇，
有学者曾认定他是太阳
神，但就是这个有功于人
民的大神，在大功告成后，
任用谗人寒浞，做了不少
坏事，大诗人屈原在《离
骚》中也说他只知淫游打
猎，所以不得善终。逢蒙
杀后羿，为先秦人所盛传，
或说是因为逢蒙向后羿学
射箭，尽得其道，逢蒙觉
得天下人除了后羿，射箭
本领没有超过自己的，于
是杀了后羿。这自然是战
国时人造作的寓言，且不
说。后羿因好打猎淫游，
不恤民事，终于灭亡，向为
人们传承，其猎兔槛兔自
符合他的性格，后期的后
羿已是不仁者的象征，然
则兔子之使逢蒙杀后羿，

实可看作正义之举了，我
觉得兔子“鹓扶”的名字
大有深意，“鹓”与“冤”
同音，“鹓扶”不就是
“扶冤”的意思吗！从前
无罪而被笼槛的不知凡
几，而土地神往往又是百
姓喜爱的神灵，是正义的
化身，兔子自称土地，从
这里也可看出民间对兔子
的态度。从前 《淮南子》
上还有一个传说，后羿曾
向西王母讨不死药，被嫦
娥偷掉奔向月亮，嫦娥获
得长生，后羿则谪在凡
间。而不死药却由兔子在
月中捣炼，白兔捣药图像
汉代就有，这个传说似乎
也曲折传达出兔子不满并
对付后羿的信息，值得我
们反复咀嚼。

空山听涛声! 老树观云起 景在平 作

静夜凝眸


