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! 颜崇道没这么年轻

不用去跑步 ! 李小彦

! ! ! !上海人真是忙!来也匆匆去也匆匆!闲散的人很少"

我有过一次最忙的经历"动乱年代我去杂志社上班!连日

连夜发完三期稿!那天从印刷厂回来已是黄昏!遇到穿军

装的宣传队员老 !!叫我立即去人民广场!帮助儿艺剧院

安装一个科技宣传廊"我到了那边!儿艺同志嘱我解决两

个木头圆盘的任务"此时此刻赤手空拳的!到哪里去弄两

个木盘#忽然想起我有个手工老师在聋哑学校教书!我饭

也不吃骑车去了西郊!似有神助!竟在学校木工间找到了

十年前教我们手工课的朱志刚老师!说明来意!师生二人

一直干到深夜"次日到人民广场安装好!广告栏里的图片

顺利转动时!已过了第二天的中午时分!我已有两餐未曾

用饭!立即回单位!在操场迎面碰到了工宣队领导!歪着

头问我$%你到哪里去了#找了你一上午" &%噫#是昨天宣

传队老 !叫我去人民广场'(&%撒谎) &他立即叫来正

在打篮球的老 !"%我没有叫他去那里啊"&%骗我们吧!还

在坚持反动立场!下午开会) &

我饿着肚子! 一个人站在操场上! 眼泪像泉水般涌

出" 韩伍 图"文

! ! ! !眼前的景致，让大家惊叹不已，
真是一块世外桃源，山是翠绿的，水
是碧清的，天是蔚蓝的，空气是清澈
的，就连狗吠鸡鸣，都透出一股洁净
的气息。

我们这群城里来的人，都大口
大口贪婪地呼吸着，似要将体内积
压已久的郁闷、污浊之气，都逼出体
内。有人建议，这次难得远离拥挤、
繁杂、喧闹的大都市，有机会来到如
此幽静纯净之地，一定要好好呼吸
几口新鲜空气，多尝尝真正无污染
的绿色农家菜，让身心彻底地放松
一次。

下午大家自由活动，有的在大
树下闲坐，有的在小溪里戏水，有的
在田埂上漫步，有的与田间劳作的
农人闲谈，都以各自喜爱的方式，与
大自然亲密接触，每个人的脸上都
洋溢着从未有过的轻松、惬意、舒适
的笑容。

傍晚集合时，队伍中有人出现
了不适。办公室的小丽和外勤小张，
都感到嗓子很痛，呼吸困难。曾做过
护士的黄大姐帮两人检查了下，喉
咙无异物，也无感冒迹象，有人建议
她俩多呼吸几口清新的空气，或许
就好了。两人走到空气最清澈的池
塘边，大口大口地呼吸，奇怪的是，
症状不但没有减轻，反而加重了，每
呼吸一口清新的空气，都感到喉咙
和胸腔奇痛无比。还是黄大姐见多

识广，她给两人一人找了一块口罩，
两人一戴上，痛感奇迹般地消失了。
大家取笑两人，怕是没呼吸新鲜空
气的福分。

在大家一致要求下，晚餐吃的
全是地道的农家菜。接待我们的村
民告诉我们，他们这里种的蔬菜，既
不施化肥，也不打农药；既不是转基
因的，也不是杂交的，都是土生土长
了几百年的本地菜。而且这些蔬菜
都是刚刚从村头的菜园子里摘来，
在小溪里洗干净的，绝对绿色。荤菜
有鸭子和鱼，鸭子是吃苞谷放养大
的，没喂食过任何饲料，也没注射过
任何药物，至于刚从小溪里捉上来
的野生鱼，更是纯天然的，绝不会喂
饲料和避孕药之类的东西。房东大
婶笑盈盈地对我们说，她烧菜用的
菜油，都是自家种的油菜籽压榨出
来的，绝不会像城里的某些小饭店，
用地沟油。

满满一桌正宗的农家菜端上了
桌，土色土香的气味扑鼻而来，我们
都咽着口水，争先恐后地伸出了筷
子。一股久违的滋味，从舌尖直入肺
腑。开胃、好吃。好客的村民还给我
们打来了一盅自家酿造的土烧酒，
大家一品尝，与城里大饭店昂贵的
名酒比起来，口感纯正绵延，没有一
丁点勾兑的怪味。这一餐农家饭，个
个吃得是有滋有味，满口余香。

晚上本来要安排一些娱乐活动

的，可惜刚吃过晚饭不到半个小时，
好几个人闹肚子了！一时间，茅坑边
排起了长队，几个可怜人，顷刻之间
拉得形如虚脱。难道是晚上的农家
菜吃坏了肚子？那为什么与我们同
桌的几位村民，一点事也没有？

所幸几个闹肚子的人，连着进
了几次茅坑，折腾了一两个小时后，
情况总算好转了。大家也没了娱乐
的兴致，都想好好地睡个安稳觉。村
民将家中最干净的床铺，留给了我
们。乡村的夜，真安静。躺在散发着
阳光气息的农家铺上，我们关掉手
机，拉灭了电灯，大家都想在逃离喧
嚣的城市后，美美地睡上一觉。
第二天早上，大家起床后惊讶地

发觉，我们这群人，个个都黑着眼圈，
眼睛浮肿，气色蜡黄。大家互相一问，
原来我们几个人，昨夜一个也没有睡
踏实。难道刚出来一天，就想家失眠
了？还是老刘一语道破天机：农村的
夜真是太寂静了，听不到路上疾驶的
汽车声，也听不到家家户户的电视
声，甚至听不到喧闹的人声，太安静
了，反而辗转反侧睡不着了。
竟然是这样！怎么会这样？大家

一时无语。返城后，有人就我们此行
的种种遭遇，向一位专家请教。专家
沉吟片刻，向我们解
释：“这都是因为排异
所致啊。”可哪个才是
异呢？

荒诞的真实

童言童趣

! 梁 刚喷嚏效应
! 董春华

贤内助
! ! ! !三个月前，老公被提拔为
副处长，以前家里鲜有客人，如
今却常有人登门造访，都是来
找老公办事的。为了不让老公
犯错误，我决定当好贤内助，时
刻提醒他，千万不要因小失大，
拿自己的前途开玩笑。

前段时间，老公负责采购
一批设备，很多经销商都来
“攻关”。周末，我们一家三口
出去逛商场，中午回来时，保
安喊住了我们：“有不少人给
你们送礼呢，家里没人，都放
保安室了！”

到保安室一看，果然琳琅
满目，而且一看就知道价值不
菲。“这都是谁啊？”老公边嘟
囔边翻看。还好礼物上都留了
名字，无非是那些想入围的经
销商，真不知道他们怎么打听
到我家的住址！
“老公，这些东西咱不能

要，拿人家的手短，他们都是
无利不起早……”一回家，我
就给老公上起了廉政教育课。
“这样吧，我睡一会儿，你给他
们打电话，就说我出差了，让
他们把东西都拿回去！”老公
笑着说。

说办就办，我照着老公给
我的名片，挨个打电话。可郁
闷的是，有三份礼物没留名
字，而我手上还有十几张名
片，这可怎么办？最终，我决定
“宁可错杀一千，也不放过一
个”，给他们逐一打电话，问清
楚到底谁送的。

我打完最后一个电话时，
竟发现老公正睡眼惺忪、一脸
诧异地看着我。“怎么这眼
神？”我笑着问。“老婆，你这是
在帮我还是害我啊？”我一头
雾水。“你这样打电话，让那些
没送礼的一听，
还以为你是在提
醒他们给我送礼
呢……”

! ! ! !今年我刚 #$岁出头，已
经开始发胖了。为了遏制这
种横向发展势头，我决定马
上开始减肥。我选择跑步减
肥。为了能够做到持之以
恒，我特地买了个小闹钟，
定时起床锻炼。

大约过了一周，儿子知
道了我跑步减肥的事情，问
我：“爸爸，你减肥为啥要选
择跑步？”我说：“跑步是最
安全的一种减肥方式，不像
吃药那样有副作用，我当然
选择它了。”

听了我的话，儿子想了
想，又问：“我还没想明白，
跑步为啥能减肥？”我简单
告诉儿子说：“这是因为人
在跑步时会加大活动量，活

动量一加大身体就会出汗，
汗能把体内的多余脂肪赶
出体内。”儿子听后点点头，
表示已经搞明白。
上个周末，一位朋友来

找我下棋。原来这位朋友的
棋艺不如我，这次他却连续
都赢了。尽管我使出浑身解
数想挽回局面，但最终也没
能如愿。
朋友走后，儿子突然对

我说：“爸爸，以后你不用去
跑步了，我觉得你跟这位叔
叔下棋就能减肥。”我不解地
问：“你这是什么道理呀？”儿
子很认真地说：
“刚才你输棋
时，我发现你一
直在冒汗。”

! ! ! !王峰这天起床时打了个喷嚏，这
个喷嚏打得惊天动地。老婆吓了一
跳：“哎哟，你怎么啦，房子都被震塌
了。”王峰僵在那里没吱声。老婆瞅了
他一眼：“没事吧？”王峰缓了口气说：
“没事，不知谁在惦记我。”老婆笑说：
“肯定是你的老情人。”王峰没接话
茬，脸色有些苍白，忽然说：“有些头
晕。”老婆从床上一跃而起，说：“不会
吧，像豆腐做的。”王峰没反应，身子
慢慢往下滑去。老婆慌了手脚，迅速
穿上衣服，送他去了医院。

老婆给王峰挂了急诊。那一刻，
王峰的神色还可以，甚至有些潮红，
老婆对值班医生说：“早上起来打了
个喷嚏，就觉得头晕。”医生打断说：
“让他自己说。”王峰无奈地瞅了老婆
一眼：“她说的没错，就是有点头晕。”
医生有些不耐烦了，让他量了个体
温，结果体温很正常。医生暗自嘀咕
了句：“一点小感冒，就大惊小怪。”这
时正好有其他病人来看急诊，医生便
抽身走了。

医生走后，王峰的脸色渐渐难看
起来，老婆陪着王峰不敢离开。王峰
的脸上开始直冒冷汗，然后就晕了过
去。老婆见了尖叫起来：“医生，医
生！”老婆急得六神无主，赶紧给儿子
打电话。待儿子赶到医院时，王峰已
因脑溢血不治身亡。

好端端一个人，说走就走了，儿
子难以接受。待他知道父亲送来后，
医生将父亲诊断为感冒，晾了很长时
间，以致耽误了抢救时间时，顿时怒
火万丈，他对准那个医生就是一拳。
之后，他又大闹院长室，定要医院给
个说法。这一闹结果把报纸的记者给
闹来了，次日的晚报赫然刊登了这样

一条报道：草菅人命，错把脑溢血当
感冒；一命呜呼，家属向医院讨说法。
在舆论的压力下，医院不得不让这个
医生停职检查。

其实医院每天会死人，医生处置
不当或不及时也是常事，但一个喷嚏
打死人的，却是偶然事件。于是其他
报纸电台的记者都来了。医生忍无可
忍，跳楼自杀了。于是医生家属也吵
到医院：医生是否有责，本应通过医
学鉴定，在鉴定结果尚未出来之前，
医院和舆论同时给他施加压力，并将
他逼上绝路，这是一种犯罪，应承担
法律责任。王峰的家属更不买账：医
生畏罪自杀，说明他对王峰的死负有
不可推卸的责任。

报纸对医院的管理提出质疑，
对医院处置医疗纠纷的能力提出
质疑。有部分医生以集体静坐的方
式表示抗议，说医生也是人，不是
神，社会舆论一面倒，要求医生万
无一失，试问以后谁还愿意当医
生？

网络的声音更是铺天盖地，对医
生静坐一事提出质疑，支持和反对的
声音彼此杀伐，矛盾不断升级。那一
刻，一位撰写博士论文的博士生，从
中获得启发，把王峰的喷嚏称之为
“喷嚏效应”。

而那天看管停尸房的老张，居然
擅离岗位去看医生们静坐，结果冷藏
室跳闸，不再制冷。王峰冰冻后，大脑
停止出血。解冻后，他突然打了个喷
嚏，渐渐有了知觉。然后，他爬出寂寞
的冷藏室，独自离开了
人性的荒凉。

*本故事由 +文学

报,手机小说报-推荐.

! ! ! !昨天，在老婆的再三催
促下匆匆去交电费，这可是
我 %$年来第一次去交电费。

我把一张百元钞票和
缴费卡递进收费窗口。营业
员接过钱和缴费卡边打印
票据，边抬头望了我一眼，
问：“你有 &$吗？”我反问道：

“我都 %$岁了，有这么年轻
吗？”营业员听了，笑得合不
拢嘴，急忙补充说：“你听岔
了，我问你有 &$元的零钱
吗？！”这时我才回过神来，
尴尬地说：“我说
呢，交电费问年龄
干嘛呢！”

! 名字 "

有个人叫“真啰唆”，娶了个
老婆叫“要你管”，生了个儿子叫
“麻烦”。有一天“麻烦”不见了！夫
妻俩就去报案。警察问爸爸：“请
问你叫啥名字？”爸爸说：“真啰
唆。”警察很生气，然后又问妈妈

叫啥名字。妈妈说：“要你管。”警
察非常生气地说：“你们要干什
么？”夫妻俩说：“找麻烦。”

! 飞碟 "

甲：“昨晚我和老婆大吵了一
架，家里的碗碟全被她从 '楼阳台
丢出去了，结果……”乙：“结果如

何？”甲：“早上我住的那栋楼围满
了一群专门研究飞碟的科学家。”

! 爱好 "

某电台正在举行播音员面
试。考官问：“为什么喜欢当播音
员？”应聘者答：“第一，我喜欢讲
话；第二，我讨厌别人插嘴。”

! 碰到 "

今天去看病，轮到我了：“哎
呀！好痛啊！”
医生不耐烦道：“我的

针头还没有碰到你！”
我弱弱地说：“但你的

皮鞋踩在我的脚上了！”

都市幽默


