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边翻边学未必佳
“安妮鲜花”说，她发现有一些英语老师会

要求孩子把中文写在单词边上，做作业要求一
遍中文一遍英文地抄写。“甚至在‘!"#$’旁边
写‘鼻’是不对，一定要写鼻子……”

江苏路第五小学英语老师施伟菁说，其
实，现在上海的中小学英语教学中已经在逐
步摒弃“翻译式教学法”，那样其实会破坏孩
子的语感。“在教学过程中，已经越来越强调
学生在一个语境中理解英语词汇和英语短句
的意思，而不是翻译成中文来理解。课堂上，
也是英语授课为主。”不过，不少英语老师也
坦言，刚英语入门的时候，确实还会让学生去
做一些简单的单词和词义的抄写。

听力时间普遍不足
施伟菁说，现在的学生普遍听力时间不

足，或者说，听的方法不是很正确。“家长比较

注重伴随性的听，比如，吃早饭的时候听些英
语新闻，或者上下学路上，在车里面听一些英
文材料。家长初衷是好的，想给孩子营造一个
英语的氛围，但要提高英语能力还是需要有
针对性的听力训练。”
施伟菁建议，有针对性的听力训练可选

择一些故事性的小对话或小短文，让孩子理
解意思，然后，根据材料再听上几遍。“听了就
要说，英语学习，听说领先，读写才能跟上。听
和说，对今后阅读和写作都很有帮助。”

孩子“开口说”不能速成
不愿开口，是不少学生的问题。对小学生

来说，模仿是学习英语发音以及口语表达的
主渠道。施伟菁建议，家长可以让学生多听多
说，了解英语的发音习惯和发音方法，在模仿
中纠正自己的读音，从而提高学生的口语水
平。“但是听音模仿，拥有一个好的语音语调，
一定要耐下性子来。至少坚持听读半年以上，

才有效果。家长可以分阶段替孩子录下朗读
的片段，听听进步，也让孩子有一些成就感。”
施伟菁还建议，“不少家长的英语水平都

较高，不妨在家设定一个‘%!&'(#) *+,（英语
日）’，加强英语简短交流，把学习和游戏结合
起来，孩子才会觉得有趣，提高学习兴趣。”

平时多阅读小故事
甘泉外国语学校初中英语教研组长周欣

老师说，和小学相比，初中的内容更多，词汇量
也丰富起来。“因此，打好英语基础很重要，尤其
是要加强读写。阅读是一种知识的输入，在不断
阅读小故事、小短篇过程中，培养了语感，积累
词汇量，所学的句型结构也会丰富起来。”

周欣建议，可以准备一本摘抄本，抄写优
美的佳句，或独特的句型。“升入到初中，学生已
经可以写一些小短文，不妨培养写英语日记的
习惯，把自己一天的经历用英文记录下来。”

本报记者 马丹

! ! ! !“同样是小学生，英语
水平的差距怎么那么大
呢？”虽说是调侃，但却又
是现实的无奈。在上周末
举行的“我学我行”上海市
少年儿童英语综合能力展
示活动总决赛中，沪上英
语教育专家认为，本市中
小学生的英语成绩，至少
比国内的平均成绩领先了
一学年。但是，在高兴之
余，也有专家指出了正处
于起始阶段的小学生英语
成绩分化现象。
本市已成功举办了五

届少儿英语综合能力比
赛，参赛选手的口语表达
能力令评委大加赞赏。但
“哑巴英语”现象仍然普
遍，一些孩子不愿意说英
语甚至怕英语。闵行区英
语教研员陈丽根说，学校
在今后的教改中不妨掌握
一个原则，就是可以“教得
多一点，考得简单一点”。

现在不少家长纠结，
学教材上的内容是不是
“够量”，要不要额外补充
课外的教材。对此，陈丽根
说：“对绝大多数同学来
说，现有的规定教材在广
度和难度上已经够了，需要的是充分学精
学透。”当然，对部分学有余力的学生来
说，适当的拓展和补充，也是必需的。上海
的小学英语（新世纪版）教材主编洪云兰
说，学生要学会选择教材，家长要善于帮
孩子做选择，比如，是选择“-(.$ /, -(.$”
还是“新概念”，这要根据孩子的特点和能
力，而不是盲目地“加量”。
英语成绩差，家长首先要与孩子共同

分析原因。洪老师说，是记不住单词，还是
语法搞不清，或者是学习习惯与方法出了
偏差，只有把问题找准了，才能帮孩子一
同改进和提高。 本报记者 王蔚

一封家长公开信引发教学方法之争———

狠抓“英译中”学得好英语吗
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最近，一封家长的呼吁信引
发网络热议。这位名为“安妮鲜
花”的妈妈有话要对英语老师
说———英语课上仍有不少中英互
译教学法，不妨倡导听力先行的
理念。

正值小升初、中考白热化阶
段，许多家长都为孩子的英语学习
忧心：如何保持孩子学习英语的积极
性？怎么才能突破瓶颈更上一层楼？
如何才能开口说？沪上不少英语教
师表示，学习英语是一个长期积累的
过程，欲速则不达，但读和听，是提
高英语成绩的两大“法宝”。
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