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! ! ! !本报讯（记者 陆梓华）历时 !

年编制，《上海市青少年发展“十二
五”规划》昨天正式发布，主题为“让
青少年生活有更好憧憬”。在昨天下
午举行的市政府新闻发布会上，市青
年工作联席会议办公室主任、团市委

书记潘敏介绍，与《“十一五”规划》相
比，《“十二五”规划》首次将“公民素
养”列入青少年发展优先领域。

据悉，《“十二五”规划》设计了
公民素养、身心健康、教育学习、就
业创业、参与融合、维权及犯罪预防

"大青少年发展的优先领域。
本市青少年“十二五”发展指标
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! ! ! !本报讯（记者 陆梓华）来沪青
少年与沪籍青少年人口出现“倒
挂”，其人生价值观较为积极，具有
较强家庭观念，新增劳动力平均受
教育年限达到 #$年……市青年工
作联席会议办公室、团市委、市社区
青少年事务办公室今天发布《“十一
五”期末上海市青少年发展状况指标
监测报告》，通过对 %&!名沪籍青年
和 #'#%名来沪青少年的问卷调查，
对本市青少年总体状况作出分析。

来沪青少年出现倒挂
根据市统计局提供的最新人口

普查资料，“十一五”期末"'"%" 年

%%月 %日零点%，本市 #$(!)周岁
常住青少年人口总数为 &*+万，占
全市总人口数的 !&,&-。常住青少
年在全市总人口中比例比 +''&年
底（!"-）略有提高，可见本市青少
年人口快速增长的发展趋势非常明
显，并日益成为城市建设和发展的
重要力量。
青少年常住人口中，男女性别

比为 #'".#''。值得关注的是，“十一
五”期末，上海来沪青少年人口为
)'$万，占青少年总数的 )",)-；来

沪青少年与沪籍青少年人口首次出
现倒挂。

男性初婚者"''.!&周岁%平均
年龄为 +% 周岁，女性初婚者"'".

!&周岁%平均年龄为 +),*周岁。上
海女青年的平均初育年龄为 +&,+)

周岁，女性平均在婚后 +,!)年"'$

个月生育%生育第一个孩子。

人生观积极重视家庭
调查人员请受访者对一些观点

进行评价 "%分为很不赞同&&分为

非常赞同%。结果显示，本市青少年
人生价值观总体积极向上。“人生有
目标才有成就”“生命充满期盼”“在
学业/事业上已经订立目标”三个选
项得分最高；在对待工作的态度上，
“不管别人怎么说，自己都要认真努
力工作”的得分超过 $分，“消极怠
工”“拒绝配合”和“工作态度差”这
三个说法的得分都低于 +,)分。

当被问及“人生什么最重要”
时，本市青少年的选择依次为健康、
亲情、事业、爱情、金钱、友谊、自由、
信仰和名誉。其中，沪籍青少年最看
重健康，来沪青少年更倾向亲情，学
生群体最看重友谊和自由。

在关于家庭伦理观念的调查
中，多数青年选择“家庭比什么都重
要”，&",&-的年轻人认为，工作的
目的就是“让自己和家人生活幸
福”，仅有 !%,+!-的受访青少年选
择“感到工作本身有乐趣”。

网络成为休闲首选
统计显示，近七成上海青少年

通过网络了解国家事务，参与相关
话题讨论。上海青少年日均上网时
间为 +,*+小时，占其闲暇活动时间
的 )),*$-。

来沪青少年更愿创业
据统计，上海在职青年月均收

入为 !!+'元，大致相当于全市月均
收入水平（!$,-元）；周均工作时间
为 !&,#小时。近六成青年在三年内
没有跳槽，近三成跳槽一次，只有不
到一成跳槽 !次以上。大部分青年对
“频繁跳槽”报以理性、审慎的态度。

上海青年的创业活动率为 *-，
高于市民整体创业活动率（%,%-）。
交叉分析显示，来沪青少年的创业
活动率（#),$-）高出沪籍青少年
（#+,"-）近 !个百分点，创业更积

极；另外，男性有过创业经验的比例
（#&-）明显高于女性（#',"-）。

公益服务时间增多
“十一五”期末，上海青少年年均

参加社会公益活动的时间为 +#,*#

小时，比 +''*年监测报告的统计结
果（%*/&-小时）有所提高。青少年全
面投身上海的经济、政治、社会和文
化建设，近 #$万青少年参与了上海
世博会和城市站点的志愿服务。

幸福感有待提升
统计显示，中学生体质健康的

达标率为 &!,)-，青少年的心理系
统测试平均分为 *",$!（满分 %&"），
处于较好水平。
但是，青少年幸福感仍有提升

空间。受访青少年对幸福感的打分
平均为 !,$$分（满分 &分）。仅 &,&-

的受访青少年认为生活在上海“非
常幸福”，近四成的受访青少年选择
了“一般”。

上海青年安全感综合评价指数
为 &!,$)分（总分 %""分）。沪籍青少
年认为“上海安全感高”的比例
（"#,#-）略高于来沪青少年（)&,%-）。

“十一五”期末上海市青少年发展状况报告显示

沪上年轻人最重健康亲情事业
! ! ! !本报讯 （记
者 罗震光）上海
市文化创意产业
工作推进会议昨
天下午在上海群
艺馆召开。市委副
书记、市文化创意
产业推进领导小组
组长殷一璀出席会
议并讲话，指出今
年是上海文化创意
产业的“深化推进
年”，要以更高的要
求、更宽的视角认
识文化创意产业，
咬定实现文化创意
产业成为重要支柱
产业这一目标不放
松，推动产业发展
走在全国前列。
殷一璀要求，

发展文化创意产
业要更加关注质
量效益，关注内涵
提升，推动实现有
质量的发展。要提
升产业质量，集中
力量发展网络信
息服务、网络视听
产业、动漫产业、
设计产业等优势
产业。要提升企业
质量，集中力量培
育市场主体，打造
一批有核心竞争
力的企业，培育一
批有影响力的品
牌；此外，要大力
培养和集聚各类
文化创意人才，要
为文化创意产业
发展提供更加有
力的保障。鼓励社
会资本进入产业
领域、增加产业科
技含量、强化金融
为产业服务。据初

步测算，+'##年本市文化创意产
业增加值约达 #*$'亿，比上年增
长 #),&-，占全市 012约达 #'-。
市委常委、副市长、领导小组

副组长屠光绍主持会议。市委常
委、市委宣传部部长、领导小组副
组长杨振武，副市长、领导小组副
组长艾宝俊出席会议并讲话。
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! ! ! !本报讯 （记者 陆梓华）“十二
五”期间，本市将实施上海青年英才
培养计划，每年在全市 #"(+)周岁
的优秀青年中招收 #''(+'' 名学

员进行培训，提升他们的社会责任
心和领导力，并以优秀学员为基础，
组建青年英才俱乐部。昨天发布的
《上海市青少年发展“十二五”规划》

透露，本市将针对青少年群体推出
*大实事项目。
根据计划，本市将在自然科学、

哲学社会科学和文化艺术等重点学

科领域，每年重点培养扶持一批青
年拔尖人才；在高水平研究型大学
和科研院所的优势基础学科建设一
批国家青年英才培养基地，按照“严
入口、小规模、重特色、高水平”的原
则，每年选拔一批拔尖大学生进行
专门培养。

关注市政府新闻发布会

“公民素养”首度列入青少年发展优先领域

“十二五”期间上海将推青年英才培养计划


