
香滑椰浆饭
李 友

! ! ! !去新加坡旅游，慵懒的早上，饥
肠辘辘之时，很随意地行走在街上。
阵阵椰饭香随风扑面而来，甘醇的
椰香，夹杂着米饭香，忍不住立足闭
眼屏息，把香气纳入肺腑，回头挑选
一家传统店面，静静地等待一碗椰
浆饭上桌。

原来，椰浆饭不单单只是用白
米，椰奶，香兰叶做成的米饭，看起
来嫩白滑溜，饱满圆润，它的配料
更是丰富多彩：酥脆油黄的小黄
鱼，被煎炸得黄金透亮，却
也外焦里嫩，爽滑可口；花
生章鱼仔，配以红红的辣椒
酱，是最好的下饭菜；地道
的娘惹菜，配上清新的青瓜
片，清脆爽口；清香鸡蛋羹，不油不
腻，入口即化。一盘椰浆饭端上桌
来，香气四溢，外表怡人可观：白白
的椰浆饭像一个含苞待放的处子，

周边扎堆地围着小黄鱼，花生章
鱼，娘惹菜，小青瓜，鸡蛋羹……团
团簇影，姹红柳绿。品一口椰浆饭，
已是满口流香爽滑，再配几种花样
小菜，味蕾像被春雷滚动，刚刚苏
醒，惊觉，然后投入到这粉香的姹

紫嫣红的风卷残云中。一顿
饭吃下来，欢畅淋漓，心神
笃定。

椰浆饭虽然是一道传
统的马来经典菜肴，但这不

妨碍它成为新加坡华人和印度民
众最喜爱的早餐选择。顾名思义，
椰浆饭得名于其烹饪方法———用
椰浆烹煮米饭，再用一点香兰叶略

微调味，为米饭赋予扑鼻的清香。
这一经典美食可分为两种类型，传
统的马来式比较简单，其中加入江
鱼仔（鳀鱼）、坚果、炸鱼、黄瓜，还
可以加入一个鸡蛋。而另一种则是
中式做法，里面的丰富配菜包括炸
鸡腿、鸡肉肠、鱼糕、咖喱蔬菜以及
午餐肉。椰浆饭和鸡饭一样，佐餐
的辣椒调味品能为其增加别样感
受。有时候，光是辣椒下饭就能让
您大快朵颐。

有时候店家还会按照传统方
法，用香蕉叶包裹米饭为其增加更
多自然芬芳。把南方独具一格的
天然食材天然地融汇到食料中，这
样，即彰显了地方特色，又独具生
鲜风味，让人在饱览异域风土人情
之外，又品尝了当地得天独厚的天
然美味，让人流连忘返，心生念
想。
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女理发师
! ! ! !我居住新村的西面隔墙外有条
小街，它那几条横巷内都是外来的
小贩及打工者的暂居地，所以这条
小街实际上是个“下只角”的小商业
区。大概由于生财家具少，而只靠技
术吃饭，故而那条街上最多的是一
开间门面的小理发店。与小区东面
的那些发廊、造型中心等不同的是
这儿收费低廉、发型老式，偶尔也有
店弄只什么烫发和烘发机等。

我与老伴只需要简洁明快、风
貌端庄的老式发型，所以总是在那
儿寻个合适的理发店便成。几经体
验只感到有对中年夫妇的发理得较
好，主要的还在于做生意老
实、准足，便选定就一直在那
儿理发的了。大约老人们所
见略同，故而那爿店的生意
特旺。每逢过年过节，那儿顾
客盈门，夫妇俩忙得连脚抬起来也
来不及做，顾客宁可枯坐在那儿干
等，而不去其他空着的理发店。
最近一阵这爿店突然悄没音讯

地闭门歇业，是回老家去探亲了，还
是有什么事儿了？大家在闲谈中不
免挂念起了。咦，这店倒开门了，可
有时只开半天，或一天，甚或几个小
时。而且只有女的一人在理发，那男
的到哪儿去了？有人好奇想去打探
一下，但又不宜造次，只因这一对
夫妻与其他理发师不同的是他们
老实透顶，按理剃头师傅必需还要
有理发外的另一项绝活———磨嘴
皮子！可偏偏这对夫妻就缺这门功
夫，那女的在路上相遇时还能“微
一个笑”，略微点一下头，算是打招
呼了。那男的则干脆脸一红、头一
沉就匆匆过去了！去他店里时不是
业务上的话儿一句也不会说的。在
他们那儿理个发一直是五块钱，前
一阵我理好发，那女的脸微微一红
道：“阿姨，现在物价都涨了，我们
也要涨一块了。”我答道：“我理解，
应该的。”“真不好意思。”她谦逊地
道。我微笑地递给她六块。记得有
次因这店里太挤，我就到对面一个
小青年那儿去理，我先问好了价格
是五块然后踏进去的，那小伙子的
嘴巴一直在敷衍我，说他的父亲是
有名的白牡丹店里的老师傅，他的
技术由其父传的。后来说起了理发
的价格，他自豪地说：“我们定的价
格是为了尊敬老人的，可有些老人

在给的时候总是因我理得好而多给
的，往往给十块、二十的。”理发毕，
我默然扔下了五块钱匆匆而去。
———后来，他们的同行中有人

传出话儿来说，那男的生病了，是肺
癌，那女的正急得要命呢！
我与老伴闻讯后震惊了，天天惦

记着这事儿。很想去安慰她几句，我
想告诉她的是我有几位生这个病的

亲友开刀过后已存活十多年
了。可平日里与她从未有过
业务外的谈话的，未免冒失。
再者，谁都忌讳说出这个字
儿的。好生犯难。不去安慰

吧，她正在担惊受吓呢！
等头发略微长一些儿（本来还

可以再拖拖的），我特地提前去理发
时试着先与她搭讪起来看———
理到一半时，冷不丁地我问道：

“好久不见你老公了，听说他身子不
大好？”
“是的。”
“他好些了吗？”我十分关切地问。
“好些了，谢谢。”她脸上闪过一

丝儿勉强的微笑，便没下文了。
“那就好。你自己可要保重身体

啊！”我仍是十分的关切。
我瞥见前面镜子里的她蓦地眼

圈一红道：“谢谢，好多老顾客都这
样地关心着我们，真的太感激了！”
洗头时，她在我头上倒了好多我

从未闻到过的那种特优雅的、茉莉
花香的洗发液。那双柔软的手全部
抓开，那特留的指甲使出软硬劲在
我头上搔动着———舒缓时，若工蚁
在草丛中探路前进；强劲时，头皮上
所有的污垢犹秋风之扫落叶，皆杳
然矣；柔软时，她那十只手指尖全抓
到了真痒处，用软硬劲恰到好处地、
多一分力则痛、少一分力则尚痒的
手劲搔动着。其时也，我头皮上的煞
痒、过瘾的滋味儿就难以描摹的了，
总之，头皮上的每个细胞都舒适到
了极点！不意那女理发师竟有如此
的好手段。这时我的感觉她不仅仅
是在做生意，她那每只手指里都
已灌注了超越商业行为的感情
了！好在还没有顾客来。我悠然地
享受着……
良久，有顾客来了，洗头才结

束。我临出门时，她送我几步，倚在
门上目送着我：“阿姨，慢慢走，自己
也要多保重身子啊！———”
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! ! ! !我怀念响过电车铃
声、飘过书香的四川北路。
这条路从前叫北四川路，
我在此地长大。全民大炼
钢时，弄堂的铁门都被大
人们拆掉化铁水了，小朋
友就在课余时间到路上捡
废铜烂铁，交给老师去炼
钢；搞绿化了，少先队员成
立绿化近卫军，在人行道
边种杨树；为声援
古巴革命、支持卡
斯特罗，高中学生
停课在四川北路大
游行! 手挥纸旗一
路高喊“古巴西、洋
基诺”……四川北
路上有着几多故
事、几多回忆，情结
深深，旧景难忘。

难忘有轨电
车。从苏州河桥头
起到虹口公园底，从前只
有 "路有轨电车穿过。两
节墨绿的车厢相连，车门
是铰链式的。电车司机真
神气，大盖帽、蓝制服、白
细纱手套，把住长柄铜操
作杆站着开车。不时踩两
下黄灿灿的地蹬，传出透
亮的“铛铛”声以示路人：
电车来啦！悠扬的声响飘
进路两边弄堂，能回荡许
久。电车是“环保”的，票价
便宜，起价不过三分钱。从
虹口公园起点到静安寺终
点，才一角二分。但它也有
麻烦，电车上空架着电线，
厢顶有根“长辫”，斜插在
电线上，电是动力源。地面
铺着两根钢轨，上下这两
条线常出花头。辫子有时
滑出线槽，电车就开不动。
路人会喊：“翘辫子了，辫
子翘脱口罗”，后车厢的售
票员马上跳下直奔车尾，

双手扯住拴在辫上的粗
绳，用力将它归回线槽。如
果逢女卖票员当班，手里
力道不够，热心的男路人、
男乘客都会帮她一把。地
面的钢轨蛮讨厌，滑溜溜
的，轨中还有凹槽，行人横
穿马路时会绊脚。下雨天
更是骑脚踏车的大忌，车
不能与轨道靠近，否则，轮

盘就会嵌进轨槽，
摔你没商量算是小
事，若是遇上电车
驶过，后果不堪。

往事如烟，有
轨电车消失有四
十来年了。我在维
也纳街头看到悠
悠驶过的有轨电
车，许久驻目。它
也是两节车厢，车
身上半部是白的 !

下半部红色，像卡通玩具，
又活泼又漂亮。电车行进
在绿荫相映的马路上，是
一道悦目的风景。
有轨电车能重现上
海马路、琅琅的“铛
铛”声能重响四川
北路吗？

难忘四川北路旧景，
还有她浓郁的文化气息，
和那一路飘过的书香。当
年，桥头有全市最大的邮
电局报刊门市部，昆山花
园路边有新华书店，近海
宁路的旧书店规模不算
小，在上海滩旧书店业中
有名气的。它斜对面也是
旧书铺，不过这家店只收
进旧书，并不卖出。与旧书
铺毗邻的是“开开”文具
店，文具乃书香之衍生品，
当时的读书人少不了。东
宝兴路转弯角上是区少儿
图书馆，五年级的寒暑假

里，我每天去当红领巾服
务员。后来图书馆搬到了
溧阳路口，“少儿”两字却
没有了。横浜桥畔虹口第
二工人俱乐部里也有图书
馆，专对职工开放。路北端
的“文美”是爿大文具店。
我要做小学生时，父亲带
我去买铅笔盒、垫板、拍纸
簿夹。还记得簿夹面上印
着颐和园万寿山的图，捧
着文具回家，我心里装满
快乐。四川北路底有内山
书店的勒石铭牌，这家书
店还在营业，只是它的原
址改成银行了。
从前新书店都叫新华

书店。书不开架，列在柜台
里沿墙的架上，或
躺在玻璃柜中。看
上哪本，须营业员
拿，读者不能随意
翻。新书虽好，无奈

没钱的少年只能打个照
面。旧书店书固然旧，却开
架。四川北路旧书店中央
还摆着大长桌，桌上堆满
各种杂志，任人翻阅。店里
永远熙熙攘攘，我放学回
家要经过书店，常进去看
书，好些书是学校图书馆
没有的。在这里，我肩背书
包站着读完了柔石的《早
春二月》、宗璞的《红豆》等
小说。一次看不完，第二、
三天接着再读。也不能呆
得太晚，回家迟了，母亲会
担心。前几年，我在台北逛
重庆南路的夜市书店，店
铺小小，书籍满满。站着、
坐着全是看书人，那氛围
跟当年上海旧书店一样，
不过，台北店内的灯光要
明亮得多。
四川北路飘过的阵阵

书香，熏陶着路边弄堂长
大的孩子，虹口一度是上
海的文化大区，其中有点
因果关系吧。实体书店还
能在四川北路重整旗鼓
吗？不止我一人在期盼着。
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吴凤珍

管同钦
千金市骨岂为骨乎

（影片）
昨日谜面：军人能打仗
（四字现代史名词）

谜底：武汉会战（注：武汉，
武装的人）
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! ! ! !你是否思考过：狮子或老虎的吼声
远远听到像打雷，但为何同样是猫科动
物，猫咪的叫声是尖细的高音，狮子、老
虎却是那样低沉浑厚？

过去动物界多认为，狮子老虎所以
会发出独特的咆哮声，是因为它们的声
带内有厚厚的脂肪，但美国一群研究人
员新发表的研究论文认为：这些吓人的
咆哮声，主要是因为这些“大猫”的声带
和它们的“远亲们”长得不一样。之所以
能发出这种声音，在于大型猫科动物的
声带是“方形”，而多数动物的声带却是

“三角形”。研究发现，方形的声带组织可以承受更大幅
度的伸展，对于通过的气流更容易反应，也就是让大型
猫科动物从肺部只发出较小的压力，就能变成巨大的
慑人的咆哮声。研究人员还作了有趣的比较。例如，男
性讲话时的频率分布为 "#$至 "%$赫兹（&'()*）；女性
则在 %$$ 至 %+$ 赫兹间。
而狮子咆哮声的频率分布
是 ,$至 %$$赫兹，老虎的
声音稍高一点，约在 ,$到
%,-赫兹间，都比人声低沉
和大声，它们的声体结构
也更有效地把肺部发声压
力转变成声能（./012)3/ '4!

'(56）。分析更进一步发现，
狮子的吼叫声可传到 7公
里外，而且可达 "",分贝，
强度和喷气机起飞时产生
的噪声相当。

西方的!神行太保"

福 华

! ! ! !《水浒》中的
神行太保戴宗日
行千里，当然是夸
张神化的说法。

有趣的是，在
西方神话中亦有类似的人物夸张。我在外国旅游，发
现不少报纸和杂志取名为 8'(/1(6，请教外国朋友，
他们说，8'(/1(6原来是希腊神话中的一位风神（中
文一般翻译为墨丘利），他来去如飞，常为诸神传递
信息，新闻媒体以风神来命名，也许是标榜他们报纸
的新闻信息很快，以争取读者。
回国后，我又查阅了一

些关于8'(/1(6的资料。在
希腊神话中还相传 8'(!

/1(6的神像必须采用黄杨
木才能雕成，其它木材无法
雕成，古希腊数学家兼哲学
家毕达哥拉斯对此有一句
格言：“901 /.440) :.;' .

8'(/1(6 0< '='(6 >05?”@你
不能将任何木材雕成风神
像A，这句话与汉语中的格
言“朽木不可雕”或“非其才
不能成其器”颇类似。

南瓜的籍贯
陈光新

! ! ! !家住郊区的亲戚
告诉我们，他们那里
引种了很多海南南
瓜，长成熟后拉到城
里去卖，都标榜是海

南地产南瓜，所以非常热销。
周末早上去菜场买菜，果然看到所有卖南瓜的摊

位上，每个标价牌上都写着“海南南瓜，%元 "斤”。我
走到一个摊位前，手指标价牌，揭穿老底说：“海南离我
们这儿几千公里，如果真是海南南瓜，一路运输过来，%
块钱 "斤能卖给我们吃吗？实话实说吧，这些南瓜都是
我们本地从海南引种的，应该算是地产南瓜，不是正宗
海南南瓜。”

谁知，这个小贩倒也机敏，听我
这么一讲，马上回答说：“既然是从海
南引种的，那它的籍贯不是在海南
嘛？”


