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优惠用到极致
不少人不屑使用优惠券，觉得

省不了多少钱。但是家住美国爱达
荷州博伊西的约德和奈特认为，坚
持不懈使用优惠券，累积省下来的
就不是小数。她们擅长把商家优惠、
厂家优惠、折上折、双倍优惠等组合
使用，最大限度达到省钱目的。
一个周二晚上，约德和奈特来

到一家艾伯森连锁超市。这一天是
超市“双倍优惠”促销活动最后一
天，优惠券票面省钱数额可以翻倍。
奈特走到一种售价 !美元的真

空包装吞拿鱼前停下。凭优惠券买
这种鱼可以省 "#美分，逢“双倍优
惠”活动可以再省 "#美分，也就是
说可以免费获得。
奈特兴奋地把约德叫过来。约

德全家都爱吃吞拿鱼，她 $##%年一
次逛商场时看到这种鱼打折卖 "美
分，买了 !"#包，全家吃了一年半，
好在鱼的保质期长达 &年。
这一次不要钱，约德更不会错

过。不过，她猛地想起忘了带买这种
鱼的优惠券，于是立即掏出电话告
诉丈夫罗曼优惠券放在家中什么地
方，让他开车送过来。
趁等待的工夫，约德和奈特继

续沿着货架“淘宝”，在乳制品区有
发现：一种大品牌酸奶一包 !#杯卖
'美元，用优惠券省 !美元，因“双
倍优惠”可以再省 !美元。两人毫不
犹豫各自在购物车里装了一些。
说起买过的划算货品，两人滔

滔不绝。$#!#年，她们发现一种 '

盒装的麦片卖 &!"(美元，凭购物收
据可以从一家名为“卡塔莉娜市场
推广”的企业换取 (美元现金，相当
于每买 '盒麦片赚 ('美分。奈特得
意地说那次她买了 '#盒麦片，约德
买了 !'$盒。

创办省钱网站
奈特和约德家的收入相当一部

分来自她们创办的网站“绝妙节
俭”，一个发布优惠券信息、分享优

惠券使用诀窍的网站。
网站的诞生源自约德家几年前

的艰难处境。$##)年初秋，约德每
周在一家幼儿园工作 &天，同时在
当地青年足球联合会兼职管账，丈
夫罗曼则给一家为电工供货的批发
商打工。两人辛辛苦苦仍入不敷出，
当时家中有 ' 个孩子，" 张信用卡
已经刷爆，欠债 (万美元。
约德收听一个介绍理财的广播

节目后，记住了主持人说的一句话：
“你必须制定花钱计划，否则钱将离
你而去。”不过夫妇俩制定花钱计划
时并未考虑优惠券的事。“以前我一
直认为优惠券是破烂，是愚蠢且浪
费时间的玩意。”约德说。
一个偶然的机会，约德改变了

对优惠券的看法。那天下午，她上网
搜索怎么做出经济实惠的饭菜，碰
巧看到一些女人发布的照片，拍的
是她们用优惠券买到的划算东西，
让她颇为心动。
约德和奈特当时是教堂下属一

个针对女性的慈善机构成员。约德
建议机构主管创建一个网站，发布
一些对女教友有帮助的购物优惠信
息。主管对这个建议不以为然，于是
约德自己建起网站。
奈特一直是个节俭的人，不看

付费电视，不买健身俱乐部会员卡，
不买新车，经常留意商品打折信息。
得知约德建立这个网站后，奈特一
发现便宜货就告诉约德，这样坚持
!个月后，$##)年 !!月开始两人共
同经营这个网站。

网站最初叫“博伊西划算宝
贝”，因罗曼觉得名称“粗俗”，改叫
“绝妙节俭”。约德和奈特最初只是
把从报纸和网络搜集来的优惠信息
发布到网站上，后来开始分析这些
信息，标出特别划算的优惠，让网友
可以迅速找出最适合自己的信息。
同时网站还会提醒优惠券到期日。
网站最初点击量平均每天只有

几百次，如今达到 &万次，优惠信息
涵盖 !"个州，产品种类繁多，从纸
尿裤到音乐会门票应有尽有。网站

知名度提升引来商家寻求合作，其
中不乏亚马逊、亿贝这样的大企业。

彻底摆脱困境
如果没有奈特，网站恐怕早已

夭折。因为网站办得刚有起色时，约
德就因为意想不到的原因中断了工
作，网站不得不靠奈特一人维持。
约德和丈夫在生了 '个孩子后

采取了避孕措施，却在 $##%年 !月
发现怀上第 *个孩子，当时最小的
孩子才 *个月大。
“那个打击真够大的。”约德说，

“我没有时间养孩子，我们要还债，
要搞定财务，老天爷干嘛要再给我
一个孩子？”

这个孩子打乱了约德的计划。
为了加快还债进度，她打算把在幼
儿园工作的时间延长一倍。谁知，新
的打击接踵而至。罗曼 $##%年 (月
失业，那年夏天他们停止还信用卡
账单，次年春季开始拖欠还房贷。银
行发出最后通牒，如在限定日期前
还不上钱，就要收走他们的房子。
约德申请修改还贷协议，争取

暂时减少或延迟还贷，但是因为她
和丈夫几乎没有任何收入而没有资
格申请。债务咨询师告诉他们，除了
申请破产没有其他出路。奈特觉得，
应该做些什么帮助约德赚钱。
多亏奈特的坚持，网站 $##%年

全年收入 **##美元，到 $#!#年 %

月，一个月收入就达 '(##美元。约
德那个月从网站挣得 !'##美元，获
得申请减少或延迟还贷的资格。!

年后，他们完成冗长的修改还贷协
议程序，还清 "张信用卡的债务，开
始还另外 &张信用卡。
网站眼下年收入 $#多万美元，

雇用 !&名兼职员工，约德和奈特每
月各从网站挣 !万多美元。
奈特的丈夫马克曾经看不起两

个女人的省钱生意，说她们纯粹是
在浪费时间。“我没有看到网站的潜
力，当我发现网站不仅与朋友分享
免费商品信息而且能赚钱时，才认
识到值得花那些时间。”马克说。

开班传授经验
为了扩大网站影响并与更多人

分享省钱之道，奈特和约德开设培
训班，传授使用优惠券的秘诀，包括
如何收集、整理和使用优惠券。
约德告诉学员们，要把收集和

使用优惠券看作“能带来额外收入
的兼职工作”。按她的计算，经常使
用优惠券可以帮助一个普通家庭每
年省至少 !###美元。她家曾经每个
月花 !###至 !$##美元，而在大量
使用优惠券后降到 (##美元。
约德说，她极少买全价商品，都

是等降价或有优惠券才出手。奈特
没这么“理智”，有时碰到自己真正
喜欢的东西比如碎巧克力曲奇饼，
不优惠也会买。
约德和奈特不仅培训学员购物

技巧，还提醒她们注意“优惠券道
德”，即不能为了获得优惠券做不道
德的事。她们举了一个反面例子：曾
有一名妇女指使 &岁的孩子偷偷抽
出邻居家报纸印着优惠券的夹页。

她们列出使用优惠券的准则，
包括对收银员友善、不要因为结账
时使用优惠券耽误太多时间等。

美国调查机构尼尔森公司发
现，多数男性不爱用优惠券，)&+家
庭的采购由女性完成。尽管约德和
奈特都尝到用优惠券的甜头，但她
们的丈夫都不爱用优惠券，嫌麻烦。
约德和奈特因为“绝妙节俭”网

站的成功成为各自家庭的主要收入
来源，不过这份收入来得并不容易，
有时一周要工作 *%个小时。

这份辛苦给两人带来金钱和精
神上的满足。约德说，在家里做多少
事都不会获得家人表扬和感谢，网
友会在网站留言，感谢她们分享宝
贵的持家经验，帮助她们渡过困境。
约德的丈夫罗曼已经习惯妻子

花大量时间工作，自己心甘情愿当
“家庭主夫”。他说：“我没有大男子
主义，不会坚持必须怎样分工。如果
为了养家需要夫妻转换角色，那就
转换好了。” 欧飒

! ! 越来越多美国人像约德和

奈特那样把使用优惠券当做维

持日常生活的重要手段!

,-.有线电视网播放的真

人秀节目"极限优惠券#大受欢

迎$从今年 "月 $)日开始播出

第三季! 节目参加者比赛谁能

靠使用优惠券用最少的钱买到

最多的商品$,-. 节目制作部

主任霍华德%李说&'这档真人

秀节目因为现在的经济状况而

深入人心! (

美国 "华尔街日报#$#!#

年 &月发表文章$题为"艰难时

世使剪优惠券成为最新极限运

动#! 市场推广专家马修%蒂利

说$优惠券使用量 $##)年以来

增加了几乎 &"+$去年消费者

使用 &"亿张优惠券购买大包

装产品$比 $#!#年增加 '!!+!

优惠券网站大大提高了优

惠券的使用! 消费者权益专家

吉尔%卡塔尔多说$$##) 年以

前优惠券网站屈指可数$ 经济

衰退发生后$ 这类网站不断涌

现! 约德和奈特居住的爱达荷

州首府博伊西至少有 '家类似

'绝妙节俭(的网站!

由于消费者喜欢在这类网

站上分享产品和服务使用心

得$ 给予好评或差评会产生相

当大影响$ 所以不少企业主动

与这些网站合作! 拥有包括艾

伯森连锁超市在内多家连锁超

市的休珀瓦卢公司设立了 '社

会媒体协调员(这一职位$专门

负责与这些网站经营者联系$

经由他们发布促销信息!

“优惠券达人”变省钱为赚钱
合作办“绝妙节俭”网站 每人月入一万多美元

说美国人凯茜·约德和莫妮卡·奈特是
“优惠券达人”并不为过。她们竭尽所能收集
和使用优惠券，以此为购物最大乐趣。她们
摸索总结出一大套使用优惠券省钱的诀窍，
并且创办优惠券信息共享网站，吸引了众多
商家和消费者关注。

最初她们只是靠使用优惠券省钱，如今
已经发展到靠传授使用优惠券经验赚钱。

不少人会收集优惠券以备

不时之需$英国'超级优惠券达

人(则主动出击$每周花费大量

时间寻找优惠$乐此不疲!

"#岁的作家埃尔%琼斯住

在曼彻斯特$ 常用优惠券买东

西$把家里塞得满满当当&碗柜

里面有 "$个茄子$冰箱里放着

%&根小胡瓜)阁楼里有数十罐

豆子和西红柿罐头) 衣橱里储

存着 '(卷卫生纸$就连车后备

厢也不放过$放着 )(罐防冻液

和 )"听菱角罐头!

琼斯在个人博客 '一名节

俭的太太(上发表多篇文章$大

谈省钱之道! 她写道&'便宜到

近乎不要钱的东西我都想要$

这是人的天性! 我向自己发出

挑战$ 当找到便宜得不可思议

的商品时$ 几乎会高兴得叫出

声来!(琼斯说$她的原则是&没

有优惠券就不买!

英国痴迷于优惠券的中产

阶级女性越来越多$ 她们收集

优惠信息的狂热程度令一般消

费者望尘莫及!

不少 '达人( 有购物计划

后$会先上网比价$寻找最低价

格或最划算折扣! 为了省下更

多钱$ 一些英国女性甚至不远

万里前往美国纽约$ 参加当地

组织的省钱经验交流研讨会!

优惠券网站 *+,-./0 常

务董事罗兰%布赖恩说$消费者

对如何花钱越来越精打细算$

'眼下经济不景气$购买商品或

服务时若是能省钱 1(2甚至

更多非常有吸引力(!

越来越多美国人
热衷使用优惠券

英国“优惠券达人”
专程赴纽约“取经”
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