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专直升硕士课程九月 /班学生，*++0年赴
英国斯特林大学攻读国际会计与金融专业，
*+-+年毕业回国，现就职于法国巴黎银行
上海分行。对于留学生活，她的经验是有备
而去，才能凯旋而归。
自从决定出国留学开始，就经常会遇到

有人问我，为什么要出国？一些已经身在国
外的人感叹异国生活的艰辛，更是以过来人
的身份劝说千万要想清楚出国的理由，不要
盲目。其实我也问过自己类似的问题，是否
仅仅为了所谓的“赶时髦”出国镀金，答案是
否定的。至少，留学对我是一种对新生活的
向往，一种别样的挑战。

但是要说对于国外的生活没有任何胆
怯是不可能，其中最担心的就是语言问题。
大学三年除了考级之外便没有接触过英语，
我根本无法确定自己是否还能把它收拾起
来，甚至要去英国读完硕士，并且自己是专
科毕业，在专业知识方面也很欠缺。再三考
虑之后我选择了 -.-预科课程，前半年强
化英语基础，提高英语应用能力，后半年着
重学习专业基础知识。
万事开头难。在开始的几周是最艰难的

时光，虽然通过标准的入学测试我被分进了
/班，但是经过几周的学习，面对班级中其
他英语功底扎实的同学，我没有了刚得知
进 /班的欣喜。由于发音的不标准1我开始
害怕开口讲英语，有一小段时间我几乎失
去了原有的信心。当时寝室里的一群女生
给了我很大的鼓励，她们每天清晨早早地
拉着我去晨读，晚上下课后拉着我去自习，
慢慢地我开始适应了学校给我们安排的英
语课程，每天按部就班地学习。当然在这一
年的学习中，令我印象最深刻的还是大家一

起备战雅思的日子。为了同一个目标一起奋
斗，互相加油鼓劲。回想那段日子，若是没有
那一群可爱的战友们的支持，我可能无法奋
战到最后。

一年的时间很快过去了，*++0 年 0 月
份在浦东机场挥别了父母，我与同学们一起
踏上了去苏格兰的旅程。那一刻我知道在我
前方的将是全新的生活和巨大的挑战。但是
留学是一条我自己选择的道路，它给了我奋
斗的目标，这对我非常重要。虽然之前就听
上一届的学长们讲过在那边学习和生活的
经历，兴奋与艰难，自认为做了充分准备的
我们，经过 *+多个小时的飞行，当真正踏上

这个陌生的国度时还是感到了种种的不适
应。幸好有贵人相助，让初来乍到的我们倍
感温暖。一下飞机我们便遇到了前来接机的
斯特林大学教授和 -.-的留学生，在他们
的帮助下我们顺利到达学校，办理住宿登
记。在此要特别感谢同济和斯特林大学的老
师们给我们的帮助，让我们在斯特林的学习
生活有了一个顺利的开始。
说到学习，我对英国的印象就是自由。

学生们虽然定下了自己的专业，但是所选的
课程却是五花八门，老师上课的方式也很随
意。他们鼓励大家有问题一起探讨，教授们
对于很多问题的分析没有固定答案，同学们

可以抒发自己不同的见解。当然有见解是不
够的，还需要用文字把他们记录下来，也就
成了所谓的论文。虽然之前在同济也有过这
方面的强化训练，但写作还是我的软肋。到
了英国，论文是必不可少的。学校了解我们
的困难之后专为我们留学生们增开了一门
写作课，大家可以根据兴趣随意选择时间参
加。当然和其他同学一样刚开始在语言上还
是有着极大的不适应感，有些教授语速太
快，说的术语又不那么熟悉，所以，有时一整
堂课下来都不知道老师说了些啥。问其他的
中国同学，他们的感受也跟我一样。既然这
样，就只有靠课后复习了。23"45"%6大学的老
师们都很热情，对我们留学生也极其照顾，
经常关心我们是否掌握了课程的内容，很认
真地为我们解答问题。

当然，在英国的日子，我更感受到了中
国的影响力在不断扩大。出去逛街购物，时
常碰到当地人用中文和我们打招呼；出去旅
游，某些景点还专门配有中文的标识和翻译
人员；与同学朋友交流时，他们对中国的文
化也有着浓厚的兴趣。
而我个人对于这次的出国之行，感觉收

获颇丰，不但开阔了眼界，学习了异国文化
的优点，也能用一种全新的眼光来看待问题
了。回来之后，很多人都对我说：“你出去这
么久，英语口语一定提高了不少吧！”的确，
这是我出国之前最想达成的目标，但现在
我发现这只是其中一小点收获。更重要的
是我懂得了人生不仅仅限于学习，还需要
不断丰富的阅历，走出原本的圈子，打开视
角，放远眼光……
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