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不必疑虑借着足球宣泄压力的职场人会消极避

世! 不必担忧孩子在这对抗性的活动中彼此伤害" 足

球#外皮接触着坚实的现实$里头禁闭着自我和个性%

在坚实的现实中解放自我$张扬个性$是足球的使命$

也是足球本身最大的魅力"

! ! ! !主持人&叶翔是个 !"后大男生$已到而立之年的

他$一说起足球就神采飞扬% 听说你很喜欢荷兰队$并

且会用很执着的方式来表达对他们的支持和喜爱'

叶翔#我喜欢荷兰队!他们是橙色军团，如果第
二天半夜有他们的比赛，提前一天我就会纠结了，是
第二天一早就穿橙色的衣服，还是第二天回去后洗
完澡才换上橙色衣服。我比较倾向于第二个，但有的
时候又担心各种原因导致我下班晚。所以很纠结啊。
除了衣服是橙色的，我还特别喜欢买橙色包装

的薯片，平时喝饮料也是必定喝芬达！而且，凡是橙
色的东西，看球的时候都拿出来。反正身边的朋友们
都知道我喜欢橙色。其实，球迷都是这样的啊，每次
荷兰的比赛，你会看到看台上一片金灿灿的橙，非常
漂亮！哎，我有多喜欢荷兰队啊！但今年太不争气了。
小组三战全负出局。悲伤欲绝啊！

主持人#荷兰队有什么魅力$那么吸引你'

叶翔#因为他们的打法啊，全攻全守！范巴斯滕
的时代，这是世界上最赏心悦目的战法，进攻时全进
攻，防守时全防守。我讨厌意大利那种龟缩的防守反
击。当然，荷兰队还有很多很棒的球星。

主持人#似乎关注球星是女球迷们的特点'男人

看球也会关注球星'

叶翔#当然啦，但不是看帅不帅哦，是看球技。范
巴斯滕、克鲁伊维特、范尼斯特鲁伊，但我最喜欢的
是冰王子博格坎普。

主持人#今年欧洲杯让你最难忘的是什么'

叶翔#就是小组赛最后一轮。荷兰之前的战绩很
差，两战皆负，出线形势很差。必须自己 "：#胜葡萄
牙，然后小组另一场同时踢的比赛，德国对丹麦，德
国必须赢丹麦，这样才能小组出线。当时，就是两场
比赛同时看。前 $%分钟，一切都很好，$$分钟荷兰
队先进球了！$&分钟，德国也进球了。一切似乎都在
往奇迹的轨迹上发生。可是，后来情况瞬间就变了。
丹麦扳平了，葡萄牙这边又扳平一个。瞬间又拉回起
跑线。下半场又漏一个……唉，让葡萄牙 "：$。不过，
最后时刻德国又反超了丹麦。哎……只怪橙色军团
自己不争气啊！

主持人#听说$球迷们还会有点小迷信'

叶翔#是呀，很多人都会有啊。比如我现在依然
在后悔，当时看那场球的时候没喝橙汁，也没喝葡萄
汁，失误！

! ! ! !主持人#黄伟是个铁杆球迷%爱踢球也爱看

球% 做了那么多年的球迷$有没有变化'

黄伟#现在“追球”和以前最大的不同就是，
现在铁杆球迷是“三连环”的方式“追球”。比如
最近追看欧洲杯，我们会晚上 '点相约一起打
游戏。一般都是会选自己支持的队伍，大战一
场。到凌晨球赛开始，就一起看球。第二天傍晚
再穿上自己支持的球队的球服踢一场。这次的
欧洲杯时间比较晚，如果是晚上十点看球，那就
更热闹，会成为办公室里的热议话题。

主持人#听上去$足球可以成为人与人之间

沟通的一个媒介'

黄伟#对于喜欢足球的人来说是这样的。有
一次和一位客户谈一个案子，对方是一家化妆
品品牌的负责人，初次接触，很陌生，大家都正
襟危坐，交流起来有点生硬。不知道是谁把话题
扯到了足球上。我说，当年中国冲世界杯那次，
阿迪达斯的广告是我做的创意，对方顿时双眼
发亮，问我，你喜欢足球？我说，是啊。在足球这
个共同的话题上，之前的陌生感瞬间就消融了，
之后的沟通顺畅了很多。那次谈完后，还相约有
空一起踢球。

主持人#在你的生活中$足球占有怎样的位置'

黄伟#我们有一群朋友，都热爱足球，最初
是因为公司业务上的往来认识的，后来就相约
每周二踢球。到现在，这个每周二踢球的习惯，
已经坚持了 $"年。所有的人都已经离开了当年
工作的公司，但是，大家的友谊因为足球的缘故
保持了下来。

主持人#每周二踢一场球$坚持 #$年没有

间断' 难道不会有人出差$要加班$或者要处理

各种事务' 广告业不是非常辛苦和忙碌的吗'

黄伟：有事情也可以提前安排啊。出差么，
可以推掉，或者把时间错开。我们中很多人都会
在出差前就安排好行程。在行李箱里面放好自
己的球鞋、球衣，出差回来拖着行李箱从机场直
接到球场。我自己就常常这样做。对于我们很多
人来说，每个星期最让人期待的就是星期二的
这一场球。平日里，在办公室里是为老板打工的
好员工，在家里是妻子的好老公，孩子的好爸
爸，只有在球场上，才为自己活着，才可以痛快
地宣泄情绪。

! ! ! !主持人#有那么种说法$女球迷看球$多半

是冲着帅哥% 黄慧鸣是因为酷酷的球星而喜欢

上足球的吗'

黄慧鸣#刚开始看球时，年纪还很小，似乎
并没有这个意识吧。我是从 $('$年开始看球
的。那年我小学二年级，住在外婆家，跟着舅舅
看球。那时看中国队踢世界杯外围赛，就是后来
$('"年意大利夺冠的那届。记得有一场是中国
对沙特，比分是 )比 "，中国赢了，我的两个舅
舅说，中国队进一个球他们就抽一支烟，反正最
后烟没了———可能那包烟本来就没满。
记忆里，很起劲地看球都是在读书的年代，

比如 $('*年的墨西哥世界杯，那个时候正好是
小学毕业考初中，考完后，凌晨看了德国对阿根
廷的决赛。再之后就是 $((#年的世界杯，意大
利之夏，因为巴乔，我喜欢上了意大利队，到现
在一直有蓝衣情结。

$(()年世界杯，我上大二，每天晚上回家，
半夜起来看球，然后一大早去学校期末考试。
$(('年法国世界杯时，我在读研究生，几个同
学一起约了到一个同学家看决赛。再后来我就
工作了，半夜起来看球的劲头就没那么足了。

主持人#男人们在一起因为聊足球$可以瞬

间从陌生人变成好朋友$女孩子会聊足球吗'

黄慧鸣# 当初知道我现在的老公也喜欢巴
乔时很欣喜。那是在 $(('年法国世界杯时，我
们还在恋爱中，但是没在一起看过球，就是在电
话里聊。那时寝室刚有电话，还是用的 "#$卡。
某次聊到世界杯，话题转到了巴乔在意大利和
智利的比赛中的表现，靠一己之力帮助意大利
反败为胜，而且射进了一个点球———点球对他
是痛苦的记忆，他在 $(()年世界杯决赛上射失
了点球，没拿到冠军。我们都很敬佩巴乔精神。

主持人#会不会为看球专门做一些准备'和

老公一起看球会不会有意见分歧'

黄慧鸣#以前会准备夜宵，比如买老鸭粉丝
汤打包带回家，看球时热来吃。现在很少熬夜
了，也就不会特别准备夜宵。老公比我理智些，
只看技战术，谁踢得好支持谁，我还顺便看看帅
哥。但我们都不喜欢 +罗，都喜欢荷兰。因为感
觉 +罗踢球并不优雅，也不喜欢他的做派。

! ! ! !主持人#金晶是个(海归)$曾在英国留学的

她$也是个球迷" 最近有没有看欧洲杯'

金晶# 最近看得少了，要上班没精神熬夜
了。没时差的比赛看得多些，比如英超。我觉得，
对于球迷，特别是铁杆球迷来说，看球，以及和
足球有关的事情，可以成为生活的一部分。我身
边接触到的忠实球迷，一般都是特别喜欢某个
俱乐部，日常用的各种物品，都印有那个俱乐部
的 ,-.-，从杯子、毛巾、帽子，到床单等等，凡
是你能想到的都有。有的人还在足球俱乐部里
举行婚礼。更夸张的，还会把自己的墓碑———当
然是迷你的，放在足球草皮旁边，只刻上自己的
名字，意味着死了也要看着心爱的球队在主场
取得胜利。
主持人#你自己呢'喜欢哪个球队' 在英国

看球和在国内看球有什么不同'

金晶#我自己是英超利物浦球迷，我身边
也有这么一批球迷朋友，多数是在那里生活过
的同学和朋友。在英国时候大家会结伴在酒吧
看球，因为电视转播的频道是要另外收费的。
一般中国的体育频道都会挑选精彩比赛直播，
所以在家里看其实没有什么开销，而且一周可
以起码看三四场，相比在英国的酒吧，回国后
在家看球要舒服多了。当然在酒吧的气氛好多
了，和陌生人一起经历的大喜大悲，那种感觉是
不一样的。

主持人#有没有让你特别难忘的看球经历'

金晶# 最难忘的应该是利物浦队拿欧冠的
那一次。那时我在英国，独自去了酒吧街。离比
赛开始还有 "小时，那里已经很热闹了。酒吧里
的球迷当然都是利物浦球迷。上半场 /：&落后，
每丢一个球，大家都唉声叹气，中场休息时几乎
所有人都觉得这场球没戏了，我也很郁闷，走到
马路上，转去了另外一家酒吧。下半场开球，利
物浦队有如神助，先进一球，然后一直猛攻，居
然在 0分钟里连进 &球！而且差一点有机会直
接翻盘！

主持人#就是那种上了个洗手间$回来发现

整个局面都不一样了的状况'

金晶#那个时候都没人上洗手间了。你无法
想象球迷有多疯狂。我简直担心酒吧的地板要
塌了。(/分钟的比赛，两个队战平。加时赛，互
交白卷。最后点球大战，所有人都屏住了呼吸，
因为这个时候球员的心理天平已经变了，一边
是志在必得，一边是步步退守。最后一个点球对
方是踢飞了，还是被扑住，我已经不记得了，反
正整间酒吧，整条街，所有的人都在跳啊，蹦啊。
电视里说什么根本听不见。大概整个城市都在
沸腾了吧。那是很多年后的一个欧冠冠军，欧洲
俱乐部的最高荣誉，而且是奇迹般的胜利。大家
久久地不愿离开。
我还被一个不认识的球迷从后面把我抱了

起来。一开始我吓了一跳，后来意识到是一个欢
乐的球迷，他问我，你是球迷吗？我说是。他就把
我抱起来转了几圈，还跟我说他等这一天好多
年了！他的举动丝毫没有什么冒犯，很绅士很礼
貌。我也没什么不开心，觉得这是球迷的节日。

第二天，球队回来，在城市里做奖杯巡回。
队员、教练在敞篷的双层巴士的顶端。路线大约
有十来公里吧，但是，巴士车根本开不动，所到
之处都是人。所有能爬上去的地方，电话亭、雕
像、屋顶全部都是人。球迷们穿着球衣，挥着旗
子，跟着大巴边上走。还有拉起横幅的。我也去
凑热闹，可根本靠近不了，只能远远地看。有的
人提前几个小时就去抢好位子了。
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