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美一自闭男被困沙漠3周获救
靠吃青蛙和树根求生 饿着肚子步行80公里

! ! ! !本报洛杉矶今日电（驻美记者
徐东海）美国一名 !"岁男性自闭症
患者以树根和青蛙为食，承受 #$%"

摄氏度气温，在美国犹他州兰特沙
漠度过 &个星期，'!日获救。

这名男子名叫威廉·拉菲福，现
年 !"岁，身高 (%"!米的拉菲福被发
现时极度虚弱，体重不足 )*千克。
来自科罗拉多州科罗拉多斯普

林斯的威廉·拉菲福在 +月 $日与
父亲最后一次通话后，就与外界失
去了联系。当时，拉菲福告诉父亲，
自己正在犹他州的博尔德徒步旅
行。由于钱已花光，旅行装备也被偷
走，拉菲福希望父亲给自己汇款，然
后继续前往目的地鲍威尔湖。之后
家人再无他的消息。他的妹妹在拉
菲福失踪一个多月后报警。

南犹他州警方一架高速公路巡
逻飞机 (,日在荒漠中的一处浅滩
发现了奄奄一息的拉菲福。在偏僻
干旱的荒漠中，拉菲福在没有食物
和设备的情况下行走了 "-公里。
获救时，拉菲福已虚弱得几乎

说不出话来。除了一个打火机外，拉
菲福身边再无他物。获救时的拉菲
福离鲍威尔湖只有几英里，心理学

家分析，患有自闭症的人对水都有
与生俱来的亲切感。
拉菲福的父亲约翰在儿子获救

后激动不已，他表示，自己以为儿子
的生存几率还不到百万分之一。据
约翰介绍，拉菲福是野外旅行爱好
者，但之前最远的徒步游只有 *.公
里。拉菲福目前在圣乔治的狄克西
地区医疗中心接受治疗。

暴雨致20人死亡
日本疏散40万人
! ! ! !新华社今晨电 日本西南地
区的福冈、佐贺、熊本和大分 )个
县 ()日下达疏散命令或建议，要
求超过 ).万人离开原有住所，以
躲避暴雨及其次生灾害。
同一地区内，连续 &天降雨，

截至 (& 日确认 !. 人死亡、/ 人
失踪。死者中，(/人在阿苏市附
近因为山体滑坡和房屋倒塌而丧
命。日本气象厅 ()日警告，当天
最大降雨量为每小时超过 ((.毫
米，可能在南部九州岛引发更多
山体滑坡和洪水。福冈县 $0"+万
居民接到疏散命令，以躲避几十
处河水漫堤和 ("(处山体滑坡；
大约 "!. 栋房屋和 & 座桥梁毁
坏。熊本县阿苏市 ((日至今累计
降雨 $&.毫米。

日本列出5城市
可应急替代东京
! ! ! !新华社今晨电 日本中央防
灾委员会 ()日提议，一旦首都东
京遭到大地震袭击，可考虑将政
府机构临时迁往 *个城市中的任
何一个。
中央防灾委员会下属一个专

家小组在报告中列出的 *个城市
分别为：大阪、名古屋、札幌、仙台
和福冈。
根据专家组的说法，如果日

本核心政治、经济机构在地震中
遭重创，可能危及日本国家安全。
上述 *城市设有中央政府分支以
及日本央行分部，适合临时改造
为国家应急指挥中心。
根据现有计划，一旦东京遭

到大地震，首相办公室和其他政
府机构办公地点将临时移往东京
西部的立川。不过，立川距东京市
中心仅 &.公里，届时同样遭到严
重破坏的可能性较大。专家小组
建议日本政府做好重要资料文件
备份，以备发生大地震时使用。

日本政府地震调查委员会 !

月说，包括东京在内的关东南部地
区发生 $级直下型地震的概率为：
今后 (.年内 &.1，#-年内 $-1。
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同月同日不同年三度亮相

! ! ! !本报专稿 英国媒体近日报道，
+月 /日是一个普通英国姑娘萨拉
的大喜日子，却引起许多英国媒体
的关注。原因无它，当天不但是萨拉
的外祖母和母亲的结婚纪念日，而
且这祖孙三代还穿同一件婚纱完成
了自己的终身大事。
优雅的蕾丝、精致的珍珠纽扣，

鱼尾曳地裙摆。现年 $)岁的外祖母
桃乐西出嫁前一眼就相中了这件华
丽无比的婚纱。“我都不记得自己还
试过其他的婚纱了。”桃乐西说。
'/*/年 +月 /日，在 ',-名宾客的
见证下，桃乐丝穿着它步入婚姻殿

堂。此后，她没有像其他姑娘那样，
将婚纱改成舞会礼服，而是小心地
用薄纸包裹起来，收进了阁楼。

,*年后的一天，当桃乐西的女
儿凯瑟琳决定在婚礼上穿母亲的婚
纱时，还是有些担心它是否会发黄
或褪色。没想到打开纸包后发现，它
还是洁白如新。'/")年 +月 /日，
在凯瑟琳的婚礼上，还有一些宾客
认出了这件“再利用”的美丽礼服。
“那也恰逢父母的银婚纪念日，我们
觉得双喜临门会很棒。”凯瑟琳说。

如今，+ 月 / 日成了三代人共
同的结婚纪念日。萨拉与乔纳森期

待能生个女儿，继续穿着这件婚纱，
演绎这段家族传奇。这件当时花了
#-几尼（约合现在 *-- 英镑）的婚
纱现在大概值 #---英镑，在凯瑟琳
看来，它却是满含着家族美好记忆
的无价之宝。 (齐旭)

恐惧性焦虑让人减寿6年
美国一项最新研究显示! ! ! !新华社今晨电 最新一期《科学

公共图书馆综合卷》报道，美国一项
最新研究显示，焦虑与提前衰老之
间有关联，所引起的细胞损伤或许
会缩短寿命 +年。
美国波士顿布里格姆妇科医院

研究小组抽取 *,)#名女性的血液
样本，借助问卷调查她们是否有“恐
惧性焦虑”。研究对象年龄在 ),岁
至 +/岁之间。恐惧性焦虑又称“恐
惧症”，原因不详，现有研究显示与

遗传、生化和特殊的条件反射相关。
之所以选择中老年女性，是因为她
们面对密闭环境、密集人群、高处或
是开阔地，较易出现“恐惧性焦虑”。
研究人员发现，端粒长短与是

否容易出现“恐惧性焦虑”有明显关

联。端粒是存在于真核细胞线状染
色体末端的一小段脱氧核糖核酸
（234）5蛋白质复合体，与端粒结合
蛋白共同构成如同盖子的结构，对
染色体起保护作用。先前研究证实，
端粒长度与人的寿命成正比。研究

人员比对认定，比起具有高度“恐惧
性焦虑”的研究对象，普通人的端粒
较长，长出的部分相当于 +年寿命。

美国哈佛大学医学院一项研究
显示，因恐惧或其他持续焦虑因素
而使自己十分焦虑的女性，比其他
人死于心脏病的几率高 */1，猝死
于其他心脏相关疾病的几率高
&'1。而先前针对男性的研究显示，
焦虑、生气等心理因素会增加心脏
病及死亡风险。

巴基斯坦一名男子
活埋残疾女儿被捕
! ! ! !新华社今晨电 巴基斯坦官
员 ')日说，一名男子因新生女儿
身体残疾把她活埋，男子被警方
逮捕，受到谋杀罪名指控。
巴基斯坦东部旁遮普省哈内

瓦尔市警官安瓦尔说，小女孩 '!

日出生在邻近城镇格贾科赫一家
医院。父亲昌德汗看过女儿后告
知亲属，孩子夭折。然而，小女孩
在葬礼仪式上啼哭，引起主持仪
式的神职人员和现场亲属警觉。
众人要求昌德汗带女儿去医院，
这名狠心的父亲却把女儿活活埋
葬，好在有人看到昌德汗抱着女
儿去墓地后及时报警。昌德汗事
先没有告诉妻子打算活埋女儿，
孩子的母亲还没有出院。
格贾科赫镇希法医院医生法

鲁克告诉美联社记者：“那个男人
昨天来找我，要我处理掉孩子，我
让他滚出去。没人有权夺走一个
身体残疾者的生命。”

澳一名冲浪男子
身体遭鲨鱼咬断
! ! ! !新华社上午电 一名 !- 多
岁的男子 ')日上午在澳大利亚
西海岸附近海域冲浪时遭大白鲨
袭击丧命。
鲨鱼袭人事件发生在韦奇岛

附近。另一名男子当时在不远处
驾驶水上摩托，目睹这一幕，他说
遇难者的半截身体遭鲨鱼咬断。
“到处是血，一头非常、非常大的
大白鲨围着死者转……我想要抓
住遗体，但鲨鱼又朝我游来，企图
把我撞下摩托艇。我赶快离开那
里，转了个圈回来后发现鲨鱼已
经叼走遗体。”

目击者称，这头大白鲨长 )

至 *米。当地海岸巡逻队已开始
搜寻遇难者遗体。当地渔业部门
已经组织人员捕杀“肇事”鲨鱼。

! 新娘萨拉与母亲及外祖母在一起 图 ,- ! 萨拉的外祖母当年的婚纱照


