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文 ! 任向阳 钱乃荣

只有六成上海小囡
能够完全听得懂沪语个
局面有可能改变了，市
教委最近垃拉答复农工
党上海市委有关建议个
辰光讲，会鼓励有关单
位编写上海闲话教材，
推动部分院校开设相关
课程跟拓展课程，开展
上海闲话个学习培训。
市教委个迭份答复，

说明学堂个教学垃拉现
在对于上海闲话个传承，
有特别重要个作用。上海
闲话是上海小囡个母语，
母语方言是用勿着老师
专门去教个，不过因为廿
年来讲母语个氛围一年
比一年淡薄。从"##$年开
始，学堂里个上海闲话拨
拉明令禁止脱了，中小学
生个日常交流再也勿讲
上海闲话了，所以要拿迭
根断脱个线接上去，首先
就要从小学生开始，要由
会讲上海闲话个老师专
门带动一下学生，教一
教，使得中小学生会讲上
海闲话。市教委个表态，
会得推动沪语拉学堂里个教跟
学，推动沪语个传承、推广。小学
里教师要行动起来，改变长期以
来幼儿园、小学学生下课勿讲上
海话个惯性，使得伊拉讲好上海
闲话。搿一方面是因为“#%后”勿
讲上海闲话，“%%后”更加勿会得
讲，要是小学生搿一辈个“"%后”
再勿开金口，上海闲话就一记头
碰着&%年个断层，就会得再也呒
没多少人会得讲了，断层就是一
种语言个消亡，搿个是世界语言
个死亡规律，大人讲得再好也是
呒没用个。作为生活垃拉上海个
小学生子，呒没任何道理突然之
间跟养育自己个地方文化血脉
去拗断脱。

'月份出版新编个《小学生
学说上海话》，成为本市第一本
进入学堂个小学沪语教材，老
师有了范本，学生子有了课本，
就勿会教勿下去，学勿下去了。
让小学生子垃快乐学习、讲闲
话当中产生兴趣，由兴趣而养
成习惯，一旦习惯养成，就会得
放学以后也讲，到屋里向也讲，
出去白相也讲，不断个形成大
人小囡一道讲，小囡从小讲到
大个习惯。""岁以下个小囡，是
学语言邪气快个辰光，就是新
上海人个小囡，只要有语言环
境，也勿要一个月，就可以跟垃
海学会上海话。搿勿但有利于
上海迭座城市文化生态个修复
跟传统民俗气韵个激活，也有
利于“新上海人”个小囡告本地
上海人交流，有利于所有个小
囡跟了伊拉个爷娘吸收海派文
化当中敦本务实、顺势善为、守
信重谊等和谐相处个大都
会价值观念。小学生子学讲
上海闲话，一眼也勿会得影
响学讲普通话。通过学习跟
训练，小学生子侪会得
具备讲两至三种语言个
能力。语言能力个增强
跟交流表达方式个多样
化，会得让小囡变得更
加聪明、更加活泼、更加
好学。
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! ! ! !解释!过瘾!满足

上海话! 今朝麻将

搓得煞根"

普通话! 今天打麻

将打得过瘾"

煞根【sakgen】
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文 ! 沙宗岳

热天介吃冷饮，
迭个是现代人特有个
一种福分。当今冷饮市
场浪，啥个味道呒没，
啥个价钿呒没？有种味
道(价钿又 【)*+,】个
冷饮人人欢喜。垃拉古
代，即使侬贵为帝王，
也呒没迭份口福享受。

晚清改革家、文
学家梁启超拿自家个
书斋取名叫做“饮冰
室”，伊写个书叫做
《饮冰室文集》，《饮冰
室诗话》，看得出个，
垃拉伊个眼睛里向，
吃冷饮，是一种高尚
潇洒个雅事。上个世
纪三四十年代，冷饮
也老少个，碰着三伏
天，常常有一眼小贩
垃拉弄堂里向穿进穿
出叫卖：“阿要买冰
啊？———机器冰哎，

卖冰啊！”伊拉叫卖个是一种老
大老大个冰块，要买个人拿出
一二分铜钿，小贩就从大冰块
浪敲下来一眼眼碎冰，买到屋
里向后自家放眼米醋搭之白糖
拌拌吃。搿种邪气搭浆个冷饮，
埃歇辰光也吃得津津有味，还
觉着味道好煞。再朝后，棒冰、
雪糕问世了，啥个“美女牌棒
冰”、啥个“米老鼠雪糕”，味道
搭之花式品种，勿好告现在比
个，但迭个是冷饮史浪个一趟
飞跃。解放后，辣辣阿拉上海滩
浪，光明牌冷饮一枝独秀，四分
洋钿一根冰棒，八分洋钿一根
雪糕，一直持续了二三十年。
辣辣我小辰光，能够吃到

一根棒冰是一桩邪气勿容易个
事体。搿辰光屋里向穷是穷得
来，阿爸老早就过世，屋里向侪
靠姆妈一个人支撑辣海，伊要养
阿拉兄弟姐妹五头，想想看搿个
日脚多少难熬。我记得夏天介
看到卖冷饮个小贩肩胛浪向背
一只木箱子，拿一筷小木块一面
敲打木箱，一面高喊：“棒冰雪糕
吃�？光明牌棒冰--”翻开箱子
盖头，里向四周围用旧棉花毯捂
得严严实实，棉花毯当中摆辣一
根诱人个冷饮。我又吵又闹要
姆妈买，伊囊中羞涩，我穷吵也
是白白里个。不过有常时姆妈
硬硬头皮，辣生活费中克下来
四分洋钿拨辣阿拉买一根棒冰
吃。阿拉五个小八腊子高高兴
兴团团围辣姆妈边浪排排坐，
看姆妈拿棒冰纸头剥脱，每人
先拨辣姆妈咬一口，搿种难得
个甜蜜凉爽味道从嘴巴一直写
意到心里向。当时我心里暗暗
发誓：等到我长大以后赚钞票，
定规要一个人吃一根棒冰。现
在想想，搿种“誓言”拨辣人家
牙齿要笑脱落了，但当时吃棒
冰的确是桩大事体啊！

强口

! ! ! !现在讲起上海老房子，大家肯定
会讲是石库门，迭个自然勿错；不过，
石库门是垃拉十九世纪中叶上海开
埠后才慢慢叫形成个，伊个造型中西
合璧，是阿拉近代上海民居个象征，
统统加起来也不过一百来年历史。真
正能代表上海本地建筑特色个民居，
是名头叫“绞【,*.】圈房子”个本地房
子，历史起码要有二三百年长。
“绞圈房子”名字听起来好像有

点土（侬想好来，石库门刚开始叫个
辰光，有人也认为土得一塌糊涂），但
伊是地地道道、的的刮刮个上海老房
子。阿拉屋里向个祖宅就是“绞圈房
子”，我从小生长垃辣“绞圈房子”里，
所以脑子里记得邪气清爽。记得屋里
向个“绞圈房子”原来垃辣上海近郊
个北沙港 $$号（据虹口区志载：原系
宝山县五角场公社工农大队，现为虹
口曲阳新村），侬勿要看伊只有一个
门碑号码，里向住着十多家人家，因
为搿个是幢“绞圈房子”。伊前后三
进，门面总共有七开间，铺垃大青石

个乡村大道，垃拉宅前面穿过，清清
个小河浜北沙港垃拉宅门前流过。老
宅绞圈房子虽然勿是画栋雕梁，勿过
也是深宅大院，一直到上世纪八十年
代初，阿拉屋里向个老宅是全村庄独
子王孙个“绞圈房子”。
今朝回想起来，伊至少有三大

特点：一是绞圈而建，左右对称。
“绞”末，好比上海人讲个“绞连棒”，
是四面绞合个；“圈”末，是围圈团团
仔住垃海。当中大门是老上海熟悉
个“墙门间”，左右各有三间正屋；
“墙门间”后面是宽敞个庭心（天
井），庭心两旁边各有客堂一间，前
后厢房两间；穿过庭心是大客堂，左
右也是各有三间正屋。迭能介绞圈，
坚固扎实，刮台风勿不怕；迭能介团
团而居个日脚，好互相照看，防盗防
窃防小偷。二是家族群居，本家特
色。大约摸造垃十九世纪六七十年
代，到二十世纪八十年代动迁，上下
百来年，一个祖宗传下，三个分支，
虽然历经六七代，子孙繁衍，住房总

共 $%来间，全部姓朱，用句老古话
来讲，绞圈之内，唯我朱姓哉。三是
外似封闭，内则活络。“绞圈房子”外
面看起来是团团封闭，实际浪内部
空间勿要忒活络噢，垃辣中轴线浪，
墙门间、庭心、客堂侪是家族个公共
活动空间，迭些起码要占全部房子
个面积四分之一还多，再讲每户人
家侪有自家个宅基地，种眼白果树
（银杏树）、竹林咾啥，是像模像样个
后花园。迭些侪为阿拉小囡白相提
供了广阔个天地。我小辰光白相游
戏，既白相市区石库门弄堂个城里
个“三子”：打弹子、跳绳子、打香烟
牌子咾啥个海派情趣，也白相近郊
特有个捉麻雀、 野猫猫、放风筝咾
啥个野趣；勿要忒开心噢！迭能介个
“绞圈房子”形状有点像北京四合
院，但垃竦建筑风格浪又要胜过四
合院；比现在名声老响个福建土楼
还要宽敞，还要漂亮。

故所以，阿拉忘【/*+,】记勿脱
老宅“绞圈房子”！

辶半

老里八早

! ! ! !蒲扇垃老早辰光是热天介里个
大角色。勿像现在家家人家侪有得空
调孵【012】孵，起码还有得电风扇吹
吹。搿辰光扇子，特别是大众化个蒲
扇是顶顶常用个乘风凉解暑气个必
需品。一到六月里，百货店、杂货店跟
小摊头就会得摆出蒲扇拨市民选购，
价钿只有几角，顶多一块洋钿。蒲扇
也叫棕扇、葵扇、蕉扇、垃上海跟江浙
一带常常被称作芭蕉扇。蒲扇的原材
料是蒲葵叶子。蒲葵也叫蒲扇树、扇
叶葵、葵扇叶，搿个叶子长得老像棕
榈树，只不过蒲扇树跟棕榈树是兄弟
道里。老鬼【32】个人家专门要买广东
新会出产个，因为搿个地方是传统产
地，已经有得 "4%%多年的历史，垃
"#"$年巴拿马国际博览会得过金牌
奖。新会个蒲葵叶形状圆整、
叶脉细润、色泽光
洁、手感轻盈，所
以做出来个蒲扇
黄白均匀、扇叶柔
韧、沿边细腻、结
实耐用。不少人家
也会得翻出囥了
一年个蒲扇，揩个
揩，汏个汏，弄清

爽仔又开始用起来了。考究点个，还
会得用旧布条穿针引线拿扇子边浪
“沿”起来，搿能介蒲扇就勿会得脱脱
边丝搧了散脱了。上海人喜欢用新会
个蒲扇，主要还是因为这种圆形或者
桃形个蒲扇形状大气，扇面开阔，轻
巧好拿，搧出来个风量也大。
垃六七月里奥，家家人家侪离

勿开蒲扇，有个人是一日到夜一刻
也不离身个。一到日头落山，荫凉头
出来，就有人朝场地浪向、朝上街沿
浪向泼水降脱点热气。到吃好仔夜
饭乘风凉辰光，侬看好唻，凳子浪躺
椅浪坐垃海躺垃海个，还有兜来走
去个，着棋打牌个，七嘴八舌个，每
个人侪有得一把蒲扇捏垃手里向。

搿辰光噢，天末蛮热，风也停了，灯
光下头只看见忽闪忽闪个蒲扇垃拉
摇摆，男女老少侪垃阵阵民俗个和
风里觅着了人工特制个凉爽，搧出
了超越自然个好风，真是一幅活生
生个自得其乐大家同乐个清风消夏
图。真个，搿辰光亏得有这种价廉物
美个蒲扇，能够让阿拉抵抗热天，能
够让阿拉搧过夏天。蒲扇摇摇风自
来，摇轻摇重，风大风小，侪靠自己
手浪个功夫。摇了重，也勿会出出汗
来，因为风垃朝侬身浪搧；摇了轻，
也勿碍，因为扇子靠了近，轻风时时
搧过来。天勿凉快人自凉。搿种介的
感觉，只好用“适意”两个字来形容。
所以现在有人发微博回忆讲：蒲扇
扇出来个风呒没空调介冰冷杀搏，
也呒没电风扇介激情汹涌。蒲扇个
风是心浪向个风，是有蒲葵清香个
风，是亲切个风，是温和适意个风。
蒲扇还有得遮阳光、挡雨水、作

坐垫、除灰尘、助睡婴、驱蚊子、升炉
子等多种功能。垃阿拉小辰光，蒲扇
还是白相干，有辰光当冲锋枪哒哒
哒扫一通，有辰光当刺刀戳人家，有
辰光插垃腰眼里装大人，有辰光变
成簿子抄语录，有辰光就是苍蝇拍
子拍蚊蝇，真个交关好白相。不过有
个功能现在已经不用了，有个功能
还垃延续。只要从五六月份开始，侬
要是早浪夜到碰着抱垃大人手里、
坐垃老人推个童车里、牵拉大人手
里、跑拉老人前头个小囡，侬必定会
得看到大人或者老人手里个蒲扇，
当然，现在蒲扇勿大买得着，有个人
用个是团扇或者折扇、纸扇。但是大
多数人还是喜欢用蒲扇。看来，蒲扇
现在已经成为护佑小囡个专用品
了。有一首《蒲扇摇咾摇》的新童谣，
大概是蒲扇垃拉当今个写照：
“蒲扇摇咾摇，宝宝好睏觉，苍

蝇飞出去，蚊子勿要咬。
蒲扇摇咾摇，宝宝坐坐好，童车

推得稳，凉风轻轻飘。
蒲扇摇咾摇，宝宝慢点跑，今朝

实在热，等我蒲扇摇。5

大人用爱个节拍、用柔美个摇
摆陪小囡成长，真勿晓得迭眼小囡
长大仔会勿会得记起长辈个贴心照
看，长辈个坚忍不拔……。

真想去买把老蒲扇回转来，真
想笃悠悠笃悠悠个摇摇伊。

蒲扇摇咾摇


