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奥|运|特|刊

! ! ! !奥运赛场上，并没有中国国家
足球队的身影。但伦敦越来越像春
晚，动不动就拿国足开涮，每一个热
门话题，都会让国足“躺着中枪”。

! 昨天凌晨，日、韩两国双双
杀入半决赛，此时国足也被拿来作
比较。日本球星香川真司的教练
说：中日足球相差!"年！

点评! 不怕神一样的对手!只

怕猪一样的队友"

! 乒乓球选手张继科夺冠。
张继科的爸爸回忆说，当年曾让张
继科练足球。但中国男足!##$年兵
败也门后，张父一气之下，让他改

练乒乓。结果，年仅%岁的张继科走
上了乒乓球的道路。

点评!感谢施拉普纳!为中国

贡献了一名乒乓球冠军"

! 奥运会女足赛事首轮，英
国队休顿直接任意球破门，!比"击
败对手。赛后有人形容：这脚任意
球比中国男足踢出的还有弧度。

点评!咱不还有孙雯吗#

! 女排比赛中，巴西小将用
脚倒挂金钩，救起了险球。有网友
评论：这脚法，到国足就是主力！

点评!手脚并用!可以考虑当

门将"

! 奥运乒乓球比赛中，有人
回忆说王励勤踢球可以。当初中国
乒乓球队和上海女足踢比赛，&比!

狂胜，王励勤头顶脚踢进了'个球。
这段故事披露后，网友们说：郜林
的位置总算有个主力了。

点评!现在改行来得及吗#

! 当部分媒体为使用“耻辱”
一词向举重运动员周俊道歉时，一
些足球记者在微博上表示，中国足
球是最公开、最透明的领域，此前
谩骂过分了，要向国足道歉。

点评!先回到奥运赛场再说"
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赛场上不见 口水战常见

国足伦敦“抢镜”

在河之洲
()*+,-./0———跨越康河的

桥，剑桥之名由此而得。“在康河的柔
波里，我甘愿做一株水草。”徐志摩的
诗让康河在诸多中国人眼中成了英
伦的代名词。

和剑桥一样，一条蜿蜒曲折的查
韦尔河同样是牛津人魂牵梦萦的温
柔乡。&""多年历史几经变迁，让学
校的一砖一瓦都充满着沧桑感，但这
两条流淌曲折的小河，却每天都在迎
接着初来者探寻的眼光。一批又一批
牛津人和剑桥人对赛艇，或者说对划
船最初的记忆，全都起源于此。
“寻梦？撑一支长篙，向青草更青

处漫溯，满载一船星辉，在星辉斑斓里
放歌。”徐志摩的情怀，如今任何人都
能体会。++(编写的到英旅游必做事
中，在剑桥或者牛津体验 1234536（撑
篙）排列第三———许多人正把这项古
老的运动当作一种娱乐和享受。

在牛津和剑桥，泛舟有两种选择
方式：一种是坐在一艘大船上，由勤
工俭学的高大学生一边撑船一边介
绍沿途风景；另一种方法是租下一叶
小舟，自己荡漾。

不过，撑篙可不是像看上去那样
容易！曾就读于剑桥国王学院的留学
生小方告诉记者，在他读书时，每年
开学后的那段日子，总会看到不少人
掉到康河里做了一株水草———“只要
看撑船的动作，就能简单分辨那是新
生还是老鸟。”

上善若水
金发碧眼的乔纳斯是查韦尔河

上的渡船人，也是牛津摩尔顿学院赛
艇队的成员。如今正值暑假，没有回
家的他偶尔会来这儿帮忙打工，赚点
零用钱。一撑一点，轻舟就如鱼儿一
般，向河流深处飘去。他告诉记者，学
会撑篙是牛津人入校的第一课，而自

己那黝黑的皮肤则是跟随赛艇队训
练比赛、日晒雨淋的馈赠。

要真正融入牛津的校园文化，加
入赛艇队是个好方法。入校第一周，
乔纳斯就向学院赛艇俱乐部的新生
联络员写了电子邮件报名。开始几周
是在划船机上练习基本技巧，两周
后，就能下水了。新生会被分配上一
种叫做“728”的双座专用练习艇，而
只有在熟练掌握赛艇技巧后，才有资
格上 &人赛艇（/992453:56;4）。双手紧
紧抓住大桨，在舵手的指挥下，&人
齐心协力让长艇向前移动。在乔纳斯
眼中，“那种贴着水面飞驰的感觉让
人感觉自己就像只天鹅。”

训练生活无疑是艰苦的，每周 '

次训练，都在早晨。当整个城市的人们
都在睡觉时，赛艇队的成员就必须赶
去训练。哪怕是冬天，也要迎着凛冽的
寒风齐心协力抬着赛艇下河练习。事
实上，赛艇这个东西，上手容易，玩好
难。要把一个舵手和 &个划手合成一
支队伍，实在不是一件容易的事情。
“好的赛艇队，所有人的动作都好像受
计算机控制一样，分毫不差。”

古人云，“上善若水，厚德载物”，
也许一代又一代牛津剑桥人，正是从
赛艇运动中学会了敢于挑战、永不言
败、团结奋进的精神。

以水为媒
赛艇运动真正昌盛起来，正是在

!<世纪的英国。直至今日，泰晤士河
上还保留着 $项历史悠久得令人难
以置信的划船比赛：!<!% 年开始的
道格特衣徽赛，!&=# 年开始的牛津
剑桥划船赛和 !&$#年开始的亨利皇
家赛舟会。

两个被河围绕的学府，也与船耗
上了，英国媒体甚至把他们比作“泰
晤士河上的罗密欧和朱丽叶”。

一年一度的牛津剑桥赛艇会的
起源很有趣。!#世纪 ="年代，两个

分别呆在两大名校都叫查尔斯的好
友突发奇想，剑桥和牛津老是互相不
服气，那不如搞一场划船对抗赛。

!&=#年 $月 !=日，战书下达。
“剑桥大学特此挑战牛津大学，在伦
敦或靠近伦敦的泰晤士河进行一次 &

人赛艇比赛，时间定在复活节期间。”
>月 !"日，第一次比赛开始，牛津获
胜，就此拉开了百年恩怨的序幕。根
据传统，前一年的败者就是下一年的
挑战者，没有人愿意承受这种屈辱，
何况是心高气傲的牛津和剑桥人。

截至今年 '月 < 日的最新比赛
数据，牛津代表队已经赢得 <>次胜
利，剑桥队则赢得了 &!次胜利。

在水一方
百年对抗，快乐多于痛苦。
如今，对于大多数英国人来说，一

年一度在复活节假期举行的牛津剑桥
赛艇会，更像是一场因体育而生的嘉
年华。每年，大约会有 =%万人到泰晤
士河两岸观看比赛，收看 ++(直播的
有 <""多万人，还有 !!>个国家和地
区的 %亿观众同步收看卫星转播。这
个惊人的数字足以媲美英超、温布尔
顿网球公开赛和 ?!英国大奖赛。

为容纳更多的观众，如今牛津剑
桥赛艇会已从最初的牛津郡亨利河
段改到更加宽阔的泰晤士上游。

观赛的英国人大多全家出动，赛
艇途经的 '座大桥就是最好的免费
观战台。那些酷爱欣赏漂亮启动场面
的观众会呆在普特内桥、普特内堤
上；愿意欣赏冲刺的则乖乖呆在齐斯
威克桥和旁边的杜克斯草坪。至于那
些狂热的赛艇爱好者和两大名校的
学生，在欣赏了出发之后会蹬上自行
车，抄近路到终点站守候。

在水一方，牛津剑桥赛艇会讲述
着一段竞技体育的故事，玩的却是休
闲、娱乐，全民体育。
特派记者 厉苒苒 $本报伦敦今日电%

! ! ! !漫步牛津校园，碧波荡漾的河
上，轻舟摇曳而过。岸上，也时常可以
看到一身运动装的年轻人在悠闲跑
步健身。很少有人知道，被视为奥运
会第一大项的田径项目中，不少分项
的现代起源，同样出自牛津。

中国人最关注的跨栏跑，正是起
源于!<至!&世纪的英国。那时的英国

牧羊人在闲暇无事时，经常跨越羊圈，
看谁跑得快。这种活动逐渐演变为今
日的跨栏跑。牛津大学文化旅游协会
会长伊丽莎白女士介绍，!&>'年在英
国牛津剑桥首届联合校运会上，就有
男子跨栏跑项目———这个时间，比
!&#>年举行的第一届现代奥林匹克运
动会整整早了$=年。只不过它的实际
距离是!""米@栏架也只有&个。

现代短跑的起源，同样来自于牛
津大学，伊丽莎白介绍，“在!&%"年的
第一届牛津大学校级运动会上，出现
了短跑这个项目。设立这个项目的初
衷，是为了让整个运动会更好看。”伊

丽莎白说，“现在的规则和那个时候
相比，已经修改了太多太多，在当时，
唯一的规则就是———谁先跑到终点
谁就是胜者。没有姿势的要求，没有
起跑的规范，现在看起来似乎有一点
简陋得可笑。”
“可惜的是，近几年牛津人在田径

场的表现却不怎么样。或许这和当初
没制定好规则有关。”伊丽莎白打趣道。
她告诉记者，近几届奥运会只有毕业
于牛津布雷器诺斯学院的加拿大人蒂
姆·布瑞特参加了男子竞走比赛。“而
竞走，也是起源于牛津的运动之一。”

从牛津跑向世界。突然想到，或
许，对于刘翔而言，在结束了奥运会
的征程之后，有机会也应该来牛津游
历一番，寻找跨栏比赛的最初模样。
特派记者 厉苒苒 $本报伦敦今日电%

康河柔波里的船影
在牛津剑桥寻访赛艇运动的来龙去脉

英国，是现代体育近十种运动的发
祥地，而牛津和剑桥，又是除伦敦以外，
英格兰最负盛名的两座文化名城，同样
也被深深烙上体育文化的痕迹。英国人
最爱的赛艇运动，与这两座学府，有着
深厚隽永的渊源。

在奥运又一次回到英伦之际，本报
特派记者来到牛津和剑桥，寻找现代体
育和世界最古老最优秀大学的连接点。
查韦尔河和康河之上，船桨过处，泛起
的阵阵涟漪，倒映出的是历史与现在的
共鸣与沟通。

从牛津跑向世界

! 今年牛津剑桥赛艇会同样盛况空前 图 01

! 撑篙是牛津学子传统项目 本报特派记者 厉苒苒 摄

! 查韦尔码头游人如织 本报特派记者 厉苒苒 摄
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