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! ! ! !体操王国，一出王子复仇记。
招牌式地眯起双眼，邹凯用心

去品味这一刻胜利的甘之如饴。耳
畔，是激昂的凯歌。

自由体操的这方领地，成全了
邹凯的风流。四年，五枚金牌，他是
中国奥运第一人。

在铭记骄人的荣誉之前，请先
记得———他叫邹凯，眼神不好，技
艺很棒，外号邹大胆。

垫上完美
攒了一年人品
自由体操，内村航平是冲金热

门。去年日本世锦赛上，内村通过
申诉压过邹凯，成功夺金惹来不少
争议。眼下前者状态正盛，上周刚
刚称王全能冠军。
第一个出场的，正是内村。动作

完美，没有瑕疵。邹凯紧随其后，压
力不小。“赛前思想上就有过各种准
备，内村表现出色在我的预料中。”
四川人邹凯有股子犟脾气，“他强，
我就比他更强。”邹凯的整套动作也
完成得干净利落，只是在最后落地
时有一小跳。他的完成分比内村略
低，但 !!"的难度超过内村 #!$，最终
以 %!&''分的优势力压对手。他在等
待。一点点焦灼，一点点期待。他等
待所有人完成比赛，他等待自己的
得分能够笑到最后。终于，不再淡
定，微微的笑容腼腆地表达着心中
的喜悦，眼中闪动光芒———金牌！

兴奋，只持续了五分钟。邹凯
来到人群中，一脸平静。爱上网的
他用网络热词归纳自己再夺一金：
“虽然上次以那种方式输了，但我

告诉自己没关系。我可是攒了一年
人品，今天算是有了回报。”微弱的
优势，邹凯力压老对手。他轻描淡
写地略过自己的光荣事迹。“说得
太多没意思，哪个运动员不是一把
眼泪一把血汗。”

台下受罪
挨了三年的体罚
小时候邹凯格外调皮，从来坐

不住。每天又跑又跳，回到家就翻筋
斗。与其他父母惩罚孩子犯错行为
不同的是，邹凯的父亲是个十足的体
操迷，老邹效仿体操运动员最常见的

动作，罚邹凯双手着地靠墙倒立。错
误犯得越大，倒立时间就越长。
“这应该就是我学会的第一个

体操动作。”那个时候邹凯 (岁。不
过，第一个动作掌握了三年之后，
邹凯才被送进体操队。“没有想象
中好玩，但我坚持了下来。”这些年
来，他受过的罪数不胜数。

)(岁进入国家队，迎来了迟到
的青春期。长个子，长体重，所有动
作都要重新练起。刚刚有了起色，
却在一次活动中扭伤了脚。养伤的
日子，他只能狠练单杠。未料，却突
飞猛进专项拔尖。邹凯说自己是因

为“全面发展”被选入国家队，最后
却成偏科英雄。

北京奥运会后，邹凯饱受伤病
困扰，“晚上疼得睡不着，真想把受
伤的那几节骨头都拆了。”邹凯在
很长一段时间里状态低迷。“他就
像是一片休耕的土地”，人们一度
这么形容邹凯，“很多人都说北京
奥运的金牌，有很多主场因素，我
心里就告诉自己，一定要坚持来伦
敦，让他们都闭嘴。”邹凯腼腆，说
起“狠话”，脸上抹过一丝红晕。

今天，邹凯再度让人们开口，这
一次，是喝彩。 !本报伦敦今日电"

“小眯眼”演绎“大胆”人生
邹凯自由体操夺冠获个人奥运第五金

! ! ! !邹凯展开一
幅好字———五金
冠九州。这是老一
代体操王子李宁
事先写下的题词。
邹凯是谁？
大多数人，印

象模糊———好像
是个体操冠军。
他，不是全民偶
像，他，也无巅峰
之作。

没错，正是这
个貌不惊人、名不
响亮的小个子，揽
下奥运五金，成为
中国奥运史上获得
金牌最多的选手。
邹凯，代表着

更多寂寞的冠军。
他安安静静地创
造了历史，他仍将
冲击第六枚金牌。人们偶一回
头，一回神，留下一句感慨：原
来是他。 特派记者 华心怡

!本报伦敦今日电"

中国女排逆转韩国晋级
双方主帅否认默契球

! ! ! !本报伦敦今日电（特派记者
厉苒苒）北京时间今天凌晨，在伦
敦奥运小组赛最后一轮较量中，中
国女排经过五局激战以 '比 *力
擒韩国收获第三场胜利，五战三胜
两负，逃离“死亡之组”，顺利晋级
八强。赛后，面对外媒质疑的默契
球，两队主教练都异常愤怒。

外国媒体的质疑似乎意有所
指———本场比赛中，中国队主攻王
一梅的出场时间被严重压缩。但事
实上，大梅的伤势差点导致中国队
功亏一篑。在首局开局阶段，王一

梅出现多次失误，球队一度落后
)+分，俞觉敏用楚金玲换下大梅
后，中国女排进攻才大有起色，最
终从 "比 &"的逆境中逆转胜出。
此外，从比赛过程就能看出，

这场球根本不可能是默契球。本场
中韩大战耗时 &*(分钟，五局比分
为 *,比 *!、**比 *-、*-比 &"、**
比 *-、&-比 &%，是伦敦奥运会女
排开赛迄今耗时第三长的比赛。在
可能携手出线的情况下打得如此
艰苦，正如韩国主教练赛后所说，
韩国队始终在为赢球而努力。

女篮惨败美国小组出线
明天淘汰赛将迎战澳大利亚队

! ! ! !本报伦敦今日电 （特派记者
关尹）在奥运会女篮小组赛最后一
场比赛中，中国女篮以 !!比 &&(

惨败于卫冕冠军美国队，以小组第
三名出线。
输 (,分，也创造中美女篮交

锋史上的最大分差纪录，五连胜的
美国女篮以小组第一出线，中国女
篮小组赛的战绩是 '胜 *负。
中国女篮昨天首节发挥正常，

仅以 *,比 '&落后 '分。第二节美
国队加强了防守强度，令中国女篮
进攻大乱。单节打了中国队一波

'%比 ,后，美国队奠定了胜局。
中国女篮主教练孙凤武赛后

说：“第二节的时候美国队掌控了
比赛的节奏，这也就导致了中国队
出现失控的状况。美国队是世界上
实力最强的队伍，在篮板球方面她
们非常强大。”

中锋陈楠也说失败是实力上
的差距。“惨败给美国队，主要是实
力上的差距，我们已尽了力。”陈楠
昨天拿下了 &!分。

在明天的八强淘汰赛中，中国
女篮将迎战澳大利亚队。制表 贺信

女篮淘汰赛对阵形势

俄罗斯
巴西

中国
日本

冠军

意大利
韩国

美国
多米尼加

女排淘汰赛对阵形势

澳大利亚
中国

美国
加拿大

冠军

土耳其
俄罗斯

法国
捷克

“五金王”光芒难掩“超级丹”
金牌不再是评判运动员成就的唯一标准

! ! ! !这是体操名将邹凯创造中国
奥运历史的一天，这一天他以个人
第五枚奥运金牌超越了前辈伏明
霞、邓亚萍、郭晶晶等人 (金的纪
录，成为迄今为止拿下奥运金牌最
多的中国运动员。

这一天似乎应该成为“邹凯
日”，然而现身赛后混合区的中国
记者并不如想象中的多。问起来，
更多的记者跑去围观林丹和李宗
伟的羽毛球男单决赛了。几乎在邹
凯比赛同时，林丹在一场激烈的决

战中再次击败了老对手李宗伟，用
标志性的军礼和第一个羽毛球奥
运卫冕冠军的光环，谋杀了摄影记
者们更多的快门。
虽然“五金冠九州”，但邹凯的

名气和大众号召力，似乎并不如只
有奥运两金的“超级丹”。这反映了
中国体操缺乏李宁、李小双和杨威
这样的领军人物的现状。而林丹张
扬的个性、霸气的军礼甚至于手臂
上“直到世界尽头”的文身，也让他
比邹凯更加具有明星气质。

成就一个体育巨星，需要成
绩，也需要传奇色彩和个性魅力。
同时，还与项目影响力有着密切的
关系。纵观整个中国奥运军团，上
述两位“奥运五金王”和“羽球双圈
大满贯”得主的风头又难以同中国
男泳首个奥运冠军孙杨和中国男
子田径首个奥运冠军刘翔相比。
这并非“项目歧视”。需要承

认，在伦敦奥运会 *!个大项、'%%
个小项中，不是所有项目都能像男
子百米那样万众瞩目。

据说国外有个调查显示中国
人在伦敦奥运会上最关注的项目
是体操。不知这个调查怎么做出来
的。当然，奥运会的情况也许不同，
类似体操、举重这样的传统优势项
目，其关注度经常是四年等一回的
集体爆发，但平日里，邹凯们的曝
光率远远不如“超级丹”。

这大概与项目职业化程度有
关，田径游泳什么的不必说了，乒
乓球、羽毛球有国际巡回赛，自然
也常见诸网上和报端；而体操和举

重国际大赛少，也就世锦赛吸引一
下眼球。也与项目的草根参与度有
关：作为国球，乒乓球的群众基础
毋庸赘述；羽毛球近年来在国内的
火爆程度也直线上升，羽毛球场常
人满为患；而体操、举重，有多少人
日常健身会选择这两个项目的？
这也反映了在大众的心目中，

金牌不再是评判运动员成就的唯
一标准。

体操一度是国人的宠儿，那位
&",(年洛杉矶奥运会上的“体操王
子”，在改革开放之初让中国人的“强
国梦”找到了出口。但现在，中国日益
强大，中国人的观念和心态也在发生
变化。谁是超级英雄，这确实不再是
由金牌决定的。 新华社记者 李丽

!据新华社伦敦 !月 "日奥运专电"

华心怡
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