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! ! ! !如果您担心婚托，担心高额的
介绍费用打水漂，那么就请您参加
每周六在五星级龙之梦酒店内的相
亲交友活动吧，!""元左右的费用，
就有可能让您寻找到你的牵手，还
可以品尝到五星酒店内糕点，水果、
各式饮料，活动由新民晚报活动部
和跨美交友网（###$%&'()*$+,(）联
合搭建，现为本市唯一的周末常态
化相亲交友活动，该活动从 -月 ."

日（周六）推出第一次活动试水后，
大受单身白领欢迎，现在已经发展
成为每周六固定的交友平台。参加
过活动的男女都说/ 选择在五星级
酒店举办，每次控制参加人数，无论
环境氛围还是效果都是以往一些动
不动几千人甚至上万人的打拜拜相
亲活动所能比拟。

本周六（!! 日）的活动将继续
借助位于延安西路 !!!-号的“龙之
梦”五星级酒店内举办（并谢绝父母
陪同参加）。

如果您目前还是“单身，年龄在 0012"

岁，有一定文化”都可以报名参加本周活动。
活动地址!延安西路 """#号龙之梦酒

店近番愚路 时间!""日 "$点%"&点 报名

电话 $'(%"("%"&)) "七天# 或登录官网

***+,-./01+23/

附注!跨美交友网由外资投资的上海跨

美婚姻交友中心创建!有相关部门颁发互联

网和婚姻介绍双重资质!除擅长策划各类白

领交友活动外! 也为单身提供红娘牵线服

务!如没有时间参加活动可拨打牵线热线

单身推荐牵线热线!'45 678778&79

78777&8:"七天$:!)'64'!)'

周六和周日提供%适合我的人&信息查

询服务' (要先预约#

地址!长寿路 :&号(世纪商务大厦#4)
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今年第11号台风
“海葵”已在浙江登陆，
上海于昨天中午拉响红
色预警。作为一名普通
市民，我们如何应对才
能确保自身安全？各种
“防风”措施大家有必要
了解一下———
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台风来袭“躲为上策”
台风期间，尽量不要外出行走，绝

对不要到海边游泳、钓鱼、观潮或戏水。
要检查自己的准备措施是否完善，以及
居住区域是否安全，要听从当地政府和
有关部门的安排，不要在有危险的范围
内活动。如果被通知撤离，要立即执行，
以确保人身的安全。关紧门窗，检查门
窗是否坚固，取下悬挂的东西，检查电
路、煤气等设施是否安全，电话线路是
否正常。当家门口积水时，不能凭老经
验走路，尽量绕开积水。绕不开时，最好
用木棍先试探，一防水深，二排除水下
有窨井等危险情况。
每年台风风力强悍时，常见一些较

容易被忽视的但发生可能性又较高的
灾害———高空坠物：折断的树枝、楼顶
的广告、阳台花盆都会扛不住大风从天
而降。台风来临之际，大家最好能清理
自家阳台窗口的花盆杂物，检查一下花
架等设施是否安全，各个小区的物业公
司应当再辛苦一些，看看哪些楼房的楼
道窗户有破损，在第一时间修补完整，
以免大风刮起时，坠落伤人。

台风期间 有“备”才无患
听起来可能有些夸张，但从往年台

风季节的情况来看，准备些干粮和饮用
水是绝对没有错的。因为台风影响，很可
能遇上停电停水，如果自家地处低洼，还
可能被困上一两天。这时候，这些东西就
派上大用场了。虽然新来的台风不知道
有多厉害，但早做准备总是没错的。
除了食品，家里最好还能准备一些

诸如手电、蜡烛和蓄电的节能灯，因为
万一遇上停电或是房屋进水，用电将成
问题，备用的照明设施还能解决些问
题。同时也可能遇到这样的情况，就是
夜晚出行。台风夜不比平时，没准会有
什么被风吹倒的东西横在你的前方，因此，有
“备”无患才放心。

遭遇雷击
汽车是“避雷所”

夏天是雷暴的高发期。伴随着大暴雨到
来的往往还有雷暴。虽然被雷电击中的“中奖
率”并不高，但还是要小心为妙。在户外时，要
远离开阔场地、大型广告牌和天线铁塔；不要

到孤立的大树下、电线杆、塔吊下避雨
和拨打手机，并尽快关掉手机；摘下金
属架眼镜、手表、裤带等，更不要把羽
毛球拍、高尔夫球杆等金属器物扛在
肩上，以免让自己成了“避雷针”。

尽快寻找合适的掩蔽所，如建筑
物或汽车内。最好躲到有防雷设施的
建筑物里，或有金属顶、金属舱的空间，
比如汽车就是最好的“避雷所”，一旦汽
车被雷击中，它们的金属构架会将闪电
电流导入地下。在室内的话，要远离电
话，远离水暖管件（如浴缸或淋浴）。雷
电可能击中房屋或者房屋附近的东西，
电流将传导到金属材质的水暖管道上。

台风“挡”道
行车安全很重要
保持好视野!如果台风较为强劲，

并伴有暴雨，当能见度小于 !""米时，
应开启近光灯、示廓灯、前后位灯和危
险报警闪光灯，车速不要超过每小时
2"公里，与同车道前车保持 3"米以上
的距离；当能见度小于 3" 米时，应开
启近光灯、示廓灯、前后位灯和危险报
警闪光灯，并马上找安全处掩避，不要
强行驾驶。

防止车轮侧滑!雨中行车时，路面
上的雨水与轮胎之间形成“润滑剂”，使

汽车的制动性变差，容易产生侧滑。因此，司机
要双手平衡握住方向盘，保持直线和低速行驶，
需要转弯时，应当缓踩刹车，以防轮胎抱死而造
成车辆侧滑。如果是前轮侧滑，应当将方向朝侧
滑的相反方向纠正；如果是后轮侧滑，要将方向
朝侧滑的一侧纠正，切不可打反方向。

低速挡缓慢行驶! 有经验的司机都知道，
无论道路宽窄、路面状况好坏，雨中开车尽量
使用二挡或三挡，随时注意观察前后车辆与自
己车的距离，提前做好采取各种应急措施的心
理准备。如需停车时，尽量提前 !""米左右减
速、轻点刹车，使后面来车有足够的应急准备
时间，避免由于刹车过急造成碰撞或者追尾。

防止涉水陷车!当车经过有积水或者立交
桥下、深槽隧道等有大水漫溢的路面时，首先
是停车查看积水的深度，最简单的方法是水深
不能超过排气管的高度，如果超了，应选择其
他路线绕行；如水深只淹没小半个轮胎，可以
挂一挡，稳住油门，低速直行，一气通过，切不
可中途停车、换挡或急转方向，防止因操作失
误而导致车辆熄火、发动机损坏。

防止行车中撞人! 由于雨中的行人撑伞，
骑车人穿雨披，他们的视线、听觉、反应等受到
限制，有时还为了赶路、争抢、换车、横穿和猛
拐，往往会因车辆临近时惊慌失措而滑倒，使
司机措手不及。遇到这种情况时，司机应减速
慢行多鸣笛，耐心避让，必要时可选择安全地
点停车，切不可急躁地与行人和自行车抢行，
防止撞倒行人。 宁恣


