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《舌尖》黄老汉携黄馍馍
登陆沪上

!月 !日，全国最大的西北菜连锁企
业———西贝餐饮在上海召开新闻发布会，正
式宣布由纪录片《舌尖上的中国》当中的黄
老汉亲自指导的地道陕北黄馍馍，将在全国
""个城市的 #$家西贝连锁店同时开卖。据
了解，《舌尖》%集纪录片中共呈现各类美食
&'"种，黄馍馍是《舌尖》热播后，首个在全
国热卖的“舌尖美食”。

发布会当天( 从《舌尖》中走出来的黄
老汉夫妇，《舌尖》总顾问、美食名家沈宏非，
西贝董事长贾国龙以及京沪粤著名美食评
论人为西贝黄馍馍上市举行了隆重的揭笼
仪式。随后，黄老汉和贾国龙先生一起端上
由他亲自指导制作的黄馍馍，美食名家现场
品鉴(赞不绝口。
作为《舌尖上的中国》总顾问，沈宏非先

生则表示：“舌尖上的黄馍馍一夜之间唤醒
了每个人内心深处对于人、食物与土地之间
的情感；而像“西贝”这种在大城市里开花结
果，但始终都能把自己的根深植于土地和传
统之中的企业，让人们的感动没有转瞬即

逝，让人们的口水没有白流；黄老汉和他的
黄馍馍通过“西贝”这个平台穿越了千山万
水，能够吃到由黄老汉亲自监制的实名制的
黄馍馍，实在是善莫大焉。”

据悉，从 !月 "日起，黄馍馍就开始在
西贝全国各连锁店进行试卖，试卖第一天(

便出现断货，有好多顾客专程慕名前来想要
品尝这地道的“舌尖”美味，黄馍馍迅速成为
西贝菜单上最受欢迎的菜品之一，几乎所有
到店顾客都会点。据统计，试卖期间，西贝全
国 )$家店平均每天售出 *万个黄馍馍。发
布会上西贝全国面点指导师崔晓燕介绍说：
“接下来西贝会派采购团队前往陕北，以保
证原料稳定供应，同时扩大对面点师的培训
规模，以满足黄馍馍不断上升的供应量。”此
外，崔晓燕还说：“出现断货的原因除了点的
人多，还有就是西贝的黄馍馍全部是纯手工
现蒸现卖，像现在这么大的需求量根本做不
出来。”

黄馍馍“进城”，只为让
更多的人吃到
据悉，随着《舌尖》而声名远扬的黄老汉

在西贝董事长贾国龙找到他商量合作推广
黄馍馍的时候，黄老汉并没有马上答
应。对于没出过远门的老黄来说，
村子里一下来了个陌生人，怎么
都觉得他不可信。

贾国龙见老黄再三犹
豫就邀请他们来北京的店
里考察考察再说，经过一
家人的商量，在儿女和老
伴的陪同下，经过亲自
去北京“考察”后，老黄
悬着的心才渐渐放下。

生平第一次坐飞
机来北京的老黄，一
进西贝在北京六里桥
的分店就有些诧异，
这个店的门面是做成
窑洞形状的，店内还
陈设着石碾子，这让
一直坚持用石碾碾米
保持其颗粒感和嚼劲
的老黄倍感亲切，他
还搂着碾子照了相。
店里的陕北歌队给老
黄唱了《山丹丹花开
红艳艳》，听的兴起的
老黄也唱了一首陕北
民谣，正是《舌尖上的
中国》里他干活时唱
的那首歌。
看见老黄有合作

的意思，贾国龙提出

了几个方案，一个是让老黄亲自前往北京指
导西贝制作黄馍馍。二是老黄不用离开绥德
而对西贝进行指导。老黄有点犹豫，做一冬
天的黄馍馍利润只有 !+++元，辛苦自是不
用提的，但是要离开家乡他也不情愿，更不
愿意放弃这样一个机会的老黄跟贾国龙说
他要跟儿女商量商量。回到绥德没多久，老
黄就给贾国龙打电话说，他信得过西贝，看
到了西贝的诚意，他愿意合作。
随后，二者便于 ,月 '+日在西贝北京

六里桥店签约。问及老黄为何答应签约成为
西贝黄馍馍代言人时，他说他们夫妇俩一方
面是感动于西贝董事长贾国龙的真诚；另一
方面是希望黄馍馍能“走”得更远，他用浓浓
的乡音说道：“黄馍馍是我们陕北的特色，只
为让更多的人吃到。”
虽然，黄馍馍是陕北的传统特色美食，

但陕北以外的很多人都从未吃过。可是黄老
汉对于黄馍馍“进城”的发展前景却丝毫不
担心。他认为，由于黄馍馍的制作原料都是
纯天然的黍子糜子，不含任何添加剂，并且
口味也很纯正，儿子出外打工归来时总是带
很多回去送人，城里的人虽然口味挑剔也还
是很喜欢吃这种天然食物。
此外，西贝制作黄馍馍的原料也将收购

于黄老汉的村子及其周边的村子。同时将在
黄老汉和黄馍馍的家乡———陕西绥德，建立
西贝的五谷杂粮原料基地。西贝将组织绥德
老乡按照传统方式，种植传统品种的五谷杂
粮，并对种植农户提供技术支持，充分保证
杂粮的天然健康，同时西贝还承诺将以市场
最高价进行收购。西贝董事长贾国龙表示，
希望通过这种农商对接的模式，一方面保证
西贝原料供应的品质安全，另一方面也能帮
助老乡们增加收入。

黄老汉：“上过电视，登
过报，全国人民都知道。”
名声四噪的黄老汉，不仅在村子里人尽

皆知，在村子外也成了口口相传的名人。“上

过电视，登过报，全国人民都知道。”黄老汉
经常说出这样一句令他骄傲的话。他说，现
在在老家，仍然会和老伴继续制作馍馍，拿
去县城卖。生意更加好了不说，就连原来不
买馍馍的人都来买他的。

在网上( 对于黄馍馍走出窑洞这件事，
质疑的声音很多，老黄的黄馍馍离开了热炕
头、大石碾还是不是黄馍馍-传统工艺和商
业模式的矛盾拉扯中能不能鱼与熊掌兼得？
保护传统食品制作工艺究竟是任其深居简
出、曲高和寡，还是源源不断注入新的生命
力更有帮助？
面对争议，贾国龙举了一个例子来论证

自己的观点，当年著名的蒙族诗人席慕容在
央视上节目时提到了反对将一个古老的内
蒙游猎民族带向现代化的生活的事情，而来
自这个民族的一位年轻小伙子看了节目后
打电话给席慕容说：“不管怎么样，我们想过
好的生活。”贾总坚持认为，他并没有破坏原
来的生活状态，老黄平时依然在陕北按自己
祖祖辈辈的生活方式来过活，只是在农闲时
候来西贝指导面点团队的制作工艺，而老黄
这样勤劳质朴的人应该过上好的生活。
他觉得，正是有了老黄这样的人，有《舌

尖上的中国》将其传播开来，才使得人们在
匆忙的生活中还能去关注和缅怀传统食品
制作工艺带给人们的感动和好处。

如果《舌尖上的中国》栏目组没有遇到
黄老汉，西贝餐饮董事长贾国龙没有找到
他，或许这位陕北老汉还是会和所有辛勤劳
作的劳动者一样，日复一日、起早贪黑地奔
波于生计，怎么都想不到有一天自己竟也能
成为名人。
然而，如今的黄老汉却比别人多了份幸

运，他是从《舌尖上的中国》中走出来的人
物，更是从绥德村子里走出的普通农民，他
的心愿纯粹且简单—.把黄馍馍带向全国。
如此简单的心愿却像从陕北沟壑中潺潺流
出的清泉，清澈净透，源远流长，让人们品味
到传统手艺留存于馍馍内里的甘甜醇香。

见习记者 甘璐
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随着《舌尖上的中国》

这部纪录片在国内外的热
播，有一位陕北的老汉带着他特
制的“黄馍馍”走进所有观众的视
野，同时，他的黄馍馍更是走进西贝
西北菜的董事长———贾国龙的心里。
他，就是陕北绥德的黄国胜。6月20
日，黄老汉正式签约成为中国最大的
西北菜餐饮企业———西贝黄馍馍
形象代言人。由他亲自指导制作
的“黄馍馍”也于8月在全国
各个店面市。
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