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我 当 会 长
连 俊

! ! ! !中途致残，轮椅做伴，但我
投稿不止。文章众人看，一不小
心，我成了社区小有名气的读
书人。

街道残联成立读书会，要
选负责人，“蜀中无大将，廖化做先锋”，我这
个吴下阿蒙被选中，官拜会长之职。
尽管我可以拒绝，因为我是个重残者，但

为了与广大残疾朋友共同进步，我欣然应诺。
我觉得一个人不读书不看报，尤其是一个与
外界交流不便，沟通甚少的残疾人，时间一长
精神就会空虚，愚昧落后就可能相伴，甚至还
会陷入邪道。读了一本书，就像对生活打开了
一扇窗户，可以听听市声，看看街景，增广见
闻；书又像药，善读可以治愚，读完一本好书，
我会感到自己更坚强、更聪明、更正直。为了
学习写作，我确实读过一些书，但我过去一直
是闭门读书，单独修身，失败躲着哭，成功偷
着乐，这是我的笨办法。
由于残疾朋友受教育机会较少，文化程

度较低，生活比较艰辛，肚子里怨气较多。总
认为自己最倒霉，命运对自己最不公正，为
了搭准残疾人的心理脉搏，我克服自身行动
不便的困难，不避酷暑严寒，不顾体弱多病，

坐着轮椅到街道各居委会去调查研究，摸清
残疾人的现状。街道范围很大，管辖 !"个居
委会，坐着轮椅在 !"个居委会内奔波，很累，
人困车殆。一次，在途中突遭暴雨，几分钟之
内全身都湿透了，冒雨前进，路上的一块碎石
又掀翻了我的轮椅车，我在积水里匍匐了半
天，才被闻讯赶来的警察同志抱回轮椅。
应该承认，每个残疾人的经历都很坎坷、

生活很艰辛，心中易上火，胸怀不平气。考虑

到残疾人这些特点，最初我提出“快乐读书”。
让大家在读书会上谈不幸、说经历、诉遭遇、
发牢骚、出抱怨、提要求。倾诉之后，大家再听
听党和政府对残疾人生活的重视和关心 ，就
心平气顺了。所以说，读书会是残疾人和政府
之间的“保护气囊”。
读书如登塔，在过了磨合期后，我们提

出学习海伦·凯勒的经典著作《假如给我三天
光明》。海伦·凯勒是一个又聋又哑又盲的重
残者，她是怎样生活、学习的，值得我们去了

解；她是如何成为一个作家、社会活动家、慈
善家的，值得我们深省。读她的书，不光能补
充知识，还可以通过书籍使作者和读者在对
话中产生生命的共鸣，共同去塑造人生。书中
人物所展现的品质、意志、耐心等强烈地震撼
着每一个读者，给蒙尘的心灵以洗涤。它使人
明白：人可以忍受不幸，也可以战胜不幸，因
为人有着惊人的潜力。只要立志发挥它，就一
定能渡过难关，而战胜不幸后的生活会显得
分外甜蜜。
十年读书会学习，改变了我的生活，陶冶

了我的情操，开拓了我的眼界，成果诠释了我
的努力。十多年来，我带领的街道残疾人读书
会获得过不少荣誉，尤其是 #$$%年和 &$$'

年连两次获得上海市振兴中华读书活动指导
委员会颁发的“优秀读书组织”，这是上海读
书活动的最高荣誉。去年，又被评为上海市
“十佳阳光读书会”。今年，我个人获得上海
“十大读书明星”提名奖。十年来，我在市级报
刊杂志上大概发表近百篇文章。
王蒙说：“学习着是美丽的，思想着是美

丽的。提倡学习就是提倡思想，提倡智慧和光
明，消除愚昧和黑暗，收获知识与健康。”我喜
欢这句话。

今天我带小孩
孙道荣

! ! ! !“咚，咚咚———”
有人敲门。天太热，办
公室里开着空调，平
时的门都是关着的。

门开了，是送水
工韩师傅，他肩上扛着一
桶纯净水。因为常来送水，
我们都认识他。奇怪的是，
今天在他的身后，还跟着
个男孩子，八九岁的样子，
怯怯地站在门边。
韩师傅麻利地卸下饮

水机上的空桶，将新桶装
上去。有人指指门口的孩
子，问他，你儿子？韩师傅
笑着点点头，孩子放暑假
了，来城里玩几天。

孩子垂手站在门边，
脸晒得黑黝黝的，背心已
经湿透了。赵大姐责怪地
问韩师傅，外面这么热的
天，太阳毒得跟火舌似的，
你怎么还带着孩子一起送
水啊？

韩师傅苦笑了笑，没
办法啊，这些天，租房里比
外面还闷热，而且，将孩子
一个人留在出租屋，我们
又不放心。出租屋在郊区，
离房子不远，有一条小河，
家里没大人，好多从乡下

进城来的孩子，就会偷偷
跑到河里去玩水，前不久
还出过事呢。韩师傅解释
说，孩子刚来几天，每天是
跟他妈妈的。他妈妈是停
车场的收费员，负责一条
马路的停车收费，那算是
一条繁华街道，路两边有
很多高楼大厦，刚开始的
时候，孩子很开心，每天高
高兴兴跟着妈妈去上班，
妈妈忙着收费，他
就在路边上玩耍，
没几天，就认识了
好多牌子的汽车，
这可是他长这么
大见到过的最多
的汽车了。可是，天天都呆
在那条路上，孩子也腻烦
了，不愿意再跟他妈妈一
起去上班了。于是，我们想
了个办法，每个星期，三天
跟着妈妈，四天跟着我。

赵大姐心疼地问男
孩，你每天跟着爸爸一起
四处送水，头顶上大太阳
晒着，多热多累啊。男孩摇
摇头，不累，一点不累。韩
师傅摸摸孩子的头，这孩
子跟我一样，心野，他很乐
意跟着我到处跑呢。我们
好奇地问他为什么？男孩
自己插话说，跟着爸爸，可
以看到好多新东西，而且，

我已经认识好几条路
了，下次再来，我就不
会迷路了。

在空调的吹拂
下，孩子脸上的汗水

慢慢干了。韩师傅对我们
说，后面一段时间，你们单
位的水暂时就不是我送
了。问他为什么？韩师傅有
点难为情地说，夏天是送
水最忙的时候，公司里的
送水工紧缺，所以，规定都
不能请假，这样我就没时
间带孩子去玩了，我就想，
让公司将我的送水区域经
常调换一下，这样，我就能

趁每次骑三轮车
出去送水的时候，
带着孩子四处转
转，看看城里的样
子。等孩子回去之
后，我跟公司申

请，继续送你们这条线路。
说完，韩师傅一手拎

着空桶，一手拉着孩子，和
我们告别。一大一小两个
人的后背上，都是半干半
湿的星条旗一样的汗渍。
从清凉的办公室抬头

看看窗外，炽热的阳光刺
得人睁不开眼睛。不知道
有多少韩师傅这样的父
子，此刻正奔走在这个城
市的大街小巷。

调 侃
程 功

! ! ! !在评弹圈，人们常说
“噱乃书中之宝”，又道“无
噱不成书”。可见评弹的
“说、噱、弹、唱、演”的表演
手法中，“噱”的地位何等重
要。
“噱”在评弹艺术表演中又分为“肉

里噱”和“外插花”。前者由书情而生，但
有的听众一个经典折子反复听了几十
遍，有些演员一字不差地照搬前辈的“肉
里噱”，很容易产生听觉疲劳而见噱不噱
了。这时靠评弹演员“外插花”，即兴放噱
头就显得十分重要。目前评弹演员中用
“外插花”放噱，常釆用“调侃”的形式。在
相声中就是“逗”：插科打诨，抓哏
逗趣。
前一时期，王文耀和曹莉茵

在“乡音书苑”演出长篇弹词《孟
丽君》，就经常采用调侃的形式放
噱。曹莉茵出身评弹世家，基本功扎实，
唱功见长。她每次在开书前加唱开篇时
采用不同流派。一曲唱完，她就调侃说功
见长的王文耀是否会唱。王文耀毫不示
弱，拿起弦子就唱。一次他唱蒋调开篇
《烂腮胡》时，把最后一句改为：“想那李
奕昂(曹的丈夫)也是一个烂腮胡”。观众
听了笑得合不拢嘴。他们二人轻松、幽默
而又紧扣书情的表演，乡音听众中好评

如潮，“调侃”的运用，也为
他们加了不少分。

在一些评弹专场演出
中，演员调侃节目主持人也
会收到意想不到的效果。如

四年前，首届青年评弹演员电视大赛上，
高博文担任主持人。周慧演出《十美图·
初遇花貌》，当说到主帅曾荣漂亮、英俊，
打动番邦花貌公主芳心时，她突然一句
调侃：“啥个高博文搭俚比，弥类(指差远
了*。”引来一阵阵掌声和欢笑声。
最近，女评话演员陈燕燕在乡音书

苑说《康熙皇帝》时，突然调侃起经典长
篇弹词《杨乃武》中的女主人公小白菜，

让人始料不及。她说《杨乃武》是一
部好书，但其中的小白菜是个“烂
白莱”，她不喜欢。说小白莱忘恩负
义，诬陷好人，与坏人勾搭成奸，还
一心梦想做官太太。说得头头是

道，一些观众也点头称是，赞许她调侃有
新意，点评得当。
调侃有许多手法和对象，各有千秋，

全靠演员的经验、阅历和临场发挥。但任
何事情都有个“度”。在评弹演出中用调
侃来放噱头要掌握分寸，如果你把吊鲜
的调料当作主料而加时，这锅汤也会被
烧砸了。一味调侃，观众认为你们的演太
滑稽了，也会大倒胃口。
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青花梦
蔡剑明文+图

! ! ! !盛夏时光，前往景
德镇，我便想到青花
瓷。上海画家唐荣德先
生专程为我引荐了云
一空间主人———郑云
一。
出生于黄山祁门的郑云一，自小就

做着画画的梦，他曾在北京圆明园画家
村寻梦，在安徽宏村希望实现追寻的梦
想，开了一家画廊。#$$#年在陶艺大师
龚保家先生的建议下他来到了江西景德
镇，实践他的梦想。
这个“外来

的和尚”从此开
始了他的“青花
梦”。
云一的青花

瓷是自调的青衣
料水，用中国传
统的笔墨来表现
的：一枝古朴的
荷花梗支撑着一
尘世的莲蓬头，
秃笔带出的枯笔
却是生机无限；
一小笔一根线一
块墨色带出一炷

缭绕的心香，一茶壶便
生出了禅意；徽州老宅
的黑白云一通过青花
瓷的青白，利用笔墨通
过点、线、面使其定格，

提纯了徽州建筑乡土气中的艺术精神，
也倾注了他对徽州古村落的敬重和理
解。
云一的梦在青花，青花实现了云一

的梦。
我赶紧拿起相机，摄下了云一的青

花梦。

简
单
就
是
幸
福

严
宜
春

! ! ! !潜意识里，我喜欢一些简单的东
西。

我家新房装修时，除了床、衣橱、
储物柜，没有任何多余的东西，但书橱
是不可少的。啊，还有一张梳妆台也是
必须的。所以，这么多年来，我的房间
一直很简约，没有琐碎生活后的痕迹，
每每踏进房间总是赏心悦目。
我常对我的朋友说，我要的其实不

多：一份相对稳定的工作，一个能够让
我安宁栖身的所在，然后，就是一份美

好的心情。“爱”这东西太奢侈，如果能够有个人心甘情
愿地爱你，那真是上辈子修来的，没有，也不必懊恼。淡
然宁静地过自己的日子，每天有一点点小幸福足矣。
这些年来，我的生活中有过许多挫折，但总算一步

步走到了今天，我觉得已经很幸福。这中年的时光让我
感觉比以前任何时候都好、都美。说不上是为什么，那种
安宁的美好，幸福的感觉，仿佛一棵树，一天天地生长。
因此，喜欢与简单的人相处。有时，难免置身稠人广

坐中。我以为大自然是最好的朋友，一年四季，春夏秋冬，
它始终在那儿，等你来，也
送你去。晨起，突然听到不
远处传来一两声清脆的鸟
鸣声，啊，在清晨，万物初起
的时刻，那样的啼鸣不啻天
籁。我侧耳倾听，心底的幸
福刹那升起，生活，原来可
以这样美好。
我还需要什么更多更

好的东西呢？需求太多，会
衍生更多的欲望，到那时，
我的心恐怕再不会像现在
这样安静。叔本华说，生命
是一团欲望，欲望不满足
便痛苦，满足便无聊。人生
就在痛苦和无聊之间摇
摆。所以，我喜欢眼前的生
活，简单、宁静、快乐。
当然，还得补充一句，

健康地过简单的生活。

我
又
戴
上
红
领
巾
了
!

张
德
宝

! ! ! !今年的 , 月 ! 日
国际儿童节过后十天，
我在山西省五台县的
沱阳中学礼堂，戴上了
鲜艳的红领巾。
为什么会到相距千里之遥的沱阳

中学戴红领巾呢？这是上海市政协主
席冯国勤亲率三十多名港澳政协委员
到沱阳中学捐资助学引出的故事。
沱阳中学创办于 !"$%年，是被称

作“布衣元帅”的徐向前的母校。!"!-

年，年仅 !&岁的徐向前考入沱阳高级
小学（沱阳中学的前身）。当年的沱阳
高小是五台县的第一座新式学堂，授
课的教师中有几位留过洋的先生，他
们向学生传播了不少新思想。年幼的
徐向前就是在沱阳高小学习期间播下了救国救民的思
想种子。徐向前曾在《历史的回顾》一书中说：沱阳学校
是我的第一个母校。我十分喜欢这所学校，当时学校开
设的课程有历史、英语、物理、化学等。
当年徐向前元帅就读的校舍早已不复存在。历经

百年沧桑也几经迁徙。改革开放之后，当地的干部、群
众集资办学，建起了一幢 &.$$平方米的三层教学楼，
现有 &-$$多名学生，成为五台县规模最大的中学。然

而，由于资金缺乏，学校缺
少现代化的教学设备，正
在如饥似渴地学习知识的
学生们，嗷嗷待哺，渴望能
有更好的学习条件，满足
求知的欲望。
那天，冯国勤主席率

领我们一行步入学校，但
见学校通道两边，学生们
排成两列，手上挥舞着五
彩的汽球，欢迎我们的到
来。

捐资助学仪式开始
了，第一个环节便是少先
队员为我们佩戴红领巾。
给我佩戴红领巾的是一位
个子矮小、戴了一副眼镜
的学生。我弯下身子，让他
稚嫩的双手把红领巾围上
我的脖子。看着他认真的
神态，我的眼眶顿时湿润
了。我伸出右手，轻轻和他
握手，然后问他：“几年级
了？叫什么名字？”孩子有
点紧张，告诉我：他叫吕渊
峰。怕我听不清，他解释
道：吕是双口吕，渊是渊博
的渊，峰是山峰的峰。不等
讲完，辅导员老师已经发

出口令，让孩子们转身、起步，走出了会场。
我转过身，望着孩子们的背影，不由得陷入了沉

思，回想起了我的红领巾岁月———
在 ,$多年的人生旅途中，我曾经两次给师长佩戴

过红领巾：第一次是小学时，在全校庆祝六一儿童节
时，我给请到学校来为我们进行革命传统教育的老革
命佩戴过红领巾。那天，老人苍劲的手轻轻抚摸着我的
头顶，也曾问过我几岁了，叫什么名字。第二次是在学
雷锋活动中，我代表全校少先队员给校外辅导员佩戴
过红领巾。同样，我也曾有过两次让小红领巾们为我佩
戴红领巾的经历：我曾被母校请去，为学生们讲理想、
讲人生，母校的少先队员把鲜艳的红领巾围上了我的
脖子；我参加市团代会，少先队员曾经又一次把红领巾
佩戴到了作为大哥哥的我的脖子上。这一次，更是意义
非同凡响，是在我的红领巾年代就崇敬的徐向前元帅
的母校佩戴上了红领巾。
我戴着红领巾，舍不得摘下，捐资助学仪式结束

后，我们这些步入花甲之年的同龄人一起合影，让镜头
记录下这难忘而幸福的一刻。
我是在徐向前元帅的母校戴上红领巾的！

江更生
雌威

（电视剧）
昨日谜面：申城市民
（汽车品牌）
谜底：上海大众


