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故人回归
!分、!分，又是!分！昨天一开

场，蔡亮便用一记三分为上海男篮
打响头炮，整场比赛中，他!次外线
投篮全部命中，相比于以往那个偏
于防守的前锋，蔡亮昨晚的表现让
人眼前一亮，球队管理层直言：“"年
不见，蔡亮确实强了。”

自"#$%年离开上海加盟青岛
后，这名&%后小将得到了充分的磨
练，愈加成熟的球风以及日益增强
的进攻能力，也吸引了老东家的再
度关注。本赛季，蔡亮回到了家乡，
虽然转会手续尚未完全办妥，但新
赛季代表上海男篮打球已没大问
题。
昨晚，再次踩上上海的球场，蔡

亮拼劲十足，在第三节时还崴了脚。
为了安全起见，他躺在场边看完了
比赛，赛后经过队医整治，仅仅是脚
部韧带轻微受伤，并无大碍。

新人亮相
除了蔡亮，昨晚另一名表现抢

眼的球员翟逸也是“新面孔”。据了
解，翟逸来自上海男篮青年队，今年
刚刚被上调至一队训练，身高$'&(

米的他刚刚度过$)岁生日，昨天上
场"$分钟得到)分。
虽然在比赛中与队友配合尚显

生疏，多次传接球失误，但翟逸表现
出了足够的天赋，赛后他十分谦虚，
“第一次在源深打球，离‘及格’还差
一点。”教练则称，翟逸作为年轻队
员第一次打一队的比赛，表现得到
整个教练组认可。

对于“新人”的发挥，俱乐部新
闻发言人张弛介绍说，翟逸是青年
队队员，赛季前将其调入一队训练，
是否会打新赛季的*+,，还需要根
据其训练情况和表现而定；此外，另
一名新援———曾效力辽宁和吉林的
后卫卢伟，目前处于试训阶段，签约
与否尚需观察。

助教上场
昨晚赛场边，不见主教练帕纳

吉奥的身影，一名高个子的老外坐
镇指挥，他便是上海男篮引进的新

助教，来自美国的洛里·怀特。
怀特作为前-+,球员，在$&)"

年时被菲尼克斯太阳队选中，职业
生涯先后效力过太阳、雄鹿和快船
队，司职中锋和大前锋位置。
$&&)年退役后，怀特在美国
*+,联赛（大陆联盟）中执教，
"%%!年至"%%&年，还曾供职
于-+,洛杉矶快船队，任助理
教练；来上海之前，他在-+,发展
联盟的达科塔巫师队执教。

由于帕纳吉奥尚在美国休假，
怀特昨晚作为执行教练指挥了整场
比赛。只见他每次暂停前，均会先与
其他教练围在一起，充分沟通下
一步战术，随后再灌输给球员；而
在比赛中，场边的怀特也是相当
活跃，张开双臂、对位盯人，一个个
夸张的动作演示，让球员们更为直
观地了解了战术安排。
“我刚来!个月，会帮助球员提

高基础技术。”中锋和大前锋出身
的怀特，相信会给上海男篮带来更
多。

本报记者 许明

! ! ! !本报讯 （记者 许明）昨晚，
"%$"“汤臣倍健杯”中美男篮对抗赛
在源深体育馆举行。上海玛吉斯男
篮在备战新赛季的首场热身赛中，
以 (!比 &"负于美国加州大学洛杉
矶分校（.*/,）。比赛中，刘炜、张兆
旭等国手缺阵，蔡亮、卢伟、翟逸等
“新人”表现抢眼。

尽管最终大比分失利，但昨晚
上海男篮的对手足够了得。全称“加
州大学洛杉矶分校”的 .*/,，是美
国大学篮球史上最知名的球队之
一，总共获得过 00次全美大学生男

篮联赛（-*,,）的总冠军。球队曾
先后向 -+, 联赛输送了超过 0##

名球员，其中不乏贾巴尔、雷基·米
勒、比尔·沃顿等，现役球星中的凯
文·勒夫、维斯布鲁克、拜伦·戴维斯
等也出自这里。

整场比赛中，.*/, 表现出了
足够的天赋和团队配合，首节便确
立了 0#分以上的领先优势，上海
队曾在第三节打出高潮，但最终因
为配合方面的生疏输掉了比赛。技
术统计中，对方 1人得分上双，上
海男篮仅有孟令源和蔡亮得分过

十。
球队执行教练洛里·怀特评价

说，“在主教练帕纳吉奥尚未回沪的
情况下，球队目前仍以操练三角进
攻为主，比赛中充分执行了战术，不
过新队员到队时间不长，球队的总
体失误偏多。”
结束本场热身后，上海男篮将

前往四川广安，与 *+,球队进行几
场热身赛，之后回到上海备战；到 &

月底时，全队将会前往澳大利亚集
训一周时间，0# 月份再回到上海，
等待新赛季 *+,联赛拉开帷幕。

! ! ! !在中国体育迷心中，
“魔兽”这个外号除了代
表上海申花的德罗巴，还
有 -+,的霍华德。另一
个“魔兽”霍华德已空降
申城，展开为期一周的中
国行。昨天傍晚，他出现
在阿迪达斯上海品牌中
心，展示全新战袍及专属
战靴的同时，直言新赛季
转会湖人，“目标就是总
冠军！”

人气火爆
自抵达上海的第一

刻开始，霍华德的人气就
可见一斑。前天下午在机
场，他就赢来了大量接机
球迷山呼海啸般的欢呼，
一口招牌大白牙也足显
其亲和力，就连服务其整
个航程的美国空姐也表
示，“他虽然是大明星，但
十分平易近人！”
在机场，当看到有球

迷手中拿着总冠军奖杯
的模型时，霍华德特意
收住了脚步，而在昨天
一天的商业活动中，球
迷们也始终陪伴在其身
后。虽然已经是第八次
造访中国，但作为 -+, 联盟的
顶级中锋之一，霍华德在中国绝
对人气爆棚。

搞怪本色
人气来自于个人魅力。在昨

天下午的商业活动中，霍华德充
分显现了自己的搞怪天赋。下午
在一家健身中心，魔兽开场便拍
了拍自己的臀部，一句“我要让你
们练出 "#0"年最性感的臀部”，

引得现场的健身教练和
球迷忍俊不禁；当然，魔
兽也不是只说不做，他之
后亲力亲为地指导起了
健身教练，为他们纠正相
关的运动动作。

此外，霍华德还大秀
了一把中文，“你好”这样
的基本词汇已经不足为
奇，魔兽还数起了“一、
二、三……”喊起了“加
油”，并表示自己可能就
是个中国人，“我还是山
东人呢！”山东大汉那威
猛的形象，还真与魔兽有
几分相似。
在健身中心停留了 "

个半小时后，霍华德又来
到了淮海中路思南路附
近的阿迪达斯上海品牌
中心，俗称“魔方”的旗舰
店早已经被球迷围得水
泄不通，搞怪的霍华德在
台上抢尽风头，主持人发
言和翻译时，他一刻不停
地在一边模仿，还发出了
各种搞怪的声响。“表情
帝”将在场所有人都逗开
了怀。

底气十足
不过，这个“大男孩”在接受

媒体采访时变得严肃起来，成功
转会湖人，让他十分兴奋，“很高
兴能与联盟中的顶级球员成为队
友，我已经迫不及待要上场了。”
确实，作为目前 -+,的顶级中锋
之一，加入联盟有 )个年头、已经
"2岁的他，给人的形象总是充满
欢乐和激情，但霍华德总是与最
高荣誉没有交集，连续荣膺联盟
最佳防守球员的他，急于用一枚
总冠军戒指来证明自己。

新赛季被交易至湖人后，有
了大加索尔、科比和纳什的帮
助，魔兽也定会如虎添翼。昨天
傍晚，展望新赛季的霍华德更是
底气十足，“新赛季我们的目标
就是总冠军！”这一席话，无
不感染在场的所有球迷，气
氛也被推向高潮。

霍华德随后在上
海球迷面前展示了全
新的湖人战袍，以及
他自己的 0" 号紫金
球衣，还有一款为此
次中国行特别设计的
球鞋。

今天，霍华德
的“紫金霸王中国
行”还将继续，他将
前往卢湾体育馆与
球迷进一步互动，
传授篮下绝技。
本报记者 许明

新阵容 新感觉
新面孔 新气象
上海男篮主场亮相让人看到希望
从教练到球员，新

赛季上海男篮在主场
源深的首次亮相，多了
几张“新面孔”。特别是
刚刚从青岛回到上海
男篮阵中的蔡亮，用惊
艳的表现一下子征服
了主场球迷，还一度拼
到崴了脚，幸好检查没
有大碍。

昨晚首场热身赛不敌美国对手

上海男篮下月澳大利亚集训
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! 新助教怀特坐镇指挥 ! 东方男篮新人场上敢打敢拼 本报记者 周国强 摄
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!魔兽!做买卖"

也像模像样

"

!霍华德玩起了
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