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需求大 供应少
在新西兰北岛生育机构“生育

协会”登记的精子捐献者共 !"人，等
待接受精子的女性共 #$%人。“我们
一直缺少（精子捐献者），”医生菲舍
尔说。“即便需要的人减少，我们也希
望精子库里有足够的储备。”

越南胡志明市著名妇产医院
“#$ %$”&%#% 年前 ' 个月接待 (&&

万对寻求生育治疗的患者，年增长
"&)*。他们中十分之一希望接受体
外受精。但该市生育内分泌和不育
治疗协会秘书长胡孟祥说，一些患
者 (%岁开始等待接受体外受精，到
!%岁还没等到合适的捐献者。一些
人等不及就此放弃。

英国对捐献精子的需求相当
大。统计显示，#%*到 #)*异性伴侣
有生育障碍，许多单身女性和女同
性恋者希望借助体外受精要孩子。

澳大利亚维多利亚州 &%#%年
立法允许单身女性和女同性恋者接
受体外受精，此后对精子的需求显
著增加。但维多利亚州相关规定十
分严苛：一名捐献者的精子去向不
能超过 #%个家庭；禁止有偿捐精，
但允许适当补偿捐献者的开销，各

诊所可自行定价；要求捐献者接受
本州专业人士辅导后捐精。“精子捐
献不是说说那么简单，不能一短缺
就进口，”州辅助生育治疗局局长约
翰逊说，“越来越多证据表明，孩子
长大成人后希望获得精子捐献者的
信息，这不止是需求和供应的事。”

精子如今变得奇货可居。越南
曾查到一名医生私下以每剂 #%%%万
到 #)%%万越南盾（)#(到 $$%美元）
价格倒卖精液。还有不少男性在网上
出售“自产”精液，标价 !%%万至
#"%%万越南盾（&%)至 +&%美元）。专
家说，私下交易可能导致疾病传染，
而且精子未经筛查，生育成功率低。

质量降 引担忧
以色列同样面临精子供应短

缺，但更令人忧心的是质量下降。
雅各布·罗嫩医生创建了以色

列最大的私营精子库。这家精子库
标榜提供“优质”精子，这些精子由
&%多岁、身材高大、曾经在军队服
役的人捐献，经过严格基因筛选。

罗嫩医生说，获得“优质”精子
的难度越来越大，#%% 名捐献者中
只有 #人的精子符合“优质”标准，
而 #%年前的比例是十分之一。

今年 +月的一天，以色列哈达
萨精子库主管哈尔,尼尔穿着白大
褂，用显微镜观察一份刚捐献的精
子样本。精子的主人是一名想赚外
快的大学毕业生。哈尔,尼尔略微
看了一下就坐直身子，摇头叹气。她
看到载玻片上每个小格里游动的精
子只有 &至 !个，而精子库希望获
得的健康精液每个小格里应有 #%

到 &%个活跃精子。样本中的精子不
仅数量少得可怜，而且活性差，不是
向左或向右偏离就是停滞不前，毫
无冲劲。“我们绝对无法接受这种质
量的精子。”哈尔,尼尔说。

哈达萨精子库之前三个星期中
检查了 "份捐赠精子，结果无一合格。
哈尔,尼尔说：“这已成为趋势。”

她 #''#年与伙伴创立这家精
子库时，因质量不佳而被淘汰的精
子占三分之一。她说，按照那时的质
量标准，如今 +%*的精子不合格。
如今的质量标准不如那时严格，也
有三分之二精子遭淘汰。

哈尔,尼尔 #%年前发现，越来
越多看似健康的年轻人精子质量不
佳。以色列其他生育研究专家发现
相同现象。哈达萨希伯来大学医疗
中心妇产科医生海莫夫,科奇曼说，

哈达萨精子库的精液浓度在过去 #%

到 #)年里下降 ($*，从每毫升 #&%"

亿个减少到 "$%%万个。照这个趋势，
到 &%(%年，捐献精液浓度将下降到
每毫升不足 &%%%万个精子。
罗嫩医生说，精子质量的下降

触目惊心，“一些看起来充满阳刚之
气、长相俊美的小伙子前来捐献，之
后却被告知精子质量太差，说不定
他们自己需要接受捐献。”
精子库维持运行日益艰难。过

去是等着捐献者主动上门，如今不
得不在大学和社交网站等地方做广
告招募优秀捐献者，付给捐献者的费
用较 #%年前涨了一倍，达 &$%美元。

以色列激素研究专家劳伦斯·肖
尔说，以色列人接触雌激素过多可
能是精子质量下降的原因之一。
母牛怀孕后雌激素水平开始升

高。自然界中的母牛怀孕 (个月就
停止哺乳，但按“进取式”生产牛奶
方式，挤奶一直持续到母牛怀孕 +

个月。这样生产可以提高牛奶产量，
却也使牛奶雌激素含量高。肖尔的
研究显示，以色列牛奶和奶制品的
雌激素含量最高可达其他国家产品
的 #%倍。肖尔说，以色列不是唯一
采取“进取式”生产牛奶的国家，但
是最早采取这种方式和“进取”程度
最大的国家之一。
以色列农业专家索巴克并不认

同肖尔的结论。他说牛奶中的雌激
素含量不足以影响饮用者的身体。

妇产科医生海莫夫,科奇曼怀
疑以色列人接触雌激素过多与水相
关。以色列是一个缺水国家，重视回
收利用水资源，废水、污水经净化处
理后用于灌溉农田或进入地下水系
统。废水中某些残留物难以清除，例
如服用避孕药女性尿液中所含的某
些合成雌激素等。

捐精价 还要涨
捐精看似简单，为何接受捐赠

的费用不菲？为何精子供应不足？加
拿大生育专家比塞萨尔解释，维持
精子库运行相当复杂，经营成本包
括做广告招募捐献者，对精液筛查、
分析、加工、保存和运送，工作人员
工资等。
比塞萨尔认为加拿大关于捐献

精液的法律抑制了男性捐献精子的
意愿。加拿大法律允许精子库向患
者出售精子，但禁止精子库购买精
子，只允许象征性补偿捐献者。精子
库购买精子的行为最高可处以 #%

年监禁或 )#万美元罚款。
即便招募到捐献者，精液也未

必符合要求。对多伦多一家精子库
调查发现，(%# 名自愿捐献者经过
#%个月审查，只有 ( 人合格，其中
仅 #人愿无偿捐献。粗略估算，招募
一名捐献者的成本将近 !万美元。
比塞萨尔说：“一剂精液 )%%到 $%%

加元（)##美元至 $#)美元）的价格
还会上涨，因为供不应求。”

多国库存告急 质量严重下降 出现私下倒卖

精子，全球最新热门“商品”
相关链接

! ! ! !精子捐献给众多家庭带去

天伦之乐的同时引发伦理思考

和担忧& 美国律师本'塞斯勒现

年 !"岁$ 大学期间多次捐献精

子$带来至少 #$个孩子的降生&

塞斯勒的捐精目的是挣钱

交学费& 他平均每捐一次可获

得 %$&美元$按他说法$捐精不

费事$何乐而不为( )他们告诉

我捐献是匿名的& 我没过多考

虑后果$*他说+

出于好奇$ 塞斯勒在一家

认亲网站匿名发布自己的捐精

编号 '%"(&不到一星期$他就收

到一对父母的邮件$说他们用他

的精子生下孩子$之后又收到更

多邮件& 到他去年 )月结婚前$

认他为爹的孩子达 #$个&

塞斯勒见过其中几个孩

子& 他说,)见到孩子很开心$却

感觉有点疯狂& 一方面这些孩子

是我的骨肉$另一方面他们又不

是我的孩子&我没有抚养他们& *

塞斯勒的经历引发公众对

精子捐献的思考& 如果捐献者

选择匿名$ 孩子想见父亲怎么

办( 同一捐献者的精子生出的

孩子相遇时会怎样( 如果他们

在不知情的情况下结婚怎么

办( 捐献过精子的人是否该把

这个经历告诉女友(

塞斯勒与妻子第三次约会

时告诉她捐精的事&她在结婚前

夕为塞斯勒)生*出这么多孩子

而恼火& 她质问,)你当时就没

想到做这件事的后果吗( *

34岁美国律师
竟“生”75个娃

! ! ! !澳大利亚维多利亚州禁止

进口精子$ 除非获得维多利亚

州辅助生育治疗局的批准& 精

子供应本来就紧张$亚裔-阿拉

伯裔等少数族裔的精子供应更

少$ 不允许进口精子让那些希

望孩子长得像自己的少数族裔

实现生育梦的努力难上加难+

生育专家约翰'麦克贝恩

指责当局对精子进口的限制太

严$加剧精子供应短缺$迫使一

些人接受非正规治疗+

"精子严重短缺$等待时间

太长$ 人们只好自己想办法接

洽未接受过专业辅导- 未获得

批准的捐献者$ 接受未经检疫

的精子$*麦克贝恩说+ 他担心

从非正规渠道接受体外受精会

导致感染乙肝或艾滋病病毒+

精子进口限制太大
澳人或急病乱投医

文 欧 飒
'

最近，中国许多地方精子库先
后“告急”，江西、广东甚至在网上打
出广告，给予自愿捐献者最高5000
元的奖励，引发国人热议。其实，精

子短缺的问题已经成了世界多个国
家最关切的“发展”问题，越南、澳大
利亚、新西兰、以色列等多个国家为
招募不到足够的合格捐精者犯愁。
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