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! ! ! !一名男青年为了给夫妻生活增
添情趣，将成人用品置入肛门内，没
想到该用品竟从直肠径直插到乙状
结肠，一时“难以自拔”导致肠梗塞。
许多医院对此罕见难题无能为力，而
该男子 !天来无法排气排泄情况危
急。上周六，在中山医院内镜中心医
务人员的不懈努力下，历经一个多小
时，一支 "#厘米长、最大直径 $厘米
的“异物”终于被取出，患者得以转危
为安，避免了手术开腹取物之苦。

仿制生殖器塞肠5天
上周五，一名 #%岁左右的患者

来到中山医院内镜中心求诊，他的

面色痛苦，身体虚弱，肚子鼓胀。原
来是在过夫妻生活时，他将一支仿
男性生殖器的成人用品放入体内而
无法取出，导致了肠梗塞。
医务人员治疗时发现，该用品

直径很粗，无论用钩子钩、镊子夹、
血管钳钳，费尽九牛二虎之力都无
法取出，无奈之下，患者只能离开医
院另寻他法。第二天一早，病人拖着
虚弱的身躯再度求诊，原来他四处
求医都被告知无法正常取出，除非
实施开腹手术。

此时患者肠梗塞已经 !天，如
不及时取出，可能出现肠坏死，后果
不堪设想。中山医院普外科主任医

师、内镜中心主任姚礼庆教授得知
患者病情后，立刻组织科室专家会
诊，并制定了详细的诊治方案，如扩
肛取物无效将实施手术破肠取物。

扩肛取出23厘米异物
患者躺上了手术床，医生为其

全身麻醉，在身体松弛的情况下，将
肛门扩大，并在该异物周围涂满了润
滑油。医务人员用了两把大号血管
钳，夹住后左右摇晃将其往外拽，让
它尽可能松动，从而一点点往外拉，
姚礼庆教授表示：“这是最后的尝试，
不到最后一刻，不能放弃努力，否则
病人将接受开刀承受更大痛苦。”

在足足一个多小时之后，就像
打开香槟时“噗”的一声，该异物最
终从体内拉了出来，大量的气体和
排泄物顿时从体内喷泻而出。
用尺量该异物时令医务人员大

吃一惊，这支成人用品足足有 "&厘
米长，根部最粗达 $厘米，最细处也
有 !厘米。姚礼庆教授表示：“正常
人体的直肠为 '"('!厘米，往上则
为‘乙字型’的乙状结肠，而直肠和
乙状结肠是人体‘储存’大便的地
方，因此在体内打了个弯。”

该物品又粗又长又有韧性，穿
过直肠后打了个弯，卡在了乙状结
肠中，由于体内外的气压差，将其死

死堵在了体内，所以才会难以拽出。

情趣生活防止“走偏锋”
医生提醒说，在性生活中，有的

人不断追求刺激，然而他们在使用
情趣用品、成人用品时，缺乏人体解
剖学知识，又缺乏自我保护意识，
“走偏锋”图一时之快，不仅陷入尴
尬窘事，还让自己身陷险境。

据了解，曾经有一位 ")多岁的
女生，因为不想破坏自身“贞洁”，将成
人用品放入肛门自慰，结果滑入了体
内；还有一对夫妻性生活时，妻子将糖
葫芦状的成人用品放入肛门内，结果
也全部滑入体内；更有甚者，竟将试管
、水果等放入体内无法取出……
姚礼庆教授提醒道，使用情趣

用品、成人用品时要科学谨慎，特别
是使用在肛门直肠等身体部位之
时，否则不仅伤人伤己，还会给身心
带来巨大伤害。据国外医学杂志报
道，即便是女性在阴道中使用成人用
品时，如果尺寸过大，也会造成阴道
撕裂，最终导致出血和穿孔，男女在
图一时之快时需三思而后行。

本报记者 金恒

情趣走“后门” 结肠“堵”五天
妙手拔“塞头” 一声“噗”解忧
中山医院医生提醒：肛门自慰“走偏锋”易伤人伤己

! ! ! !本报讯（记者 马丹）'*月
进入留学旺季，多场大型教育留
学展将轮番抢滩上海。启德国际
教育研究院今天发布了《+*'+年
海归就业力调查报告》。调查受
访的 ,*** 多位海归大多都是
$*后，年龄集中在 +*到 #*岁。
调查表明，目前超过 ,*-的中国
留学生选择回国就业，但求职
并不容易。

薪酬要求趋理性
随着海外镀金的人越来越

多，海归不再是职场上的香饽
饽。调查显示，中国海归回国后
第一份工作年薪普遍不高，其
中 &./!-起薪不足 0 万元，
.,1+-起薪不足 .万元。部分受
访者表示，回国后找工作并不
容易，想要进入世界 !**强企
业、大型国企和科研机构的难
度越来越大，因此，对薪酬的要
求也趋于理性。

工作经验是影响海归薪酬
的最主要原因。无论是工作几
年再去留学“充电”，还是毕业
后在海外积累经验后回国，能
够求得高薪职位的海归，基本
都有数年甚至数十年的工作经验。

仅一成多进外企
中国海归“回流”现象日趋明

显，每年有大量的海归选择回国就
业，海归就业压力也在不断攀升。调
查显示，+*''年留学生回国人数达
到 '$1.+ 万人，比 +*'* 年增长
&,1,-，而近 .成海归毕业于管理
学和经济学专业。
通常，人们会认为，海归回国就

业都会优先选择外资企业。
但近年来，随着中国私营企
业的蓬勃发展和外企求职压
力的增加，海归们为了能够
顺利就业，对企业性质和薪
酬水平的要求逐年下降，求
职之路已越来越多元化。据
调查，仅有 ''1&-的海归最终
会进入外企工作，但有 ,'1+-

的海归选择了私企。此外，也
有部分海归选择自主创业。

“剩男剩女”较多
除了职场现状和薪酬，

海归们的幸福感和心理状态
也同样值得关注。调查显示，
对目前工作的满意度、工作
压力、国内职场的适应程度、
对中国发展的信心和个人婚
姻情况等方面综合分析显
示，海归的幸福指数并不高，
只有不到半数的海归对目前
工作较为满意，另有 .1.-表
示非常不满。这种不满源于海
归求职的心理落差，尤其是毕
业于海外名校的海归，对自身
的定位普遍较高，对工作和薪
酬都有一定的期望值。此次调

查中，世界百强名校毕业的海归对于
年薪的期望值最高，达到了 &01$万
元，高出实际..1,-。
工作压力也在“压垮”海归的幸

福指数。0&10-的海归认为工作压
力较大，!1!-认为工作压力非常大。
此外，多数海归们因为忙于工作

而忽略了个人问题，“剩男”“剩女”较
多，婚姻状况普遍堪忧。在此次受访
的海归中，已结婚并生子的海归只有
'+1,-，单身海归高达 !$-。
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! ! ! !本报讯（记者 陆梓华）高校
教授和专家团队走入中学课堂，带
领学生畅游文化海洋。一门名为《全
球眼 大境界———世界文化初览》的
课程上周在上海外国语大学附属大
境中学开讲，上外美国研究中心主
任王恩铭成为首位主讲者。

这一课程将分为 '!讲，涉及
英美、欧洲、中东、拉美、东亚、俄
罗斯和中华文化等不同板块，旨
在培养学生国际视野，增强人文
底蕴。本学期，大境中学还将带
领全体学生踏上世界文化之旅，
以班级为单位举行“国家日”活

动，通过服装展示、文艺表演、海
报设计、配音比赛等活动，激发
学生学习热情，提升语言能力和
文化素养。

! ! ! !本报讯（记者 马亚宁）上周
末，上海科技馆与华东师范大学共
同开展了“孟宪承书院”公费师范
生“科普之旅”活动。

+*'+年 2月开始，华东师范

大学对公费师范生打破以往按专
业集中住宿的惯例，以孟宪承书
院为培养实体，按照现代书院制来
培养，通过构建相对集中和风格化
的公共空间，在潜移默化中塑造公

费师范生的价值观，提升对教师职
业的认同。

近 ,** 名公费师范生新生现
场聆听了上海科技馆馆长王小明教
授所作的精彩演讲，还参观了上海
科技馆。不少新生来自于中西部贫
困地区，第一次走进现代化的科技
展馆了解科普知识。

上海科技馆与华师大联手

公费师范生畅游“科普之旅”

带孩子们畅游世界文化海洋

大学教授给中学生讲人文课

高考中考名师辅导
详见本报今日 !"#版

!教育周刊"升学指导#

新民晚报东方大力神
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! ! ! ! 从周一到
周五，每天清晨
,时左右，民立
中学门前总会
响起一阵阵响
亮的哨声，这是
!$ 岁的志愿者
章老伯站在校
门口横道线旁
指挥学生们过
马路。曾经当过足球
裁判的老章，吹哨声
响仍不减当年，两年
来，他风雨无阻地护
送学生过马路受到众
多家长的称赞。

种楠 摄影报道


