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! ! ! !节日长假真让人爱之深恨之切。爱的是可以
休息可访亲拜友，恨只恨花销太大又毫无他法。

本打算出去旅游，想想景点那人山人海的
阵势，改为回老家看望家人。为了错峰，我和老
公顺利订到了假期前两天的火车票，可没想
到，订提前两天回上海的火车票却愣是没订
上，折腾了几天无果，我们一咬牙订了机票。节
日里的机票几乎不打折，原 !"" 多元一张的火
车票最终被 #"" 元一张的机票替代，再加上机
建费和燃油费保险费整整 $"" 元。一来一回，
再加上长途汽车费，仅路费两人就将近 %"""元。
还没出发，我和老公又分别收到同事的婚礼

邀请和同学孩子的满月酒邀请———谁叫节假日
大家都有空呢，该结婚的结婚，该办酒的办酒。咱
回老家，酒席吃不上了，红包却不能少。
还得给自己置办几身行头。以前回家，我穿

衣服都很随便，没想到上次一个老同学悄悄提醒

我：你下次回来，最好把你好的衣服穿回来，不然
人家还以为你在上海过得多苦。我恍然大悟，敢
情咱要“衣锦还乡”啊。
给家人的礼物也当然要备好。除了给母亲买

点营养品外，最主要是小孩子的礼物。小孩子最
盼我这阿姨回去的，每次都看我变戏法似地从包
里掏出一个又一个礼物。

还想抽空去老师家串串门，去老同学家转
一转。礼物不必很贵重，但去哪一家也绝不能空
手，中国人讲究的就是个礼节。不成想，几家拜
访下来，那花销真是不算不知道，一算吓一跳。
和老朋友在外聚餐也是必不可少，这个钱不花
也得花。即便是别人请你，下一顿也要还个人情
过去。

细算下来，这个假期居然花出去将近 &万
元，大大出乎意料，真心疼。好在收获的快乐也远
大于预期，“痛并快乐着”也算不错。

长假账单，超预算了没？
“喜事”堵满黄金周，犒赏自身也不

含糊……近日，不少市民在网上晒双节
花费，拉出了超长的账单，一些年轻白
领花光了3-4个月的薪水，步入“季光
族”行列。

一家知名网站对万名市民做了中
秋国庆消费大调查，过半被访者表示，
长假期间个人花费预期超过2000元，
其中三成人花费在 2000元到 5000
元，有16%的人花费金额在5000元
到1万元的区间，还有7%的人花费金
额超过万元。

人情花销、旅游聚餐、添置个人物
品……长假期间，你有哪些突击消费？
这些消费，是否超出了预期？
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! ! ! !回家乡探亲，夫妻两人
路费#'$元；给母亲生日买的
蛋糕，('"元；团购陪父母和
先生一起去吃五星级酒店的
自助午餐，'""元；团购陪先
生和母亲去做)*+，,""元；
回沪后参加同事婚礼，红包
(""元；结婚五周年纪念午
餐，-'"元；与同学吃下午茶，
!""元……不算零零碎碎的
开销，国庆节'天假期，虽然
没给自己买什么东西，也没
什么奢侈的消费，花掉的钱
仍然比单位发的%"""元过节
费还要高出一大截。这长假
过的，成本真高。

不过，与周围人比较起
来，我这开销还算是少的。
一来，结婚的亲朋好友只有
一人，红色炸弹发作频次不
高；二来，没外出旅游，除了

一点过节必须的基本消费，便没什
么额外开支。如果按照人均来计算，
开销更是小意思。
相比之下，周围不少朋友的开

销可就大了。去新西兰旅游的，团费
就交了两三万元；在普陀山度假的，
房费比平时翻了三番，住两晚花掉
三四千元；喜欢购物的，逛商场看到
促销活动一个接一个，哪里还屏得
牢，刷掉三五千元的信用卡；闲来无
事，又在网上瞎逛，买了一堆有用的
没用的，直到快递包裹在屋里堆积
如山，才发现自己挥霍无度。

抱怨归抱怨，该花的钱还是得
花，只要花得有意义，就值！无论是给
自己奖励一次旅游，还是给父母尽
孝，或者给家里添一束鲜花，给自己
买一件新衣服，都是为了让我们的人
生更加幸福。只要不是脱离实际的肆
意挥霍，不是啃老，不是寅吃卯粮，偶
尔享受一下生活，又有何妨？

当然，要享受生活，得在有实力
的时候。刚毕业工作时，我也经历过
捉襟见肘的苦日子，不敢买好吃的，
不敢穿好看的，只为省钱买房。一直
到买好房，结好婚，生好孩子，这才有
了告别屌丝生活的底气，可以喘口
气，放松心情，累的时候吃顿大餐，烦
的时候买件漂亮衣服，苦的时候“买
一张机票，飞去伦敦喂鸽子”，得意的
时候送给自己一枚“卡地亚”。
也正因如此，我对职场新人们

恐慌过节、担心透支的心情感同身
受，特别是赶场子参加婚礼的人情
债，实在让人头皮发麻。虽说这送出
去的红包有朝一日基本都能收得回
来，然而怎么对付过去眼前的经济
危机，却是个愁煞人的难题。

! ! ! !长假归来，大家纷纷在群里晒账单，都抱怨长
假让荷包“伤”了，感叹过节分明是过“劫”！

最多的一位，'天长假赶了 -个场子，一个是
亲戚，两个是同学，一个是同事。红包的行情基本
是有规律可循的，按照关系的亲疏远近，亲戚送了
,,""元，两个同学各 !"""元，相对来说还是同事
的略节约，(""元！
这喝喜酒送红包的人心疼，而赶着长假结婚

的也心疼：喜宴价格翻几番，又赶着大假，结婚人
多，婚庆、婚车、司仪、鲜花统统涨价，外地过来的
宾客还得给他们订房间，那个贵啊！礼金虽然收了
不少，但下次还不得加个千儿八百地送回去！
但我的大学同学 *./0哥，这个假期也赶了 %

个场子，但礼金支出为———%元钱！
*./0哥是温州人。温州人的结婚红包，大家都

懂的，千元为单位，好点的同学朋友包个八千、一
万元的也不算多。而 *./0哥送的红包呢，即便是
他最铁的哥们、姐们，礼金也只有———&元钱！

原因很简单，*./0哥觉得这种人情往来太无
聊，今天你结婚我送 '"""元，明天我结婚你还一
万元，左口袋进右口袋出，毫无意义！所以每有同
学朋友结婚，他就送个象征性的 &元钱。反正他早
放出话来，以后自己结婚，大家就来吃顿饭热闹热
闹，坚决不收红包。

时间长了，*./0哥名声在外，江湖上人称“一
元帝”。当然我们几个关系铁的同学其实都知道，
*./0哥这样做，压力也真蛮大的，前些天有事去找
*./0哥，刚碰上他要去参加一个朋友婚礼，出门
时，他妈追在后面骂：“你要去的话就给我好好包
个红包，要么索性不要去，包个什么 &元钱，我的
脸都给你丢尽了！”
“我现在不送，以后也不收，又不是占人家便

宜，有什么好丢脸的！”*./0哥理直气壮，喉咙比他
妈还响！
“你不收，我还要收呢！这么多年，七大姑八大

姨，我送了这么多红包出去，还不就指着你结婚给
收回来，我怎么生了这么个儿子，气死我了！”他妈
妈指着 *./0哥的背影直跺脚。

! ! ! !国庆节回老家吃饭，一家人坐着
谈天。婆婆说公公的视力下降严重，公
公说婆婆总嫌腿拖不动，半夜里经常麻
木得难受以致惊醒。于是简单收拾一
下，带二老回家。先到医院取挂号单，预
约第二天看眼科和神经科的门诊，顺便
买些对视力恢复和治疗麻痹有益的
保健品。买东西没有事先跟老人说
好，被他们一通抱怨，说是太浪费。

晚上，接到弟弟的电话，说母亲
的血压偏高，自己到药房随便买药吃
后，心发慌头发晕，害怕是药物中毒。
医生诊断说母亲的心慌不是药物作
用，而是身体出问题了，于是预约了
心脏彩超和动态心电图。

医生填检查单的时候，我的心一
动，干脆请医生开了四张全身体检
单。到了预约的时间，将四位老人带
来做全身检查。

平时我们都忙，父母公婆都是怕
给儿女添麻烦的人，有了小病小灾能
忍就忍，忍不住就随便吃点药对付
着。刚好有这个长假，我们有大把的时间，可
以陪他们看病，没有病的检查一下也放心。

,日，父母公婆的体检项目全部检查完
毕。公公生了白内障，医生说是要等白内障长
成熟了才能动手术。婆婆腰间盘突出，压迫神
经。她害怕做手术，接受了物理和放电治疗。母
亲是因为中秋节劳累导致血压太高，并有窦
性心律不齐。父亲一切健康，数他最有福气。
该买药的买药，该治疗的治疗。
晚上，四位长辈在我家聚餐。先是我妈悄

悄问我，爸爸和她体检一共花了多少钱，她要
把钱给我。我没有同意。晚饭后，婆婆又悄悄
找先生商量说，这次看病体检花销太大，提议
三兄弟均摊。先生拒绝了，说都是小毛病，也
没花多少钱，就不要吓他们了。

#日，老人们都回家了，先生大概匡算了
一下，然后连声说，赤字了赤字了。我问，大概
花了多少？他说，算了，告诉你怕你心疼。
心疼干嘛？有的事，要做了才是好；有的

钱，要花了才安心。
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