
! ! ! !本报讯（记者 孙云）杨浦区第
三届残疾人运动会近日开幕，将持
续至 !!月底。本届残运会是上海首

届市民运动会和杨浦区第一届运动
会的活动之一，来自全区 !"个街镇
和两所特殊学校的 !#支队伍总计近

!$$$名运动员参赛，与伦敦残奥会冠
军王彦章同场竞技，并开展轮椅太极
拳等各种残疾人群众性体育运动。

轮椅太极拳既能激发残疾人的生

活热情!也有益于康复训练 杨灿 摄

! ! ! !本报讯 （通讯员 王裔君 记
者 江跃中）松江区残联日前在区
残疾人综合服务中心，向全区 !#%

名有生活困难的成年听力障碍者
免费配发了助听器。西门子听力
（上海）服务中心工作人员，在现场

为听力障碍者进行听力测试、定做
耳膜、佩戴调试，提供一站式服务。

据悉，为贫困成年听力障碍者
免费配发助听器，是政府事实项
目之一。按照程序，听力障碍者提
出申请后，需要到松江乐都医院

接受听力测试，经区残联审核后，
才能到指定的助听器服务机构选
配助听器。这次区残联将专业服
务机构请到了家门口，免去大家
来回奔波之苦，受到听力障碍者
及家属的欢迎。
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松江区残联为贫困听障者免费配发助听器

顶级奢侈品包装袋
就交给残疾人来做

阳光职业康复援助基地劳动项目
洽谈会当场签约145个项目

! ! ! !最近，武霞敏获得第七届“中华
慈善奖”最具爱心慈善楷模称号。石
凤英说，这位 %#岁的老教授“实至
名归”。在武霞敏感染下，同时也是
为了回报和延续她的爱心，石凤英
母女在所在松江区残联支持下，在
当地阳光之家和自家苗圃的会议室
里办起“兴家”在市郊的第一所分
校，辅导更多残疾人和残疾人子女。

摆开特殊讲坛
武霞敏 & 岁患小儿麻痹症，'

岁时腿上就绑上钢条。靠着钢条支
撑身体，她在大学毕业后成为一名
大学教师。

!(%)年恢复高考，弄堂里求知
若渴的青年央求武霞敏帮忙补课，
渐渐地，慕名而来的学生越来越多，
武霞敏的每个休息日都被排满。看
到这么多人需要她，她干脆与同样
是小儿麻痹症致残的丈夫王震商
量，打算在家里开一个专门针对残
疾人子女和贫困家庭子女的义务
辅导班，“谁家有钱，谁想付钱，一律
免谈”。
长年单腿用力，使得她右腿股

骨头缺血性坏死，髋关节半脱位，
!(('年，病痛折磨得她不得不提前
退休，告别了相伴 &'年的讲台，然
而，她家中的特殊讲坛却从来没有
间断过。"$$'年，她加入残疾人房
金妹创办的“兴家”，每年“一对一”
辅导的学生数量更多，身为现代美
术史专家的老伴也被“征用”当了助
手，教学生写作文，她还组织参加工
作的孩子们回来介绍经验。

周一到周五，每晚补课从不间
断；双休日要从上午 (时教到晚上
(时。忙起来，两人哪里顾得上烧
饭，不得不经常包饺子凑合几顿，或
者烧一次菜吃上几天。即使这样，她
还会时常把学生留在家里吃晚饭，
并为放学后直接来补课的学生准备
点心。

从不拒绝别人
武霞敏不喜欢麻烦别人，她让

木匠特制了一把代替拐杖的木椅，

后面有两个滑轮，前面是两条凳子
腿，椅子上钉了一个大木盒，降血压
药、眼镜、纸巾、垃圾袋、电话机、饭
菜、纸笔书本都能装得进去。撑在
“拐杖椅”上，她在家里行动自如，几
乎不用其他人帮忙。
然而，这个不喜欢麻烦别人的

老教师，却从不拒绝学生的求助。她
的学生，从初中到高三毕业班都有，
甚至还有个别孩子考研时也找到她
求教。一直在大学教数学的她，并不
觉得自己大材小用，反而经常开着

残疾车，到附近书店的教辅书专柜
上“补货”，然后回家钻研，如何深入
浅出地用适合各年级的方式解题。
一开始，她也会陷入大学教授的思
维定势，一上来就找到了最简便的
方法，可学生却瞠目结舌，完全看不
懂她笔下的高等代数，这让她“痛
苦”了好一段时间，才逐渐把各年级
的书本研究得烂熟于心，后来拿到
每一道题目，都可以找出适合每一
个年级的解题方式。
武霞敏近年来更加体弱，颈椎

病、骨刺、“三高”折磨着她。日前去
北京领奖，她回来几天都没缓过来，
“坐久了浑身痛得不得了”，然而，只
要孩子们有需要，她总是强撑疲惫
的身体。
每天，武霞敏都会不断接到学

生打来的各种电话，为此，家里安装
了两部电话。有时，毕业班学生在深
夜也会打来电话，从梦中惊醒的武
霞敏不仅没有怨言，还会清清嗓子，
“伪装”出一副尚未就寝的清醒模
样，披衣起床，耐心解答。

助人也是幸福
朱婵磊在武奶奶家补了几年

课，与他们一家亲如家人，把武霞敏
和她的女儿认作干奶奶和干妈。
石凤英告诉记者，正因为这层

特殊关系，她知道武霞敏的很多“秘
密”，比如，武老师资助一个本科毕
业的残疾人家庭大学生去国外留
学；武老师经常为家庭经济困难的
学生垫学费；夏天，她拿出饮料让学
生带着在路上喝；下雨天，她送学生
雨伞、雨披……
分文不收的武霞敏经济并不富

裕，一家人在老房子里住了几十年，
几年前才在女儿资助下买了新房，
现在还背着按揭。许多人看见她的
住房条件后都说，如果武老师收补
课费，凭着大学副教授的资历，她
早就能赚回几套房。可她每次只是
淡淡一笑：“这是我们的事业，能够
为社会尽一点力，这实在是一种幸
福。”

本报记者 孙云

交大残疾副教授武霞敏坚持义务家教34年，她的学生
从初中生到考研大学生都有———

她把爱心捧给600多名求知孩子

! ! ! !本报讯（记者 孙云）顶级奢
侈品迪奥的包装袋由残疾人手工
制作，爱心企业的代表经过 '分
钟交谈就与素不相识的阳光基地
负责人签下合作协议，宝山区残
联劳服所负责人向大家介绍了一
位被 *+冰淇淋公司评为优秀员
工并且带起徒弟的智障青年……
在日前举行的上海市阳光职业康
复援助基地劳动项目洽谈会上，
记者听到了许多好消息。

在这次洽谈会上亮相的 "$$

个项目中，!#'个项目当场签约，
其他项目也会继续寻找合适的阳
光基地，为更多残疾学员创造工
作机会。
据了解，全市 !%$家阳光基

地建成以来，注重通过劳动促进

智障学员康复。宝山区残联采取
多种方式与企业结对共建，将企
业里的专家请到阳光基地，让他
们手把手教学员们学习新技能，
还积极开办各种培训班，帮助学
员参加职业技能培训、接受学历
教育。
不过，也有阳光基地的负责

人发现，学员就业顺利与否与家
庭氛围密不可分。比如，一些智障
青年的家长溺爱孩子，舍不得子
女外出工作“受苦”；有的智障青
年自暴自弃，因为曾求职遇阻就
放弃努力。对此，宝山、徐汇等区
的阳光基地都会定期召开家长
会，把心理辅导和就业指导从家
长抓起，让大家相信“只要努力
就有可能”。

! ! ! !本报讯（记者 孙云）以智障人
士生活故事为主要题材创作的舞台
剧《灿烂的阳光》近日走进宝岛，赴
台北演出。
据介绍，《灿烂的阳光》讲述一

群特殊群体得到社会的关爱，在“阳

光之家”接受技能培训，得到师长和
志愿者悉心照顾，学会自食其力的
故事。这部舞台剧创作于 "$$)年，
曾在 "$!$年中国第五届特奥会上
演出，四年来在全国各地陆续演出
已逾百场。
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残疾人石凤英家里经济条件不
错，但她一直为女儿朱婵磊的数学成
绩担心，听说“兴家残疾人子女义务
辅导学校”的家教老师中有大学教
授，她“豪气”地向校长房金妹提要
求：“一定要大学教授！”

如愿走进上海交大副教授武霞
敏家，石凤英却难为情起来。几年后
的今天，她依然记得第一眼看到的场
景：武老师家堆满各种数学课本，狭
小的屋子显得更加拥挤昏暗；武霞敏
坐在轮椅上，大腿细得像两根木棍，
还箍着铁支架。看出母女俩的震惊，
老师微笑解释：“我和你一样，也得了
小儿麻痹症。”和煦的目光让陋室一
下子温暖起来。更出人意料的是，武
霞敏从1978年至今，为600多名
学生上的每一节课都是免费的……

爱心舞台剧《灿烂的阳光》赴台演出
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