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! ! ! !本报讯（记者 施捷）糖尿病
患者注射胰岛素，可以不用再“打
针”了。我国第一个胰岛素无针注
射器已获得国家食药监局（!"#$）
批准，并于近日在上海完成经营审
批获准上市。

名为“瑞速”的胰岛素无针注
射器形如钢笔，长约 %&厘米。使用
时贴紧皮肤，按下按钮，药物在特
殊装置作用下被直接“挤”入皮下，
顺着机体组织纤维进入人体，注射
过程仅耗时 &'(秒，几无痛感。

! ! ! !本报讯（首席记者 施捷）明
天是第六届“联合国糖尿病日”。据
来自市卫生局的数据，本市约
)&*的成年人超重和肥胖，约四分
之一的人身体活动不足；糖尿病患
病率处于快速增长期，据推算全市
约有 %+&多万糖尿病患者，其中部
分患者的血糖仍未得到有效控制。
本市糖尿病防治形势不容乐观。

截至 (&%%年底，全市所有社
区均已开展糖尿病及糖调节异常
患者管理，对近 ,&万糖尿病患者
进行建档管理和干预，规范管理
率为 -&*；管理糖调节异常患者 (

万余人。

另据一项最新调查显示，目
前我国 (&岁以上的成人中糖尿病
患者高达 -()&万，高居世界第一
位，糖代谢异常者更多，儿童青少
年糖尿病的患病也在增加。
围绕“联合国糖尿病日”主题，

本市相继开展一系列宣传活动，其
中包括连续 +天傍晚东方明珠电
视塔放一小时蓝灯和今天下午在
电视塔下举行的“关注糖尿病，保
护我们的未来”主题会，以及明天
上午在静安公园前广场举办市级
现场咨询活动，将有十余名内分泌
疾病防治、营养和运动专家为市民
提供糖尿病防治义务咨询。

关注糖尿病

沪上成年人四成超重
本市糖尿病患病率处快速增长期

注射胰岛素不用再“打针”
首款国产无针注射器批准上市

! ! ! !“笃笃笃，卖
糖粥，三斤胡桃四
斤壳”，“侬姓啥？
我姓黄。啥个黄？
草头黄”……“大
白兔杯全世界小
八腊子讲上海闲
话网络视频大赛”
汇演颁奖仪式日
前举行，中外小囡
各档沪语表演令
人捧腹。这场比赛
历时半年，这一传
承沪语方言文化
的活动受到了大家好
评：蛮有意思！

图为来自上海外国

语学校的外国学生在向

上海小囡学沪语童谣

本报记者 孙中钦

摄影报道
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! ! ! !本报讯（记者 马丹）徐家汇
观象台是目前为止中国连续观测
时间最长的台站。%)&年来，它不间
断地记录下申城的阴晴冷暖。昨
天，该站被世界气象组织（./0）命
名为国际“世纪气候站”，./0秘
书长雅罗在接受本报专访时表示，
长期持续的高质量观测资料对于
人们研究气候系统变化至关重要。

140年不间断记录
自 %12(年 %(月 %日起，徐家

汇观象台就开始了长达 %)& 年不
间断的气象观测和记录。雅罗说，
认定国际“世纪气候站”不仅要考
查该台站的观测时间是否持续够
长，更要看其观测质量是否高，比
如，随着时代的变迁，测量仪器也
在革新，那么在气象记录中必须要
标明记录数据时采用的仪器种类
和仪器精密度。“此外，%&& 多年
来，测量数据的仪器都必须放置在
同一个地方同一个高度，并在每天
的同一时段观测。这样的数据才有
研究和应用价值。”雅罗透露，徐家

汇观象台资料就曾被应用于全球
地表温度序列重建。目前，全球只
有 (&多个国际“世纪气候站”，而
徐家汇观象台是中国唯一一个。

上海升温率高于全国
据徐家汇观象台 %12, 年至

(&&2年的 %,+年资料显示，上海
年平均气温的升温率为每 %&& 年
上升 %'),!，显著高于全球平均气
温升温率的每 %&&年 &'2)!。而近
年来，上海年平均气温每 %&年就
会上升 &'12!，是全国升温率的 ,

倍。不过，在这百年多的时间里，不
同时段的升温率差别很大，%-&+

年至 %-)+年和 %-1&年至 (&&2年
这两个时段增温最为明显，尤其是
%--)年以来，上海连续 %)年年平
均气温都高于 %,+ 年的综合年平
均气温 %1'+!，(&&2年更是成为有
器测记录以来上海最热的一年。

雅罗说，导致升温变化的原因
究竟是城市化的进程还是气候变
迁的结果，还有待进一步的研究。

! ! ! !世界气象组织秘书长肯定徐家汇
观象台 %)&年的高质量观测
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! ! ! !本报讯 （记者 董纯蕾）(&&3
年诺贝尔化学奖得主、美国著名生
物化学家罗杰·大卫·科恩伯格，昨
天下午从中国科学院上海分院院长
江绵恒手中，接受了上海科技大学
免疫学研究所的教授聘书。

3+岁的罗杰·大卫·科恩伯格，
现任斯坦福大学结构生物学教授，
曾先后获得化学界最高奖 .4567

奖、法国科学院生物医学类最高奖

849:95; /<=4> 奖等多个重要奖项，
其中最著名的当数因对“真核转录
的分子基础”研究领域所做出的贡
献而获得的 (&&3年诺贝尔化学奖。

又讯（记者 易蓉）诺贝尔奖化
学奖获得者、斯坦福大学教授罗杰·
大卫·科恩伯格今天受聘上海交通
大学名誉教授，并出席 (&%(帕米尔
讲坛，与交大学子分享他的科研故
事和心得。

诺奖得主受聘沪上高校

有望进入公园商场 唤醒公众环保意识
大学生设计“自动分类垃圾桶”
! ! ! !本报讯 （记者 张炯强）一款
“环保型自动分类垃圾桶”今天上午
在上海工程技术大学实训中心亮
相，易拉罐、牙膏皮、灯泡、电池……
这个神奇的垃圾桶能让放错位置的
各类可回收垃圾、有害垃圾“动”起
来，与其它垃圾自动分离。目前该产
品已申请专利，有望走入本市公园、
商场等公众场所，而设计者是工程
大的一个本科生科研团队。

工程大机械学院学生赵振峰是
该科研团队的负责人，他告诉记者，
“上海倡导垃圾分类、设立试点小区
已有数年，然而市民对垃圾分类的
意识仍较低，效果也不佳。”于是，他
的思路就来了，“如果有一款能自动
检测、识别、分类的全自动垃圾桶，
那么，环卫部门就不必再为垃圾分
类犯愁了。”
据了解，垃圾自动分类的技术

早就有，但以前市场上成型的自
动分类垃圾桶结构较为复杂，成
本很高，往往只适用于垃圾处理
工厂。赵振峰说：“我们的设计则
将目光聚焦小区、公园等休闲场所，
希望人们在扔垃圾的同时就能解决
分类问题。”
记者在展示现场看到，一只易

拉罐被扔进了自动分类垃圾箱内，
里面的分离器开始工作，最后，易拉

罐自己“走”进了可回收容器里。
不过，原理虽然简单，做起来可

不容易。电机选择、电机静力矩与带
动负载之间的关系、电机启动的力
矩衰减……每一个机械方面的问题
都需要去攻克。自动垃圾桶最大的
难点还在于节约成本、简单实用。为
此，赵振峰和组员们多次试验，并请
来专业老师帮忙，最终，难题一个个
解决。赵振峰研究团队最重要的工

作是优化分离装置，“电路设计时要
考虑到元器件之间的影响，要防止信
号干扰，否则会影响检测准确度。”
还有，自动分类垃圾桶室外采用太
阳能电池板供电，既实现了节约能
源，又达到了能源的回收再利用。
项目指导教师张春燕对这款作

品很满意，“实用、贴近实际，这样的
创新行为不再是纸上谈兵。”然而，
张老师认为，并不期望这款自动分
类垃圾桶在城市中被全面推广，“毕
竟，人们在生活中自觉对垃圾进行
分类，是一种文明的体现。我们希望
通过自动垃圾桶的研发，让垃圾由
废变宝，更希望通过这只垃圾桶，有
更多的市民主动分类垃圾，让我们
生活的环境更环保、更优美。”


