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解缙之躁
米 舒

! ! ! !解缙是明代才华
横溢的文人，字大绅，
江西吉水人。他生而
秀异，颖敏绝伦。从小
被誉为“神童”。长大

后与杨慎、徐文长并称“明代三大才
子”。
解缙 !"岁登乡试取第一名。翌

年赴京赶考，其文气势磅礴，文笔犀
利，主考原拟录为一甲人选，但有考
官忌其锋芒太露，改录为二甲第七
名。朱元璋阅览一二甲策论，也为解
缙的雄健之文所吸引，当面殿试，又
见解缙才华出众，欲钦点为状元，但
有大臣以解缙名字不吉为谏阻，朱
元璋闻言作罢。
解缙虽非状元，却给朱元璋留

下极佳印象。由于朱元璋当时大杀
功臣，明代政治环境十分险恶，大臣
皆处于朝不保夕的恐慌之中，但自
负的解缙却上了《太平十策》，针砭
时弊，斥责不必要的杀戮，这等于摸
了老虎的屁股，但朱元璋不但不怪
罪于他，还对解缙说：“朕与你义如
君臣，恩犹父子，你对我有什么谏言
要言无不尽呀。”洪武二十三年，朱
元璋欲杀李善长，众臣默然，解缙又
上书为李善长申辩，这次朱元璋虽
未怪罪，但已十分恼火。解缙恃才直
言，后来他再次上书议政，这一回朱
元璋沉不住气了，他把解缙赶出京
城，并曰：“十年之后再用。”

解缙罢官回乡后反复思索，最
终得出结论：入仕需要谋略，皇帝需
要的是迎合。
朱元璋死了，建文帝临朝，解缙

开始上书，建文帝本想提拔他，但解
缙当时在京的直言，得罪了不少大
臣，建文帝只得派他去西部挂职，幸
亏解缙的才华还是有人赏识，终于
调到京城翰林院当了一名小官。

建文帝的政权很快被朱棣推
翻。朱棣登基后想做的第一件事就
是要编一部百科全书，他想找一个
有学问、有才气，还擅长书法的人来
当总编纂，这个人选原本属于方孝

孺，但方孝孺彻底不合作，朱棣只能
另选才俊，于是他把目光投向了 #$

岁的年轻人解缙。
但解缙开始并不理解朱棣的用

意，只草草组织人员编了一本《文献
大成》。朱棣大为恼火，狠狠斥责了
解缙，并以王景为首的五个翰林学
士与 %&多名全国著名学者组成了
庞大的写作班子，还给解缙派去了
监工姚广孝。姚广孝不但精于权谋，
而且文才也很出众，解缙这才明白
自己编这部书是多么重要。

经过上千人 ' 年多的共同努
力，包含经史、子集、天文、地理、医
术、戏剧、农艺等学识的百科全书终
于编纂成功了。上至先秦，下迄明
初，入选书籍七八千种，共计 !!&()

册，合三亿七千万字，书名为《永乐
大典》。毫无疑问，朱棣提议编这部
书是有功绩的，解缙为这部书费尽
心力，也是有功绩的。

解缙被任命在内阁中任左春坊
大学士，朱棣屡次在大臣中说：“得
到解缙，真是上天垂怜于我。”

朱棣当时在选择继承人这个
问题时很纠结，太子朱高炽，仁慈
宽厚，但有残疾，其貌不扬。而另一
个儿子朱高煦，性格酷似朱棣，会
打仗，人又帅，可废长子会遭千古
辱骂！这时候，解缙出场了，他口才
好，又有学问，“好玄孙”搞定了，朱
高炽有好儿子朱瞻基，解缙一点，
朱棣允应。
解缙得意了，自以为功高天下。

但朱高煦集团开始攻击解缙，解缙
毕竟不是朱家人，他这个《永乐大
典》的总编纂很快被朱棣认定“干涉
家庭内政”而遭冷落。不久因解缙反
对讨伐安南（越南），朱棣把他打发
到广西去当参政。
如果解缙能安安稳稳在广西呆下

去，也许下场不会很惨，但解缙的性格
有点“躁”，就是急于表现自己，很不甘
寂寞。永乐九年，解缙借进京之际，去
见了一次朱高炽，这事让朱高煦知道
了，于是禀报父亲，朱棣一发狠，就把
当年第一宠臣下了大牢。
到了永乐十三年，朱棣在翻看

囚犯名字时发现了解缙，说了一句：
“缙犹在耶？”当时锦衣卫纪纲慌了，
解缙在狱中从不把纪纲当一回事，
纪纲想到自己虐待解缙，再说朱棣
那句话莫非是暗示自己杀解缙。于
是他命人把解缙先灌醉，然后将赤
膊的解缙拖到雪地里活活冻死。

才气横溢的解缙，惨死时仅 $*

岁，人生忌“躁”，以解缙为鉴。

我们等你的电话
施云桂

! ! ! !我在“蓝天公
寓”租住一套房
子，周围环境不
错，住的时间长了
感觉也很好，还有
一个月租用合同到期，我
想续租，仍在这里住下去。
可是，房东提前找上

门来要收回房子，说是一
家三代人住在一起不方
便，常有矛盾发生，打算父
子分开过，房子不出租了，
收回自己住。如果是其他
理由，我还想做工作留住
房子，哪怕多付点租金我
也愿意，但是人家是自己
住，我没法坚持，只好另想
办法重新找房子。
好在附近出租房子的

住户还不少，我在
小区大门外的某
房产中介公司做
了登记，第二天就
找到了合适的房
子。于是，我抓紧
收拾整理，准备搬家。虽然
两年前我租的这套房子里
有家具，但为了工作和生
活的方便，我还是添置了
写字台、电脑桌、铁皮柜和
一些床上用品，看上去不
多，但一个人搬起来还是
有困难的。
搬家的那天，我给我

的朋友打电话，请他来帮
我一把，但事不凑巧，他已
外出办事，一时半会还赶
不回来。无奈之下，我只好
从小区物业那里借来搬运
货物的四轮小推车，准备
自己动手解决。

别看东西不是太多，
但搬起来还真的不是很容
易。我先搬分量轻的床上
用品，楼上楼下跑了几个
来回，已经有点出汗，虽然
我身材还算高大，也有力
气，但长时间缺少体力劳

动，搬了两个来回还是觉
得有点腰酸背痛，不得不
停下歇会儿。
这时，从小区大门口

走来几位穿着工作服的
人，其中一位热情地对我
说道：“老板，你搬家？要不
要我们帮忙啊？”我抬眼看
看他们，好像是在路边觅
活搞房屋装修的农民工，
正想问他们要多少钱，因
为他们有 $个人，我不想
要那么多人。其中一位见
状，立刻抢着说：“你只要

给我们每人 +&块钱
就行了。这两年房
地产市场不景气，买
房子的少了，装修的
活儿也少了。我们
在路边等了快一个

上午了，也没等到活干，中
午的饭钱到现在都没有着
落，你就当请我们吃个快
餐就行了。”话语中显得有
些无奈，但从表情看他们
很善良。我赶紧说道：“好
的，没问题，麻烦你们了！”

$ 个人齐心协力，我
轻松了许多。他们小心翼
翼地搬着家什，还不让我
动手，让我在一旁休息，他
们说有他们几个就够了，
让我一百个放心，绝对保
证我的物品完好无损。由
于人多，几个来回就把我
的东西全都搬到了楼下，
他们又七手八脚地把东西
装到小推车上，往返几次
很快就运到了我新租房子
的楼下，又很麻利地一件
一件地搬到我租住的二楼
房间里。
所有的东西搬完摆好

都快中午 +% 点
了，看着他们个个
都忙得汗流浃背，
我的心中充满了
感激之情。我想，

刚才打电话请朋友来帮我
搬家，如果他没有外出，能
来帮我忙到这个时候，我
肯定是要请他到饭店去吃
饭的，要不是这些农民工
兄弟帮我，我不知道要忙
到什么时候呢，我应该请
他们一起去撮一顿。当我
说出我的想法时，他们说
什么也不肯去，并坚持说
了话就要算数，每人只要
+&块钱，不能让我破费。
双方推辞不下，我从口袋
里掏出一张百元钞票给他
们，让他们自己去吃，他们
说什么也不肯收那么多。
我谎说自己没有零钱给他
们，最后只好做了妥协，他
们给我留了手机号码，让
我以后有什么事情需要人
帮忙时，一定要找他们，他
们会义务来帮助我的，保
证随叫随到。他们离开的
时候，走几步就回转过身
向我招招手，还一个接一
个地重复着对我说：“我们
等你的电话！”

看着他们远去的身
影，我的心中油然生发感
慨，这些农民工兄弟真可
爱，真的是太善良了。

年过半百背书包
赵世萍

! ! ! !从岗位上退下后，我选择了读
老年大学。

我们这代人的少年时期正逢
“文革”，中学毕业后不是上山下乡，
就是当兵进工厂。一晃人生已过半
百，最大的遗憾就是书读得太少。不
曾想到，今天的我们退休了，还能走
进大学的校门，虽然是老年大学，但
我又能重新坐在课堂上听老师讲
课，恍如做梦一般高兴。
走进校门，我才发现学校课程

的设置如此丰富，你曾经的理想，曾
经的愿望，都可以在这里圆梦。我现
在就读的镇江市老年大学是全国先
进老年大学，有 +$' 个班级，, 个
系，$$个专业，师资力量雄厚，光教
师就有 +&&多位。以自编教材，设施
先进，教学成果享誉省内外。
几年来，我先后选学了声乐、舞

蹈、葫芦丝、中医按摩和推拿、电脑
等课程，每周三堂课，像个真正的学
生一样，准时上课，认真记笔记，完
成老师布置的作业，感到了从未有

过的充实和快乐。这学期，我又上了
“数码照片的后期处理”课，尝试用
软件修正、美化有缺陷的照片，将自
己旅游的照片整理、分类，并学做电
子相册。与老师同学在 --空间交
流学习成果，用电子邮箱互传精美
视频、图片，还在网易建了自己的博
客，与博友们切磋文学、摄影技艺。

两年来，共撰写博文 %&&余篇，其中
,篇散文在省以上报刊发表。

老年大学的老师们和蔼可亲，
视学生们亲如兄妹。由于学员来自
四面八方，各行各业，不管你以前是
领导干部还是下岗工人，大家都在
同一起跑线上，平等交流，和谐相
处。这种轻松愉悦的环境是在我以
往经历中不曾感受到的。
在我们学校，最大的学员已年过

八旬，满头银发，依然神采奕奕，才华
过人；有的学员在老年大学已经学习
了十几年，就是不愿意毕业；有的一
人就报四五个专业，琴棋书画样样都
学；还有昔日的老同学退休后在老年
大学再相聚，又成为同班同学。是老
年大学为众多求知若渴的老人提供
了良好的学习环境，建造了老有所
学、老有所乐的精神家园。
在几年相处中，我和另外四名同

学成了无话不谈的好朋友。上课时，
我们互相帮助，能者为师；没课的日
子，我们五姐妹相约去公园爬山，到
郊外野餐。阳春三月，我们到长江边
挖荠菜，采马兰头；炎炎夏日，我们一
起去金山湖划船赏荷；金秋，我们去
采摘蜜桔；隆冬，我们边吃火锅边唱
卡拉 ./，生活过得有滋有味。

年过半百背书
包，老年大学是我人
生旅途的新起点，是
我晚年生活中的一件
赏心乐事。

峻峭一柱秀南天
蔡剑明图0文

! ! ! !趁着夜色，我紧跟向导在湖北
恩施大峡谷的杂草乱石中疾走。
山间的花草在我们脚下被踩

得飕飕响，月光掠过厚厚的云层
随我们的身影而移动。等我们找
到拍摄地时整个大峡谷在月光下
明暗不一，迷迷茫茫，什么都可以
看到，又什么都看不真切。环视四
周，有一种神秘在我心间浮动。
静寂空旷的恩施大峡谷全长

+&"米，总面积有 '&&多平方公
里。面对峡谷中的百里绝壁傲啸
独峰，我不知不觉地融入这月夜
的柔和气息里。大峡谷中唯一的
一根高达 +)&米的石柱，它的直
径却只有 $米，当地的人们称其
为“一炷香”，相传这是天神送给
当地百姓的，百姓如有困难便来
点燃这根香，天神就会下凡救苦
救难，这是何等奇观啊！
太阳冉冉升起来了。
大峡谷渐渐显露出来，峻峭

的“一炷香”就越发显得
迷人。我支起三脚架，调
整画面构图。这时，我发
现“一炷香”在逆光下与
大峡谷整体的互补、对

照、融合是何等的美妙！我赶紧将相机调
整为手动模式，焦距为 +"11，感光度为
23.%&&，光圈调整到 4++，速度 +0+%)&

秒，按下快门。
拍摄数张后我心满意足。在电脑里浏

览，此幅令我有“峻峭一柱秀南天”之感。

贾树森
蹦床比赛

（歌手）
昨日谜面：外婆
（四字电视剧）
谜底：母亲、母亲（注：

别解为“母亲的母亲”）
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! ! ! !许多有过牙痛治疗经
历的人，可能知道牙神经
发炎后需要烂神经或抽神
经，这是便于患者理解的
通俗说法，对应的专业用
语叫干髓治疗或根管治
疗。前者治疗次数少，操作
简单，患者就诊体
验好；后者复诊次
数多，操作复杂，患
者颇觉麻烦。但从
长期疗效及并发症
来看，根管治疗优
于干髓治疗，在发
达国家干髓治疗已
基本弃用，所以根
管治疗是治疗牙髓
炎和根尖周炎的首
选疗法。既然疗效
好，那为什么患者
有时会犹豫甚至拒
绝呢？确实，根管治疗有点
烦。
麻烦之一，就诊次数

多。医生需要对根管进行
寻找、疏通、扩大、消毒、充
填等多项步骤，根据病情
轻重及牙位差异需要 %5$

次就诊才能完成治疗，如
果后续需要牙套修复，次
数还要增加 %5'次。
麻烦之二，担心术中

或术后发生疼痛。根管治

疗像外科开刀一样属于手
术，虽然手术小，但既然是
手术自然会有疼痛反应。
以前麻醉药物使用不够普
及，许多患者因此而留下
抽牙神经很痛的心理阴
影，现在由于局部麻醉药

物的广泛应用，患
者在接受治疗中
一般不会感到疼
痛。配合一些药物
的应用，大多数患
者的术后疼痛也
是可以耐受的，并
经过及时复诊治
疗，一般不会影响
最终的治疗效果。

麻烦之三，担
心拍 6 光片接受
过多的辐射。根管
治疗一般需要拍

摄 #次 6光片，这对治疗
效果非常重要，不能省
略。但事实上口腔内 6光
片的辐射剂量非常小，数
字化 6光设备出现后，辐
射剂量更为减小，有的数
字传感器仅需 $5,

微西弗的辐射剂
量，# 次 6 光片的
辐射剂量相当于从
上海到昆明坐飞机
往返一次所受到的高空
辐射。
麻烦之四，根管治疗

后还要做牙套。确实如此，
牙神经坏死的牙齿由于缺
少了牙髓的营养供应，整
个牙体韧性减少，脆性增
加，在承受咀嚼压力的时
候容易折裂。一旦折裂，往
往因无法保存而拔除，这
样好不容易耗费时日治疗
的牙齿没有了，岂不是牙

财两失，所以一般建议根
管治疗后应及时将患牙特
别是后牙镶装牙套保护起
来。

尽管有这么多麻烦，
医生还是首先建议根管

治疗，因为只有通
过这些麻烦，你才
能获得一颗恢复健
康的牙齿，也才能
让它为你服务更长

的时间。当你在以后的日
子里逐渐体会到这些好
处的时候，你就会感觉这
些麻烦都不是麻烦了。

!本文作者系上海市

口腔病防治院副主任医
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分
一
方
#可

以
任
君
种
植
$

这
&

蔬
菜
一
族
'

#

有
约
法
三
章
(

一
是
不
许
施

有
机
粪
料
#

以
免
有
气
味
影
响
居
住

环
境
#可
以
施
少
许
化
肥
$

二
是
要
勤

松
土
除
草
浇
水
#讲
究
精
心
种
植
$

三

是
所
种
蔬
菜
#

只
作
为
应
急
所
需
#

可

以
互
通
有
无
#任
你
采
摘
$

这
天
#

我
乘
火
车
到
亲
戚
家
#

已
是
午
夜
时
分
#

上
街
吃
饭
不
便
#就
在
家
里
烧
阳
春
面
$

水
开
下
了
面

条
#调
料
放
好
#独
缺
葱
花
$

侄
女
就
开
门
在
&蔬
菜
一

族
'

采
摘
了
一
把
小
葱
#

拿
回
家
洗
净
切
细
#

撒
放
在

阳
春
面
上
#

碧
绿
喷
香
#

令
人
垂
涎
欲
滴
#

吃
得
津
津

有
味
$次

日
#清
晨
起
床
#一
睹
这
&蔬
菜
一
族
'

$

只
见

这
里
花
色
品
种
颇
多
#红
辣
椒
)西
红
柿
)油
菜
花
#

都

葱
葱
郁
郁
#一
派
绿
色
诱
人
$

兰
州
的
居
民
小
区
种
菜
已
成
&

风
俗
'

#

当
地
居

民
认
为
小
区
种
点
菜
好
处
多
多
(

一
是
增
加
了
居
民

间
的
感
情
$

大
妈
大
婶
清
晨
傍
晚
在
地
头
浇
浇
水
)除

除
草
)松
松
土
#相
互
攀
谈
拉
家
常
#拉
近
了
距
离
#

密

切
了
关
系
$

二
是
有
客
来
家
#做
菜
烧

饭
#

有
个
急
需
#

可
以
就
地
取
材
#

省

得
跑
远
路
去
集
贸
市
场
)

超
市
购
买
$

三
是
种
花
种
草
美
化
城
市
#

可
种
点

瓜
菜
同
样
可
以
绿
化
城
区
#

一
举
多

得
#何
乐
而
不
为
呢
*

我
们
申
城
也
见
有
人
提
议
#

居
民
小
区
能
否
种

点
蔬
菜
$

其
实
只
要
加
强
管
理
#

进

行
必
要
技
术
指
导
#

咱
申
城
上
有
屋

顶
花
园
#

下
有
花
木
和

&

蔬
菜
一

族
'

#

珠
联
璧
合
#

相
得
益
彰
#

咱
申

城
岂
不
更
加
美
丽
#更
加
宜
人
么
+


