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! ! ! !昨天，阿里纳斯与上海男篮
正式签约，对他来说，一段新的
重新证明自己的旅程又要开始
了，而且这次，是在万里之外的
异国他乡。

这就是阿里纳斯，一个绰号
“!号特工”的前 "#$全明星球
员。从小到大!他一直生活在人

们的质疑当中! 这也是他选择 !

号球衣的原因"!不是一无是处!

而是从 !做起#

励志男
阿里纳斯的 %号球衣，其实

暗藏着一个励志故事。
从小阿里纳斯就喜欢体育

运动，他爱好广泛，足球篮球田
径都有所涉猎。但是在高一结束
时，他的教练下了一个改变他一
生的结论：“你永远也不可能进
入大学打篮球。”这句话伤透了
阿里纳斯的心，但同时也激发了
他挑战世俗偏见的欲望。

“我想那就是一切的开始
吧。”阿里纳斯后来回忆说，“在
那之前，我只是喜欢打球，因为
朋友们都打球，而且打球使我可
以远离街头的很多麻烦。”但是
那年夏天，年轻的阿里纳斯心中
却充满了另一种动力———那个
教练是错误的！他每天天没亮就
开始练习篮球，一整天都呆在篮
球场上。

在高中的最后一年，阿里纳
斯以场均 &&分成为加州高中得
分王，后来进入亚利桑那大学
队。但质疑声并未因此而远离他'

面对种种猜疑蔑视，阿里纳斯负
气挑选了“!号”作为球衣号码，
这个“!号”球衣伴他成为亚利桑
那大学队的首发后卫和头号得
分手，并带领球队一直杀入
"($$)全美大学生联赛*决赛。

大二结束后，阿里纳斯决定

提前参加 "+$选秀———怀疑，还
是怀疑。这次那些专家说，他的身
高不够胜任 "+$得分后卫，而且
进入 "+$后将无法转型成为组
织后卫，是个两边不靠的球员。选
秀那天晚上，阿里纳斯在一个旅
馆里看电视转播，眼看着整个第
一轮过去还没有人选他，他打开
窗，把刚买的钻表金链等首饰都
扔到了街上，然后关掉电视打电
话给自己的大学教练。教练赶紧
安慰阿里纳斯说，他在第二轮第
一顺位被金州勇士队选中了。
“我要让所有轻视我的人后

悔，我将成为帮助球队获胜的
人。”阿里纳斯在 ,%%-年选秀大
会后发誓道。固执甚至有些偏执
的他甚至当时就宣布，自己不到
赛季中就能打上首发———对于一
个第二轮入选的新秀来说，这简
直不是自信而是自大，但是再一
次，阿里纳斯实现了自己的诺言。
第二年，阿里纳斯场场首发拿

下 ./分 0篮板 1助攻，成为 "+$

年度进步最快球员。“我喜欢人们
怀疑和低视我。”阿里纳斯曾说过，
“因为这样，我就可以把这些怀疑
痛快地摔回他们脸上。”

工作狂
进入 "+$0年，阿里纳斯完

成了从“丑小鸭”到“白天鹅”的蜕
变：华盛顿之王、超级巨星、1%分
先生……“%号诅咒”一次又一次
变成了现实。很多人只看到阿里
纳斯人前的风光，但很少有人看

见他人后的努力。高一那年夏天，
他每天凌晨 2时翻墙进入附近的
初中篮球场投篮；他在亚利桑那大
学最熟悉的一个朋友，是球队保
管球馆钥匙的助教，后者每天深
夜都帮他打开那所 -&%%%个座位
的球馆让他练习；进入 "+$ 之
后，他经常凌晨两三点钟就进入
球馆苦练，甚至在一场得到 ,3分
1篮板 1助攻的比赛之后，他仍
会因为对自己的表现不满而辗转
反侧无法入睡，索性爬起来跑到训
练馆疯狂投篮直到次日凌晨 0时，
后来干脆就睡在了球馆里……
阿里纳斯与众不同的人生哲

学，恐怕要归咎于他的童年。在他
&岁时，母亲离开了他和父亲，他
直到进入 "+$ 才第一次见到自
己的生母。在阿里纳斯 /岁那年，
父亲怀着当影星的梦想带着他来
到洛杉矶，当时两人身上只有 0%

美元，每天靠着麦当劳的便宜汉
堡果腹。
“我父亲给我唯一的印象，就

是不停地工作、工作、工作，所以
我那时候就已经知道，我这一生，
如果想要得到什么东西，就必须
不停地工作、工作、工作……”
从某种程度上说，工作带给

阿里纳斯安全感，所以即使现在
不打球每年也能收入 ,%%%万美
元（他与魔术队的大合同还有两
年到期），他也不能容忍自己无所
事事。如今在上海，阿里纳斯将开
始又一次正名之旅。

本报记者 李元春

质疑声中越打越好
———“0号特工”阿里纳斯的故事

! 阿里纳斯笑嘻嘻开启!"#之旅 图 +,-

! ! ! !本报讯（记者
陶邢莹）随着上海
男篮正式签约阿里
纳斯，共有 &位前
"+$全明星球星，
将在本周末揭幕的
(+$ 中亮相。同
时，(+$ -3 支球
队 ,/ 名外援拥有
"+$征战经验。新
赛季 (+$ 的外援
含金量，可谓史上
空前。

&名全明星球
员分别是北京队的
马布里、青岛队的
麦迪和上海队的阿
里纳斯。与此同时，
这 &支球队配备的
另外一名外援也都
拥有 "+$经验。卫
冕冠军北京队留用
了上赛季的莫里
斯，同马布里搭档
配合默契。青岛队
给麦迪找来的帮手
是中锋姆本加，他
曾经随湖人夺得 "+$总冠军。而上
海队的 45怀特曾效力于 "+$雷霆
和山猫。
拥有 3座总冠军奖杯的广东宏

远队本赛季也在引援方面花费心
血。摇摆人泰伦斯·威廉姆斯上赛季
效力于 "+$ 国王，迪奥古则在
,%%0 年选秀大会上首轮第 6 位被
勇士选中。而前 "+$球员易建联的
回归，更是令宏远队阵容空前强大。
此外，前几年颇受上海球迷喜

爱的上海男篮前外援哈里斯和塞
勒，被江苏队相中，新赛季重返
(+$。值得一提的是，姚明的火箭前
队友依然是 (+$的香饽饽，除了麦
迪和哈里斯，韦弗也已被传统强队
新疆队签下。
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