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“爆表”爆的是新指数
“爆表”，究竟爆的是什么表？其实，“爆表”是

网友对空气质量指数（!"#）超标的戏称。!"$对
于大多数人来说还比较陌生，因为这是今年 %月
%日起，全国 &'个城市才刚刚开始正式发布的，
其中参与评价的污染物包含了大家最为关注的
()*+,。而包括上海在内的长三角 *,个城市则
先走一步，于去年 %%月 %-日开始同步试点发布
!"$。在这之前，全国各城市发布的都是空气污
染指数，即 !($。
与原有的 !($相比，!"$在分级计算参考的

标准、参与评价的污染物和发布的频次上都有了
很大的区别。!"$分级计算参考的标准是新的环
境空气质量标准（./012,3*1%*），参与评价的污
染物为 45
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、:5等六项，每
小时发布一次；而 ;($分级计算参考的标准是老
的环境空气质量标准（./<82,3722-），评价的污
染物仅为 45
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和 ()78等三项，每天发布一
次。因此，;"$采用的标准更严、污染物指标更
多、发布频次更高，其评价结果也将更加接近公
众的真实感受。

值得一提的是，这次环保部发布的“空气污
染最严重前十城市”，是以老标准即 ;($来排名
的，即参与评价的污染物不包括此次大范围雾霾
的最大元凶———()9+,。

AQI是怎样计算出来的
那么，;"$又是怎样计算出来的呢？
简言之，;"$就是各项污染物的空气质量分

指数中的最大值，而空气质量分指数则是由污染
物浓度限值折算出来的。例如 ()9+,日均浓度
<,微克=立方米对应的分指数为 ,8，&, 微克=立
方米（就是通常所说的限值），折算分指数为
788，而 ,88微克=立方米对应的值是 ,88。而在新
的环境空气质量标准中，污染物浓度限值折算成
的空气质量分指数最高只到 ,88。也就是说，一
旦 ()9+,的日均浓度超过 ,88微克=立方米，;"$
随即达到 ,88，无论浓度再怎么高，;"$也还是
,88。因此，()9+,日均浓度超过 ,88微克=立方
米，就“爆表”。

参考PM2.5日均浓度值
上周六，许多上海市民感觉有点“吃药”，在

重污染天里还到户外游玩，公园里游人如织。不
少市民反映，出门时还注意过电视台发布的 ;"$

指数，并不是很高，也就在 788左右，只是轻度污
染。其实，当天上午，()9+,的小时浓度已经超过
7,8微克=立方米，到中午前后更是达到 990微
克=立方米，超过限值 0倍之多。那为什么当天白
天 ;"$显示的一直是轻度污染，而不是重度污
染呢？
那是因为基于 9>小时平均浓度计算的 ;"$

相对于空气质量的小时变化会存在一定的滞后
性。具体来说，;"$参考的污染物指标中，取的是
()9?,的日均浓度值，即 9>小时平均下来的浓
度值。由于 77日的空气质量较好，为良，79日的
()9+,日均浓度经“中和”后，还只是轻度污染，
但整个 ;"$数值线呈现斜斜上升的趋势，直到
晚上 78时才开始是“重度污染”。
反之亦然。周日凌晨的一场及时雨“立竿见

影”，()9+,小时浓度迅速下降，至上午 2时已经
降低为 02+@微克=立方米，几乎已经达到 0,的
“优秀”线。但此时的 ;"$指数却还有 98>，仍显
示为“重度污染”，其实这时脏空气已经散尽，应
该及时开窗通风。

尽快启动AQI信息预报
上海市环境监测中心总工程师伏晴艳预测，

本市今天起面临新一轮雾霾，主要是因为气象条
件静稳，风力较小，不利于扩散，污染过程至少要
持续到 7-日。如果冷空气能“爽气”地入境，空气
质量将迅速转好；若遭遇抵抗后“拖泥带水”，污
染过程可能还要更长。
另外，很多市民抱怨相关部门事先未发出预

警。确实，在 ;($时期一直发布的空气质量预报
信息，在 ;"$时期暂时消失了。环保部门解释，

由于空气质量新标准从颁布到实施的时间要求
较紧，由于同时涉及到 -项污染物，其污染成因、
变化规律和影响因素各不相同，加上现有监测数
据尚未覆盖完整年度的气象条件，因此近阶段尚
不具备发布 ;"$预报的技术能力。目前，环保部
门正在会同气象部门共同开展 ;"$预报技术研
究，待积累一定数据和经验后，再为公众提供
;"$预报服务。

空气质量指数为何与体感有差异？
———专家从近期雾霾污染“爆表”解读AQI

今天上午10时，上海空
气质量指数AQI又超过150，
再次达到中度污染。而从12
日以来遍及我国中东部大部
分地区的严重雾霾，更捧红了
“爆表”一词。什么叫“爆表”？
为什么包括申城在内很多地
方的空气质量指数数值与百
姓体感有较大差异？记者向市
环境监测中心的专家请教，为
读者解疑。

本报记者 郭剑烽

! ! ! !本报北京今日电（驻京记者 杨丽琼）,@家
企业停产，>7家企业降低生产负荷，五个区县的
08A公车停驶，70个市级政府部门成立协调机
构指挥实施《北京市空气重污染日应急方案》
———昨天上午77时，北京市政府多个部门联合
召开新闻发布会，详细介绍了北京市近日应对
空气质量重污染的相关情况。

北京市环保监测中心主任张大伟分析，造
成此次重污染的原因是：

! 燃煤!机动车!工业!扬尘等污染物排放

量大"这是造成本次严重污染的根本原因#

! 近期极端不利的污染扩散条件是形成

本次污染过程的直接原因"!"日到!#日"北京地

区地面风速减少"湿度加大"并且逐渐形成了静

风逆温和大雾极端天气#

! 近期北京地区西南部!东南部以及向南

的周边地区污染水平明显高于北京城区" 特别

是北部地区"大范围!大区域尺度内污染物的输

送和北京本地排放污染物相叠加"使$%&'(污染

物浓度水平进一步升高$

张大伟说，最新的监测数据和气象资料表
明，7,日夜间，北京将受到一股较为明显的冷空
气影响，地面转为冷高压前部，偏北风达到三到
四级，北京以及周边区域的污染物可以得到有
效的清除，本次大范围重污染的过程基本结束。
预计7-日、7&日空气质量可以达到优良的级别。

发布会还介绍，7月77日北京出现重污染天
气以来，北京市及时启动重污染天气下的应急
方案，相关应急措施及通知层层下发直到街道、
乡，以及重点企业、重点行业。

! ! ! !蔓延多日的雾霾天" 已经成为

一起环境灾难事件$ 对于这样的事

件"需要思考"更需要行动"以捍卫

人民群众的%底线&生存权'

&"!& 年底召开的中央经济工

作会议提出"要按照%守住底线!突

出重点!完善制度!引导舆论&的思

路做好民生工作'

民生工作要守住底线" 生存更

需要守住底线'干净的水!清新的空

气"就应该是这样的底线"因为生命

的存在离不开水和空气" 生存的质

量离不开干净的水和清新的空气'

曾几何时"喝干净的水!呼吸新

鲜的空气"成了不少人的奢望"以至

于 &""(年政府工作报告就明确提

出" 要抓紧解决严重影响人民群众

健康安全的环境污染问题"%我们的

奋斗目标是" 让人民群众喝上干净

的水!呼吸清新的空气"有更好的工

作和生活环境&'

捍卫%底线&生存权"政府在行

动'这么多年"环境保护不能不说做了很多工

作"生态建设也不能不说下了很大功夫'但是

经济社会发展模式的粗放"利益藩篱的固化"

使许多规划!措施离百姓的期望有距离"环境

保护的效果离群众的要求也有不小差距'

这场环境灾难事件" 向正在朝着全面建

成小康社会目标奋进的中国发出了严重警

告(实现科学发展"并非易事#建设美丽中国"

任重道远' 如果连最%底线&的生存权利都无

法保障"何谈其他)

&"!#年是%科学发展观&提出十周年"也

是贯彻落实十八大提出的%美丽中国&战略部

署的第一年'空谈误国"实干兴邦'治理大气

污染"需要下真功夫!苦功夫!细功夫#治理环

境污染"需要动真格的"从一点一滴做起"从

每一个人做起'

既要金山银山" 更要绿水青山' 究竟应

该怎样落到实处) 是每个人! 每个地方和部

门! 每个企事业单位必须认真思考和回答的

问题' 李斌（据新华社）
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! ! ! !本报讯（记者 陆梓华）昨天，本报报道了
市教委和市环保局建立中小学校和托幼机构户
外活动空气质量预警联动机制。“预计今天白天
为中度到轻度污染，请心脏病和呼吸系统疾病
患者等易感人群减少户外活动和体力消耗。”继
上周发送首条短信后，今天上午 &时 01分，上
海教育督查短信平台向全市 01,0所中小幼学
校发出第二条预警短信。

上午 2时，原本是徐汇区紫薇实验幼儿园

升旗、做早操的时间。但是，今天操场上安安静
静的，园长张爱莲一早就接到了短信提醒，并相
应调整了幼儿运动时间和内容。

上海教育督导事务中心主任朱坚表示，中
小幼学生在校期间，只要市环境监测中心将预
警信息发送给平台负责人，短信平台就会“零时
差”转发。今天上午，市教委官方微博“上海教
育”也开通“污染提醒”专栏，今后将与短信平台
同步发布空气质量预警信息。

中小幼学生应减少户外活动
上海教育督查短信平台今晨发布预警短信

! 今天"上海天空%灰蒙蒙&"空气质量达到中度污染"不少市民外出时都戴上了口罩 见习记者 陈梦泽 摄

! ! ! !据新华社北京 !月 !"日电 （记者 张淼
淼）7>日后半夜开始，就像有人在北京上空大
把撒砂糖，细碎的雪粒连夜“清污”，北京细颗粒
物污染水平一度明显下降，雾霾天气有所好转。

北京市环境监测中心相关负责人表示，受
夜间中层大气降温以及部分地区夜间的小雪过
程影响，从 7>日后半夜开始到 7,日上午 &时，

北京市各监测站点的细颗粒物浓度陡降至每立
方米 ,1到 &1微克之间的范围，空气质量达到
二级良好水平。不过，随着城市开始新一天的运
转、排放，加上无风静稳的天气，空气中的污染
物再次开始迅速累积。7,日上午 2时，北京城区
各监测站点的空气质量指数 ;"$在 7&2到 *7>

之间，属于四到五级，中度到重度污染。
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