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老品牌焕发新光彩
———“龙门牌”大西洋章鱼、墨鱼刺身首次亮相上海

! ! ! !随着国内经济的快速发展以及人们生活水
平的日益提高，上海水产（集团）总公司所属的上
海蒂尔远洋渔业有限公司今年将捕自西非大西
洋摩洛哥海域的章鱼、墨鱼等头足类产品运回国
内，并首次加工成“龙门牌”高端系列刺身产品投
放上海等国内市场。

为了保证产品质量，上海蒂尔公司在将原料
运回国内后，不惜重金完全按照国际生鱼片加工
标准加工。既保证每一条原料鱼都是通过自然解
冻而非浸水解冻，而且各个清洗环节均用纯净水
进行清洗。最为关键的是，为保证产品的原有品
质，在整个加工过程中绝不添加任何添加剂。

上海蒂尔公司推出的“龙门牌”高端头足类
刺身系列有章鱼、墨鱼生食片、生食条、章鱼段、墨
鱼丝、墨鱼板等多个品种。目前，该系列产品已在家
乐福等超市柜台上市销售。同时，上海蒂尔公司还
推出了多款产品保鲜礼盒，以供消费者选购。

礼盒包装 !套餐!!!"###元$份

序号 品名 数量 备注

! ! 墨鱼切片 "盒 !#$%&盒

! ' 墨鱼板 "枚 #$$()$$%

! * 章鱼切片 "盒 !#$%&盒

! + 章鱼段 !包 +$$%&包

# 调料 !套

" 墨鱼生食条 "盒 !#$%&盒

礼盒包装%套餐!!!&##元$份

序号 品名 数量 备注

! ! 墨鱼切片 "盒 !#$%&盒

! ' 墨鱼板 !枚 '$$(*$$%

! * 章鱼切片 "盒 !#$%&盒

! + 墨鱼丝 !包 +$$%&包

# 调料 !套

" 墨鱼生食条 "盒 !#$%&盒

礼盒包装,套餐!!!'##元$份

序号 品名 数量 备注

! ! 墨鱼切片 "盒 !#$%&盒

! ' 章鱼切片 "盒 !#$%&盒

* 墨鱼头 "包 +$$%&包

+ 调料 !套

" 墨鱼生食条 "盒 !#$%&盒

上海蒂尔远洋渔业有限公司

地址"上海市共青路 ()#号

联系电话"#*"+','&-#",
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! ! ! ! !)-$年，河南人金荫芝在苏州观前街青石板上的创业
之路，是在姑苏的金秋时节起步的。谁也没有想到的是，貌
不惊人的金荫芝用五百铜板购置的糖炉子、小铜锅、青石台
等简陋工具筑起的产业，竟然会在百年之后成就了一个蜚
声海内外的中华老字号。

观前街 -'号吴世兴店门口的那个小摊，在那块“家住
玄都洙泗巷口小糖摊”的木牌后，金荫芝经营的粽子糖从此
拉开采芝斋创业的大幕。据说，他当时所运用的制糖技术，
源于《吴门表隐》中所记载的明末谢云山的“谢家糖”。

金荫芝在观前街上苦心经营十多年，到了光绪十年
（!))*年）在其子帮助下，在观前街 -"号自立店面，自产自销
糖果、炒货、蜜饯。这 -"号原为采芝斋古董店，店主夫妇因年
老无嗣，准备回宁波故乡安度晚年，就将一开间的古董店转让
给了金荫芝。金荫芝移入后营业日盛，形成了自己的特色，却
没有自己的店招，来观前街的顾客只知此处原为“采芝斋”古
董店，故仍顺口相传：到采芝斋买糖。善于经营的金荫芝就此
顺水推舟，巧借名牌把店名确定为“采芝斋”，此后金荫芝又
将隔壁的王舜卿齿诊给盘了下来，进一步扩大了经营场所，
形成了后来在观前街广为采用的前店后坊式经营局面。
相传清光绪年间，姑苏名医曹沧州用随身携带的采芝

斋贝母糖为慈禧看病助药，想不到慈禧食后病情好转，这贝
母糖就被列为贡品，此后，金荫芝请来画家绘制“采芝图”作
为商标，将品牌效应发挥到淋漓尽致，这采芝斋的名声也因
此传遍了大江南北。
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! 现已进入大寒节
气，大寒是冬季六节气
之一。此时天气寒冷已
极，故名大寒。大寒的养
生，要着眼于“藏”。人们
在此期间要控制自己的
精神活动，保持精神安
静，把神藏于内不要暴
露于外，才有利于安度
冬季。古人说：“冬不藏
精，春必病温”，我们如
果能利用这一季节好好
养生，来年就不会生大
毛病了。
冬虫夏草是自然界

中动物与菌类的绝好组合，作用于人体有独
到之处。许多滋补品，补阳就只补阳，益阴单
单益阴。而冬虫夏草入肺补肺阴，下肾则补
肾阳。冬虫夏草首次记载使用是清代《本草
丛新》，书中认为冬虫夏草性味甘，温。补肺
益肾，可用之于久咳虚喘，产后虚弱等虚的
病症。冬虫夏草是一种传统的名贵滋补中药
材，与天然人参、鹿茸并列为三大滋补品。
药理学现代研究结果中，冬虫夏草含有

虫草酸约 -.，糖类 ")/0.，脂肪约 )/*.，蛋
白质约 "+.。冬虫夏草中 )"/".为不饱和脂
肪酸，此外，还含有维生素 1!"、麦角脂醇、
六碳糖醇、多种生物碱等。虫草性甘、温平、
无毒，常用肉类炖食，有补虚之效。也是年老
体弱者的滋补佳品。
服用冬虫夏草补虚，要因人因病而异，

或单药服用，或配合他药同用。可以煎水、炖
汤、做成药膳服食，也可泡酒、泡茶等。单用
冬虫夏草每次 "克，研末，空腹送服，每日早

晚各一次。虫草因有阴阳双补，益阴补肺之
功而价格昂贵，又因其仅产于高海拔空山野
地，产地产量极其有限而更显名贵。目前国
内以青海和西藏虫草为上乘。
“神象”是上海药材旗下、全国最大的

名贵滋补品专营企业之一。神象冬虫夏草，
直接采自于海拔 *+$$米以上的青藏高原，
品质上乘。“神象”拥有经验丰富的中高级
技术人员，在冬虫夏草的品质鉴别、生产加
工、储存保管、售后服务等方面，建立了完
善的质保体系，产品定价在行业中具有指
导地位。

目前#上海各大神象专卖店$柜%正在举

行&冬令进补 山珍好礼'促销活动(凡在活

动期间正价购买神象系列产品(单笔销售购

买满 )&#元$以付款凭据为证%即赠送价值

,&元的&山珍系列)一盒(不累计赠送(送完

为止* 详情请见店内海报* 咨询热线"(##+

&*#+"*-.

五豆核桃,健康年货,体面大礼!
!"#$%&!'()"*+"

,-./0123405678

春节长假又将至，“办年货”“送礼”成为家中两大要事。大
堆糖果干货搬回家，每年都是老花样吃腻了，不说有没有口福，
对身体有没有好处，反正过节，就是花花钱骗骗嘴而已！想要买
健康时尚的年货就那么难？而“送礼”更难！送便宜了，面子挂不
住；工艺品？不实在！保健品？也不知适不适合？红包？总觉得
缺点人情味！花最少的钱买到最体面的礼品，怎么送？
五豆核桃，年货礼品统统搞定！公司福利发员工，孝敬长

辈送亲朋，健康到位，体面有余！
!9:;0&<=>0%&?@

《本草纲目》记载：“豆有五色，各养五脏”。绿豆益肝，红
豆养心，黄豆健脾，白芸豆润肺，黑豆补肾。现代营养学研究，
野生核桃富含易被大脑吸收的脂肪与蛋白质，丰富的 1族维
生素和维生素 23充分滋润大脑。

诺诚五豆核桃在优质五豆（非豆粉）的基础上，加入
!$$.核桃果肉，造就营养均衡与补脑的精妙搭配。五豆4核
桃，打造必需金牌营养，提供人体必需膳食纤维、维生素，软
磷脂以及人体必需的钙、磷、铁等多种微量元素和矿物质，$
胆固醇的植物蛋白，每晚一杯，畅享过年大餐，丰富的膳食纤
维为超负荷的肠胃减负，假日必备哦！
北京市营养源研究所权威检测，五豆核桃调和人体 )种

必需氨基酸（赖氨酸、亮氨酸、异亮氨酸、苏氨酸、蛋氨酸、缬
氨酸、色氨酸、苯丙氨酸），提供身体必需的均衡营养。
补脑营养用喝的！诺诚食品倾情奉献！轻松调一调，齐享

五豆与核桃的天然均衡营养！五豆核桃经中国太平洋保险产
品责任承保，坚持良心品质，采用 !+$!瞬间灭菌技术
（567），不添加任何添加剂，原香醇厚，真材实料地道味！
!9:;0'(ABCD,-0EEC@

大润发等主流卖场冲调类食品区正在热销(更多礼品等你拿+

,不添加糖型-五豆羹(已限量上市(仅限电话订购+

大润发.家乐福.易买得.乐天玛特.世纪联华.尚优玛特等卖
场冲调类食品区均有销售
诺诚食品 /年货团购热线"#*"/'"()&',#

$欢迎各企业.机构及个人团购咨询%

贴心服务"电话订购享超值优惠("箱起免运费(

送货上门(货到付款(限量优惠 "##名+

! ! ! !频频曝光的食品安全问题，越来越让人担心。
瓜果蔬菜入口前，真的洗干净了吗？即使选了更好
的洗涤用品，快速地清除蔬果表面污垢，但蔬果生
长过程中残留的农药却难以根除。为了健康，越来
越多的美国家庭在使用天然小苏打。

小苏打是一种天然物质，其水溶液呈弱碱性，
可以中和酸性物质，而农药、污渍等大多为弱碱
性，通过小苏打的中和作用，不仅能清除农药、污
渍等，更有益于人体健康。好吃周刊将陆续介绍使
用小苏打的方法，以飨读者。

果蔬清洁" 将果蔬放在小苏打溶液中浸泡几分
钟，正常清洗后，清水冲净，有效去除残留的农药等；

清洁婴儿用品" 将溶解后的小苏打水溶液喷
入奶瓶、奶嘴内部，'(+分钟，用百洁布和棉签清
洗，再用清水冲净即可。

食品烘焙"炒牛肉丝时，把新鲜的牛肉切成细
丝后，放在稀薄的小苏打溶液中拌一下，炒出来的
牛肉纤维疏松，吃起来又嫩又香；蛋糕制作过程中，
加入小苏打搅拌均匀，可以令蛋糕和面包更蓬松。

家居清洁"清洁餐具时，将餐具浸泡在艾禾美
小苏打溶液中 "$('$分钟，再用抹布清洗，清水冲
净即可；玩具、灶台污渍、浴缸污垢等均可使用小
苏打清洁。

世界上顶级天然小苏打绝大部分存于美国和
加拿大少数小苏打矿藏中。89: ; 68::29艾
禾美是美国最大的纯天然小苏打生产商 ,<=>?< ; @AB%<C

切迟杜威有限公司旗下的专业小苏打品牌，有着 !#-年的历
史，艾禾美小苏打以其高纯度和高质量，成为世界第一的小
苏打品牌。切迟杜威携手高端健康生活运营商九州通国际，
将艾禾美小苏打系列产品介绍给中国消费者。

艾禾美小苏打 $美国销售明星产品%( 净含量"**.0(价

格 "&1, 元 ( 两盒起售 ( 快递费 "# 元 ( 订购热线 "

'*".)-.(2")-"',#")'#(货到付款*

苏州“采芝斋”的由来

冬不藏，春必病
冬季养生有窍门
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! 18*神象冬虫夏草图片


