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! ! ! !浙江丽水遂昌，距龙游 !"公里，有高速
公路相连；境内没有名山大川，却有江南第一
大金矿、鞍山书院、千佛山、独山古寨等景点，
很适合自驾游。
金矿地处县城东 #$公里的云峰乡，建有

遂昌金矿国家矿山公园和金矿博物馆（门票
含小火车票 %&元），内留有唐、明等金矿遗
址。鞍山书院（没有门票）在附近长濂村，建于
明万历年间，书院为三进三间两塔厢穿斗结
构院落式建筑，占地面积近 '""平方米，依山
临水，风景秀丽。千佛山（原称飞石岭）和独山
古寨均在城西南；千佛山（门票 $"元）位于峡

谷内，千佛庙前碧水成潭，有弥勒佛岩石雕刻
像。独山古寨（没有门票）因村旁的天马山独
立于乌溪江东岸而得名，南宋时，尚书左丞叶
梦得曾孙叶峦视此地山奇水秀，风光独好，自
松阳县迁居于此，逐渐形成村落。宋元至明
初，叶、朱、周、邵诸族居此，日益兴盛。现古寨
遗存明清时期的古街、民居、石碑坊及塞门、
塞墙。村中的叶氏大宗祠始建于元末明初，大
门外面有一对清光绪十六年（(&%"年）冬立
的大青石旗杆墩。大宗祠下堂的戏房墙上，迄
今留存有 )"年代粟裕、刘英率领中国工农红
军挺进师在这一带创建浙西游击根据地时书

写的标语：“群众武装起来，赶走敌人！”

交通! 上海南站汽车站十点左右有汽车

直达遂昌! 或上海虹桥火车站动车到龙游再

转汽车到遂昌" 自驾车#沪杭高速!杭金衢高

速!龙游转龙丽高速至遂昌" 遂昌汽车站一

天数班车到濂竹乡$ 途经金矿公园和鞍山书

院!遂昌汽车站半小时一班车发独山村$途经

千佛山道口%

住宿!遂昌城和金矿公园有宾馆"

其他景点!汤显祖纪念馆&门票 "#元'$

在遂昌城内北街四弄!南尖岩(神龙谷(白马

山等%

特产!茶叶(黑陶(菊米(黄米果等% 周征

! ! ! !“上有天堂，下有苏杭”，春节
不妨放下日常琐事，在杭州住几
天。冬之西湖又有一番景象，在西
湖边品品龙井，吃吃杭菜，过一过
“天堂”的日子。

西湖边酒家很多，不是太豪
华就是太嘈杂，介绍你去雷迪森
龙井庄园，位于龙井山区，与美丽
的西子湖近在咫尺，附近还有众
多风景名胜，如灵隐寺，雷峰塔，
满陇桂雨，西溪湿地，虎跑，六和
塔，九溪，龙井山园，茶叶博物馆，
龙井八景等特色景点。

其实龙井庄园本身也是一个
景点，整座庄园被绿色的茶园包
围，空气里有淡淡的茶香，虽然现
在不可亲身体验采茶、炒茶的乐
趣，但坐在可看见风景的暖融融的
茶吧，喝着庄园纯手工炒制的正宗
狮峰龙井茶，与朋友闲聊，这种安逸让人心生
幸福感。建议你去泡一次充满异国情调的
*+,，或者享受一下桑拿浴，在氤氲的湿气
里，体验水和茶融合的奥秘；也可去上瑜伽、
太极等课程，在庄园清新自然的环境中，让疲
惫的身心彻底舒展一回。)楼的中庭酒廊也
是休闲宝地，中空至斜面屋顶，仰头即可瞭望
天空，感觉甚好。

到了杭州这样一个美食之城，岂有不吃
之理？杭菜很家常，好吃又便宜；老饭店楼外楼
要光临一下，这里有著名的宋嫂鱼羹、西湖醋
鱼、蜜汁火方、龙井虾仁等；奎元馆的虾爆鳝面
也要去吃一碗；然后是大街小巷里的风味小
吃，春节里有各色春卷、鲜肉汤团、糯米麻糍、
猪油玫瑰年糕、吴山酥油饼、葱包烩、定胜糕
等，看得人流口水。如果你不想外出，龙井庄
园的菜肴更为精致，不但有杭帮菜，也有潮州
菜、东南亚菜系、西餐等；选在环境优雅的 -

楼，还可一边吃，一边现场观赏菜肴烹制。
节日里想观赏演出，庄园有专车接送，($

分钟车程即可看享誉海内外的著名山水实景
剧《印象西湖》和大型歌舞表演《宋城千古
情》；在这里还可徒步游览龙井山园、茶叶博
物馆、龙井八景等特色景点。

小贴士!上海到杭州$杭州汽车客运中心

乘坐 $"#"路公交车黄龙洞下$黄龙旅游集散

中心坐游 %路公交车南天竺下$ 步行 &''米

即到杭州雷迪森龙井庄园% 明月

! ! ! !秀山岛位于舟山本岛与岱山岛之间，全
岛面积 -!平方公里，传说乃是海上三仙山之
一的“方丈岛”；岛上有许多奇峰怪石，造型生
动，尤其是书仁岩的石林，千姿百态，每逢风
来，滔滔海浪，飞扬百米，冲击岩石，蔚为奇
观，苏东坡曾在此写下“兰山摇动秀山舞，小
白桃花半吞吐”的佳句，素有“海上香格里拉”
之誉。岛上最好的住处为前景君廷温泉度假
酒店，有着巴厘岛度假酒店的建筑风格，背山
面海，如一弯月牙环抱着东海湾，一楼直通沙
滩，夜晚有月亮的时候，盈盈海水配上金色沙
滩，俨然世外桃源。
在秀山岛过年，庙宇要去拜一下，当地有

四旋庙、娘娘庙、英柱庙、诚信庙等，建筑古
朴，流传诸多优美的民间传说，除了讨个吉利
外，也可了解当地民风民俗。除此之外泡泉是
一大享受，来自山坳森林 ($..米以下的水
质，富含偏硅酸、氟、钠、氡、氢等多种微量元
素，为独特的天然医疗级热矿泉水。东海小海
鲜当然也要尝，现捕现蒸———渔民在近海处
捕捞，直送酒店厨房烹调；冬季里吃口最好的
是螃蟹、虾、东海带鱼，肉质厚实，有久违的鲜
美口感。不过这要看你的运气哦，现捕现做，
只能捕啥吃啥啰。其实也不用遗憾，岛上的菜
肴都比较味美，哪怕是普通的蔬菜，均带有一
股淡淡的咸鲜。一问才知原来做菜的盐是自
产的海盐，含有丰富的矿物质成分，如氯化
镁、硫酸钙、硫酸镁等，不但对身体有利，菜的
口感也更好。岛上渔民家家晒盐自用，天气好
的时候，从酒店出发些许距离，你或许就看到
渔民晒盐的壮观景象———白花花的盐田在阳
光下反射出耀眼的光芒，美极了。

交通! 从上海到舟山你有两条线路可供

选择)路线一)宝山吴淞码头坐夜船$第二天

早晨到普陀山$ 普陀汽车站有去舟山三江客

运码头的公交车%路线二)南浦大桥下的旅游

集散中心买去舟山的票$有快艇(轮渡$到达

舟山% 自驾车$沪昆高速&()''!杭州方向!

杭州湾跨海大桥!宁波 &("*南+!转沈海高

速!舟山方向!宁波绕城高速!舟山,东外环,

蛟川方向!过桃夭门大桥!西堠门大桥!响礁

门大桥!蛟川出口下!三江码头,岱山方向!

三江码头%舟山三江客运码头$有车摆渡前往

秀山岛$&'分钟到达%

住宿!前景君廷温泉度假酒店有 -%间客

房$分大床(双床(套房等不同房型$可选海景

房或山景房!你也可入住当地渔民家中$条件

当然就比不上酒店$不过价格要便宜许多%

美食!虾蟹鱼等东海小海鲜$当地渔家自

做的年糕也很好吃$又糯又香% 秀秀

找一处有山有海有泉之地过年

“海上香格里拉”秀山岛

春节，找一处有山有海有泉之地，观风景、尝美食，想发呆时又
不受干挠，那只有去舟山秀山岛了。住在面向大海的度假酒店，要
闹，往岛上的小镇，观渔家过年光景；想静，则退居一隅，吃吃小海
鲜、泡泡温泉，透过房间窗户，看日出日落及近海处渔民捕鱼场景，
生活情调浓郁，同时也让平时忙碌的人生在节时得到调整休养。
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! 临窗品茗$可观景

! 秀山岛传说乃是海上三仙山之一的*方丈岛+

! 静坐这里可听音乐

! 喝茶闲聊$在庄园的茶园享受茶香

! 庄园拥有 "*亩狮峰龙井茶田

投稿：&'(!)*+,"#$%"#&

信函：'-.*!)*+,"#$%"#&


