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! ! ! ! ! ! !"#他的爱都倾注在了蓝曦身上

走出苏州河畔国际青年旅社的入口，满
心惆怅的安德瑞觉得十分疲惫，却不想回住
处，想随便走走，理清混乱的思绪。他刚刚和
一位故友会过面，听说了一些关于以前的女
友贝蒂的消息。近几年，他们之间的联系几乎
断了，他只知道她在做救助贫困、病残儿童的
工作，给她发明信片和电邮都得不到
回复，一些老朋友也不清楚她的情况。
当年正是她的带领才使他走出低谷，
确定了未来的方向。虽然这些年他并
不了解她的经历，却能确定她和他走
在同一条路上。在最低落的时候想到
这一点，就能让他觉得自己并不孤独。
可是他没想到，她这些年经历了他难
以想象的磨难。三年前的夏天，她的父
亲在阿拉斯加考察时被一头疯狂的熊
撕裂了身体，过了几个月，她的母亲在
阿富汗救助因战争致残的儿童时遭遇
了恐怖袭击。在那之后她就有了忧郁
症的症状，而且越来越严重。最严重的
时候，她还曾经自杀过。为了康复，她
每天运动，改吃素食，总算是摆脱了忧
郁症的阴影，只是再也找不回以前那
种没有条件的快乐状态。原先只要和需要帮助
的孩子们在一起，她就会感到很满足，可是现
在她开始渴望有自己的孩子。她曾经在酒醉之
后真情流露，说自己心里还深深爱着安德瑞，
常常梦想着有一天还能和他在一起。可是她又
坚持不跟他联系，或许是怕破坏他心中那些关
于她的美好回忆。

因为当初爱得太深，伤害太深，所以早些
年即使有见面的机会，他们也会刻意避开。如
今听说她的近况，他的心乱了，他突然很想飞
回美国去找她，却又立即清醒地意识到，现在
的他不能这么做，这么做只会加深她的痛苦。
因为她需要的不是他的怜悯而是他的爱，可是
他的爱都倾注在了蓝曦身上。这个五十岁的上
海女人牢牢吸住他的心，即使吵架、即使冷战，
即使他有意很长时间不去找她，试图让自己冷
静思考与她的感情是否该继续，最终得到的答
案依然不变，他那颗桀骜不驯的心已深植于她
这片土地上，或许爱她至死是他的宿命。
天空突然飘起雨，安德瑞没带雨伞，见不

远处有家二十四小时便利店，他加快脚步走
了进去。便利店里，安德瑞居然遇见正在买饮

料的奔奔。两人坐在面对街道的吧台边，一边
看着窗外的雨景，一边喝饮料聊天。得知奔奔
一直在为英语考试失误而自责和愧疚，安德
瑞宽慰他说这件事已经过去，让他不要因为
一次小失误就一蹶不振，鼓励他为了蓝曦振
作起来。

奔奔问安德瑞近来为何不与蓝曦见面，
说他这样做妈妈心里很难受。安德瑞
说上次吵架后，想冷静一下。奔奔直
视着安德瑞的眼睛，问你爱我妈妈
吗？安德瑞也看着奔奔的眼睛说我很
爱她，在此之前我从未如此爱过一个
女人。奔奔满意地点头，严肃地告诫
安德瑞说你都要对我妈妈好，绝对不
能伤害她！
奔奔很晚未归，蓝曦心急如焚，

正要出门寻找，电话铃声却响起来。
听安德瑞说奔奔已经在他那里睡了，
明天再回家，她还想多问几句，安德
瑞已经挂了电话。次日上午，她八点
一过就给安德瑞住处打电话。电话响
了半天都无人接听，她立刻发短信给
安德瑞，问他和奔奔在哪里。过了一
会儿，奔奔用安德瑞的手机回短信

说，老妈，我和安德瑞在公园里跑步，半个小
时后回去。你来和我们一起吃早饭吧。
在安德瑞住处楼下，蓝曦碰上了刚刚跑步

回来的安德瑞和奔奔。她不知道安德瑞用了什
么方法，能让这阵子一直处于低落状态的奔奔
心甘情愿地晨跑。奔奔身上穿的显然是安德瑞
的运动短裤和 !恤衫，又肥又大，看上去有些
滑稽，但是他被汗水浸湿的红扑扑的脸庞和舒
畅的表情让蓝曦看了觉得很舒服。
安德瑞推了奔奔一下，奔奔走到蓝曦面前

就自己昨晚的行为道歉。其实蓝曦一看见刚刚
晨跑过的儿子，昨晚积压在心里的火就全部消
了。儿子嬉皮笑脸地对她又搂又亲，似乎一夜
之间就恢复正常了。蓝曦心里高兴，故意问安
德瑞昨晚带着奔奔干什么坏事了。奔奔主动说
安德瑞带他喝啤酒，他都喝醉了所以要睡在安
德瑞家。安德瑞百口莫辩，只好向蓝曦乖乖认
错。说笑间，两人眼神相对心照不宣。
回家路上，奔奔告诉妈妈不要担心，说我

已经考验过安德瑞了，他很爱你。听见儿子口
吻很老成，蓝曦心里暗暗好笑，有意开玩笑问
他将来想找个什么样的女朋友。
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感动的力量
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! ! ! ! $%#有一个人物引起了很大的争议

"##$年评选出的《感动中国》人物中，有
一个人物引起了很大的争议。他就是陈健。当
年年初，黑龙江及上海的媒体相继报道了这
位当年的“上海知青”，后来央视新闻频道《共
同关注》栏目也予以浓墨重彩的报道。%&'&

年 (月 %$日，为抢救国家财产，上海知青金
训华和陈健同时跳入洪水。当救援船靠近时，
金训华推了陈健一把。陈健活了，金训华不幸
牺牲。怀着歉疚的心情，陈健决定为金训华守
墓。他多次放弃了回上海的机会，在黑龙江一
守就是 )#多年。
从陈健被列为 "##$年度《感动中国》候

选人物开始，央视新闻评论部的办公楼里，就
时不时地传来关于他的争论。首先关于他的
报道是否完全真实，他留在黑龙江的真正动
机是否是为战友守墓，就值得商榷。退一步
讲，即使这个事件完全真实，为一个特殊时代
的烈士守墓，这种行为值得赞颂么？那么多感
人至深的人物，为什么要选择一个平平淡淡、
毫无曲折经历的陈健？
在刨去所有外在浮华的修饰之后，陈健

身上最本质的闪光点是什么？是一个生者对
死者的承诺。这样的承诺，没有外部约束，没
有人可以见证，只有良心的自我约束。但陈健
却为此坚守 )*年，放弃了梦想、幸福和骨肉
亲情。人们可以从他身上发现一种稳定的东
西，这种稳定，或许可以叫“义”，或许可以叫
“守信”和“忠诚”，在这个浮躁不安的社会里，
这种稳定令人安心。
最终，陈健还是当选了《感动中国》"##$年

度人物，起先非常激烈地持有异议的编导们最
后也认同了朱波的观点：“陈健是否为谁守墓并
不是事情的关键，淡去火红的时代背景，其实，
无论在哪个年代，坚守承诺始终是支撑人性的
基石。对一个人如此，对一个民族更是如此。况
且，现在的时代更加需要这样一种精神，我们为
这种精神找到了一个很好的载体。”

在《感动中国》颁奖盛典的现场，同为知

青的敬一丹问陈健：“你这样的行为
有没有人不理解？”他说：“我做我自
己的事，走我自己的路，我不是为了
别人理解才做这个事的。”确实，不理
解”是广泛存在的，忽视和克服这种
“不理解”，需要强大的精神力量。在
迈向新时代的历史时刻，在纷繁复杂

的社会现实面前，人们常常感到无所适从，甚
至惶惑茫然，他们太需要精神信仰的指引，这
或许也正是感动存在于内心的理由。

而感动的沉淀，是一年又一年累积起来
的。"##&年底，白岩松在做《新闻 %+%》的时候，
播报了湖北“信义兄弟”孙水林、孙东林接力送
薪的故事，湖北武汉市黄陂区建筑商人孙水
林，为抢在大雪封路前给农民工发工钱，连夜
从天津驾车回家时遭遇车祸，一家五口不幸遇
难。为替哥哥完成遗愿，弟弟孙东林在大年三
十前一天，将 )),'万元工钱发到 '#多名农民
工手上……看到这个让人在悲伤之余感受到
力量的故事后，他马上给朱波打电话说，盯着
这哥俩，这绝对是《感动中国》的好素材。
不出意外的是，到了 "#%#年 %#月，推委

会开始推选候选人物时，许多成员都投给了
“信义兄弟”，推委会委员陈小川反复提起一
个细节，哥哥孙水林离世后，账单多已不在，
孙东林让农民工们凭着良心领工钱，说多少
就给多少，钱不够，孙东林自己贴上。在新年
来临之前，'#多名农民工都如愿领到工钱，
孙东林如释重负。
陈小川感慨地说：“我们都选了他，没商

量过，现在诚信这两个字来得太珍贵了。我周
末打个的，我给司机 %##元钱，他拿了先冲着
太阳看，我心里很不是滋味，故意跟他逗，他
找我一个 $#元，我也对着太阳看。我们都是
生活在这个社会里的人，难道没有责任去改
变一分，给社会减一分焦虑，给人和人减一分
疑惑，增加一分信用呢？这都是好事。”
作为制片人，朱波也越来越感觉到，《感动

中国》已经从一个节目演变为一年一度全社会
广泛参与的媒体盛事，更多的普通人进入到节
目组的视野，成为《感动中国》的获奖人物，使
得这个评选，具有非常鲜明的时代背景。
李丽和孙炎明，一个当代张海迪，一个警

界保尔，当厄运降临在他们身上时，没有被击
倒，反倒以自己的坚强去影响更多人，这类人
的存在，令我们思索生命的价值……


