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! ! ! !本报讯（记者 许
明）昨天，各家中超俱
乐部收到了 !"#$赛季
中超联赛的赛程，新赛
季联赛将于 $ 月 % 日
开始，至 ##月 $日结
束。纵观整个赛季，卫
冕冠军恒大遭遇魔鬼
开局，而 &场上海德比
也引人关注。

按照去年的联赛
排名，新赛季中超的赛
程呈蛇形对阵，申鑫因
为顶替退出的实德被
排在了最后一位，因此
首轮比赛申鑫将在客
场挑战上赛季冠军广
州恒大队。恒大之后的
三轮比赛，将遭遇江苏
舜天、北京国安、贵州
人和这 $支亚冠球队。

对于上海球迷来
说，首轮比赛 $支上海
球队都将远赴客场，除
了申鑫客战恒大，申花
将前往天津对阵泰达，上港集团队则
将在工体挑战北京国安。引人关注的
&场同城德比，最快的一场在第二轮
就会出现，$月 '& 日的那个周末，申
鑫将在主场迎战申花。
此外，整个赛程中将有 $次一周

双赛，具体赛程还有可能根据亚冠等
赛程进行微调。

半决赛
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布基纳法索 "比 # 加纳
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大战布基纳法索 $比 "获胜#

决赛
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尼日利亚 &' 布基纳法索

烙上克莱枫丹印迹
国字号训练基地，几乎每个国家

都有。在法国，它的名字叫克莱枫
丹，官方名为法国足协国家技术培
训中心；它就好比 !""!年投入使用
的中国足协香河国家足球训练基
地，不过克莱枫丹的历史，已经超过
了 !"年。
在巴黎郊区的伊芙林省，有一个

不到万人的小镇，这片世外桃源几乎
找不到完善的商业设施，却成为了法
国足球的“心脏”。从 '(%%年投入使用
至今，克莱枫丹已经成为了全欧洲最
先进训练体系的代名词。在这里，除了
)片天然草坪、!片人工草坪等一系列
“硬件”之外，还有足够多的“软件”，近
百名专业的教练及理疗按摩师长期驻
扎。
更为与众不同的是，这里不仅仅

服务于国字号球队，同样还是铸就法
国足球未来的摇篮。每年秋天，来自巴
黎大区甚至整个法国的孩子，都会来
这里等待层层选拔，留下的人凤毛麟
角，但 (*+将来都能进入职业俱乐
部，齐达内、亨利、阿内尔卡、本泽马
……!*年，一个个巨星的背后，都有
着克莱枫丹的烙印。

摒弃集中营式培养
当然，要成为克莱枫丹的一员并

不容易。在法国，足球启蒙相对宽松，
孩子们可以在学校里自由选择兴趣爱
好。不过，设立克莱枫丹之初，法国足
坛的大腕们发现，太过宽松的环境也
不利于足球整体水平的振兴，对于爱
好踢球的孩子来说，技战术能力的养
成需要从“娃娃”抓起。
现任阿森纳主帅温格有着一双出

了名的慧眼，在他看来，如果一个孩子
在 '!岁以后还没有掌握足够的技术
和意识，就很难再在球场上出类拔萃；
换言之，*到 '!岁是青少年培训的黄
金期，克莱枫丹要做的，就是进一步雕
琢这群拥有技术和意识的孩子。
为此，每年 '"月，成百上千 '$岁

年龄段的孩子会在家长的陪伴下来到
克莱枫丹，通过几天分组踢比赛的方
式，专家们会从中选出 !"来名学员，
其中包括 $名守门员。
这群佼佼者留下后，每周 *天都

会留在克莱枫丹，上午在附近的学校
上文化课，下午则回到训练场；而每到
周末孩子们可以回到家里，与家人相
聚，同时踢一些社会性质的比赛。
奇怪的是，克莱枫丹出名后，有来

自西欧，甚至是亚洲的孩子前来投考，
但往往都会被拒绝。在克莱枫丹模式
中，孩子不能脱离家庭，专家们认为，
孩子的成长不能离开必要的土壤，集
中营式的青训不利于孩子心智的成
长，这与我国一些足球学校的理念有
些背道而驰。

本国联赛不引“巨星”
事实证明，克莱枫丹 !*年的发

展，正是法国足球高速振兴的基石。特
别是上世纪末到本世纪初，法国足球
连续捧起了大力神杯和德劳内杯，其
中的代表人物都有克莱枫丹的经历，
从小镇走出的希望之星，以本国顶级
俱乐部为跳板，跻身国外豪门，最终登
上世界之巅。

其实，不仅仅是克莱枫丹，法国国
内联赛同样有自己独特的发展模式。贵
为欧洲五大联赛的法甲，虽说与其他四
者有些差距，但撇开本赛季“金元政策”
下的巴黎圣日耳曼不说，人们会发现，
法甲俱乐部向来不喜欢引进成名巨星，
在他们眼里，“明星效应”并不被看重。
显然，法国人有自己的如意算盘，

法甲用足够的胸怀接受了各种背景的
球员，让他们与本国的年轻球员同场竞
技。不打“球星牌”的联赛模式，使得法
甲成为了非洲等第三世界国家“希望之
星”的摇篮，正在南非举行的非洲国家
杯上，来自法甲的球员达到了 $(名，超
过了其他四大联赛的总和……正是通
过这种流水线似的培养模式，德罗巴
等非洲球员与法国本土新星一道，最
终走上国际舞台。 本报记者 许明

中国足球·他山之石
!

25年走出一条成功之路
克莱枫丹成为法国足球的“心脏”

在全世
界的足球青
训体系里，
法国也许是
最特别的一
个。从克莱
枫 丹 的 初
选，到进入
本国职业俱
乐部梯队，
再到登陆国
外豪门，法
国培养球员
的模式走出
了一条自己
的 “Style”
（风格）。
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上海德比日程

第 $轮 (月 %)*%+日

上海申鑫 &'上海申花

第 +轮 "月 ,)*,+*,-日

上海申花 &'上海上港集团

第 %,轮 )月 %日

上海申鑫 &'上海上港集团

第 %+轮 +月 %(*%"日

上海申花 &'上海申鑫

第 ,,轮 -月 ,(*,"*,.日

上海上港集团 &'上海申花

第 ,+轮 %/月 .*)日

上海上港集团 &'上海申鑫

新民图表 本版制表 叶聆

非洲国家杯赛战报

国际足球友谊赛

! ! ! !本报讯（记者 黄永顺）布基纳
法索队继续扮演黑马角色，今晨在
非洲国家杯半决赛中，经过点球大
战，淘汰加纳队，首次打入非洲国家
杯决赛。

布基纳法索是西非小国，人口
不到 '&""万。布基纳法索队从未打
入过世界杯决赛圈，在非洲国家杯
赛的最好成绩为第 ,名。他们目前
的世界排名第 (!位，比中国队还低
&位，队中也没有一位大牌球员，参
加本届杯赛的球员中，有 )人效力
欧洲五大联赛，其中法甲占了 &人，

另外一人来自德甲，其他球员大部
分效力欧洲二流联赛。

布基纳法索队在本届杯赛小组
赛淘汰上届冠军赞比亚后，挺进八
强。四分之一决赛，他们经过加时苦
战，力克拥有球星阿德巴约的多哥，
第二次跻身四强。

今晨面对拥有球星吉安的加
纳，布基纳法索早早失球，不过下半
场追平比分。补时阶段布基纳法索
连遭打击，先是一个进球被判无效，
随后一名前锋因两次黄牌被罚下
场，只能以 '"人应战。这些都不能
影响他们的斗志，在点球决战中，布
基纳法索甚至不用上满 *人，便以 $

比 !取胜。

加纳 * 轮点球罚失了 $ 个，加
纳队长吉安由于在 !"'" 年世界杯
赛、去年非洲国家杯等大赛中连续
罚失点球，今晨没有上场主罚，不过
加纳依旧倒在点球大战面前。吉安
赛后说：“如今，我只能安慰我的队
友。”

布基纳法索将与非洲雄鹰尼日
利亚争夺本届杯赛冠军，尼日利亚
今晨半决赛横扫马里。这样，四强中
唯一的中超球员、马里队长凯塔未
能如愿进入决赛。

尼日利亚四分之一决赛淘汰了
拥有德罗巴、亚亚·图雷的科特迪
瓦，如今有望在近 !"年后重夺非洲
国家杯。

世界排名比中国队还低
队中没有一名大牌球员

布基纳法索今晨挺进决赛

)*+,-$

! !%%& 年法国世

界杯冠军队成员不

少都出自克莱枫丹

" 布基纳法索继续本届非洲杯黑马之旅 本版图片 ,-

! ! ! !日本 (比 0 拉脱维亚

点评!打欧洲弱旅"香川真司如

鱼得水"日本胜得轻松

韩国 0比 " 克罗地亚

点评!面对欧洲劲旅"韩国队惨

遭 !$年来最惨重失败

罗马尼亚 (比 , 澳大利亚

点评!袋鼠军团遭逆转

西班牙 (比 % 乌拉圭

点评!西班牙仍天下无敌"保持

连续 !'场比赛不败

英格兰 ,比 % 巴西

点评!名帅斯科拉里$球星小罗

重返巴西国家队的首秀演砸了

荷兰 %比 % 意大利

点评!巴洛特利立功心切"迟迟

无法破门后"差点情绪失控

瑞典 ,比 ( 阿根廷

点评!两队头号球星伊布$梅西

的射门双双失准星

法国 %比 , 德国

点评! 德国打破对阵宿敌法国

的颓势"后来居上""(年来首次获胜

葡萄牙 ,比 ( 厄瓜多尔

点评!)罗的进球未能挽回葡

萄牙的败局

本报记者 黄永顺


