
最美的书店
侯 雁

! ! ! !置身上海松江新城的泰晤士小镇
中，会产生一种错觉：我这是在哪儿呢？
不用说，肯定是在英国某个小镇。因为
无论从建筑风格还是文化氛围上说，泰
晤士小镇都是非常英伦的，有人甚至
说，它比英伦更英伦，道理就在把那么多
体现典型英伦元素的建筑集中在了一
起，这在英国也是少见的。
这也是当初规划和建造
时，泰晤士小镇广受好评
的重要一点。
去年被朋友撺掇到该

地游览，并且参观了图书馆和美术馆，留
下了深刻的印象，对其周边的英伦气息
之浓郁，尤其感到惊讶。但惊讶之余，总
感到缺少点什么。至于缺少的究
竟是什么，一时琢磨不透。
今年春节之后，又去泰晤士

小镇看朋友的画展，无意间发现，
在一个街口，出现了一家极其漂
亮的书店。书店的名字也好听———钟书
阁。当然，它的建筑风格仍然是英伦的，
只不过设计师在此基础上增加了些许现
代艺术的语汇。我一下子感到，过去感觉
所谓“缺少”的东西，正是一家书店，一家
英国式的书店。在英国，你无法想象缺少

了书店的英国会怎么样，现在齐全了，人们
感觉舒服了。
走进店里，马上就可以体会“钟书”的含

义，两层楼面，上上下下、四面八方都是书，
连门厅的地下（铺着玻璃）、楼梯一侧等等，
都放着书，层层叠叠，密密麻麻。书店自然
要营造满目皆书的视觉效果，但这里所有

的大空间都被分隔成一间
间带有不同主题的小书房，
显得非常精致，体贴。而且每
个房间设计都很独到，富有
艺术气息，令人产生在大英

图书馆阅读的错觉。讨论室、小画廊、写
作室、咖啡室等休闲区都被安排得周到
而合适，很有节奏感。它被读者称为“最美

的书店”，看来是当之无愧的。
据书店老板说，他设想中的“钟

书阁”，“应当是为真正的读书人、爱
书者开的书店，它不仅要唤醒读者
对新华书店的站读记忆，更要将书店

和书房联系起来，创建那种闲适但愉悦同
时被书海所包裹的阅读体验，让公共书店
具有私人书房的自在和自由。”说得好啊！
“最美的书店”开在如此偏僻、人流不多

的地方，会长久吗？我不由为它担心起来。
真希望这样美丽的书店多开些，开长久些。

! ! ! !秉持公平、公开、公
正的原则，经评委会认真
初评、复评、终评，“!"#!

新民晚报夜光杯全国书
画大赛”获奖者日前产
生，现公布如下：

特等奖（!名）：
绘画：张东升（山东）
书法：陈显明（江西）
金奖（$名）：
绘画：姜霁良（吉林）

张军（河北）
书法：王一良（广西）

李峻（上海）
银奖（#%名）：
绘画：李 权（甘肃）

毕华先（山东） 王敬生
（广东） 叶 雄（上海）
李万锋（湖南）

书法：岳广军（河南）
姚 强（上海） 王永田
（陕西） 岑 岚（贵州）
冷和平（江西）

铜奖（!"名）：
绘画：张大成（江苏）

董 军（湖北） 胡 韵（浙
江） 夏 俊（江苏） 李
国永（辽宁） 张 倩（河
南）魏凤杰（广西） 张馨

文（山东） 田秀元（辽宁）
韩秀平（吉林）

书法：于铭洪（河北）
牟延军（内蒙古）顾平平
（上海） 吕 楠 （四川）
谢啟彬（广东） 李忠英
（湖南） 许建军（广东）
孟艳丽（河南） 郑 权
（河南） 王朝军（河南）

优秀奖（$&名）：
绘画：彭元武（湖南）

王秀兰（山东） 高志燕
（河南） 陶朝来（广西）
张洪建（上海） 兰 娜
（上海） 李 华（山东）
胡绍念（四川） 林发英
（广西） 王小燕（上海）
赵英力（河北） 张完平
（河北） 刘 龙（山东）
杜 强（河南） 李柏荟（吉
林） 龚鄂生（湖南） 黄正
保（上海） 高淑芹（吉林）
朱建明（江苏） 林 文（重
庆） 曹瑞祥（上海） 吕渊
明（上海） 蔡文成（河南）
于贱香（广西） 杰仁台
（内蒙古）

书法：杜思吾（江西）
杨 涛（河南） 鲁建飞（黑

龙江）夏碧波（湖南） 陈
伟（湖北）李世水（江苏）
廉海峰（河南） 张永健（河
南） 李 海（黑龙江） 王
大禾（浙江） 周光喜（上
海）赵泉有（河南） 刘建
中（江西） 丁超华（安徽）
郑小云（上海） 赵 敏（安
徽） 张平均（河南）李 由
（湖北） 吕 军（安徽） 孙
学辉（辽宁）关大朋（吉林）
叶韶霖（福建） 沈 飏（上
海） 王继涛（河南）

入选作品奖（!&&名）：
从略（请查新民网）

重要提示：
一、本次大赛获奖者名

单还将在《书法报》《美术
报》《书法导报》《中国书画
报》“新民网”等媒体及相关
网站登载；

二、!%#'年 (月 )日将
在上海图书馆举行获奖作
品（部分）展出及颁奖活动
（若有变化，另行通知）；

三、奖金、证书等将现
场颁发或邮寄给获奖者。

!"#! 新民晚报夜光杯

全国书画大赛组委会

不慌不忙
辛旭光

! ! ! !似乎倒着生活，我们才拥有智
慧？因为碾过的日子就像耕地，生活
的本质才会逐渐被挖掘出来；但时
日已过，我们已无力做出任何改变。
因此与其惊慌失措地活着，不如不
慌不忙地醒着。

有个幽默故事：主人住在楼
下，每天要等到楼上的房客回家后
粗暴地脱下两只靴子扔在地板上
后才能安睡，可那天楼上的房客扔
了一只靴子后，第二只靴子的响声
迟迟没有发生，弄得他期待成为煎
熬……
同样也是鞋的故事：有个旅人在

飞驰的火车上不小心把一只皮鞋掉
下车去了，所有的人都轰地去看窗
外，又刷地一起转看他。谁知那旅人
淡定地将另一只皮鞋也扔了下去，
说：或许能帮助拾到一双鞋的人。
人的不同，导致活着的感觉如

此不一样；这种苦是常人都能体会
的；但为什么大多数人要“自作自

受”地坐这种“牢”呢？因为人啊，就
是一种自恋自我折磨的动物。
有个木匠丢了块表，抱怨着翻

腾木屑四处寻找，可半天也找不到。
等他出去了，木匠的儿子悄悄进屋，
不一会找到了表。
木匠问儿子怎么找
到的。儿子说，“我
就安静地坐着，一
会就能听到滴答
滴答的声音，表就找到了。”原因是
我们经常忽视内心的声音。
生活的无奈就仿佛是突然有人

从大街上把你截住，问：你幸福吗？
我害怕这种遭遇：真不得也假不得！
几天前和朋友讨论一个话题：初恋
女友又嫁了！激起了一些骚动：“初
恋女友”本身就是个甜蜜回忆，但
“又嫁了”，似乎又说明她过得不如
意。但她前次嫁已伤过你，她“又嫁”
又为何惹你动了凡心？“青梅已老，
竹马远去，从此我爱上的人，都像

你。”真是自怜得可以入林妹妹的诗
了。世界上有一种的围墙是防止外
面的人闯进来的，那是家；另有一种
围墙是防止里面的人出去的，那就
是监狱！人之苦，最苦不过让自己

心甘情愿地“坐
牢”。心里放不过
自己，是没有智
慧；心里放不过别
人，是没有慈悲。

最近看到一篇美国火灾的报
道，森林火灾殃及了加州一户人家，
全家拼命地救火，可惜无济于事。在
邻居们都沮丧地号啕大哭
时，那家长素性把孩子们拢
在一起，以熊熊燃烧的家为
背景拍了张特殊的“全家
福”！其实生活中没有什么可
怕的东西，只有需要理解的东西。犹
如王蒙说：“我觉得中国那么大的困
难、那么大的荒唐，我们都经过了，
那么今天有没有可能把事情做得更

好一点，我觉得有可能。”倒着活不
可能，那就准备把以后的事做好！
有时候，生活中不是笑或不笑，而是
如何选择笑或不笑！你是什么态度
呢？因为我们可以躲进南山避世，但
你却躲不开一只苍蝇！
通往泰山极顶的十八盘山路难

行，一位朝圣者已是气喘如牛。他看
到一个背着小孩的小女孩从旁边
缓慢走过，同情地对她说：“孩子，
背着一个小孩，一定很疲惫吧？”小
女孩不高兴地说：“你背的是重量，
但我背的不是重量，是我的弟弟。”

很有禅意的故事。
找个简单的目标前行，

不是负担，而是一种喜悦的
关怀与无求的付出。任凭尘
世间车马喧嚣，我自心中修

篱种菊，何须流年往事汹涌，且让
每一日都涛声依旧，消除执念寂静
安然，端坐磐石上醉倒落花前，不
慌不忙地活着。

!打包"不如!少点"

吕震邦

! ! ! !相比点菜多!满桌佳肴吃了不到一半食客就已打饱嗝!

美味佳肴最后成了餐厨垃圾!只好"一倒了之#!那么!"打

包$带走!无疑是个大的进步%因为减少了浪费!还是功德无

量的%

但是!"打包$的内涵!毕竟大多是些经过众筷头如鸡啄

米后剩下的!属于残羹冷炙!"打包$时再把这些冷盘热炒来

个兼容并蓄!成了"混

合物$% 拎回去以后!

"打包$者大多不放心

这些"打包$物的卫生

状 况 ! 得 另 外 加

工&&&微波炉里转'灶头上加热!吃这样的东西!很难说有

多大的胃口% 大多数(打包者#带回去后!只是略微动动筷

头!吃一点!终究仍然成了餐厨垃圾而倒掉%

为此!笔者主张)与其(打包#!不如(少点*菜肴+$!只要

"够吃就行$%

人的"肚子$是有限度的!是可以预测的%如今的饭店酒

家!多点了的菜!一般不给退,如果不够吃!倒是可以随时增

添的% 饮食科学知识告诉我们!吃饭吃到七分饱!对健康最

有利% 小品-吃面条.里演员陈佩斯!吃面条满到了喉咙口!

弯不了腰'蹲不下身//如果真的吃成了这样!那是(自残$

加(脑残$!对身体有百弊而无一利%今天餐桌上如有类似情

况!那大多是吃别人的'吃老(公$的%

随着廉政建设的推行!(三公$消费锐减!(吃喝$之风将

会有所遏制% 但是!公宴不会就此彻底绝迹!私宴也因为有

礼尚往来而继续盛行% 我们主张尽量减少

餐桌上的浪费% 大小宴请! 尽量 (少点菜

肴$!只要够吃就行!最好(光盘$% 至于(打

包$$是不得已而为之的事!不可因为(可以

打包$而不加顾忌地多点'胡点'乱点%

陈文中
点 穴

（乒乓教练员）
昨日谜面：归雁低空
（异体字一）
谜底：仝（注：雁形呈

“人”；“空”之低处为“工”）

请你用脚踩药渣
钱永广

! ! ! !朋友的老家，在一个两省三县交
界的偏僻小镇。到达那小镇时，我在街
头看见一个小女孩，发现只要有人从
那条街走过，小女孩就会迎面上去，向
行人乞求着什么。
我是一个有好奇心的人，很想知

道小女孩在乞求什么。我正要走近小
女孩，朋友却朝我使眼色，悄悄告诉
我，这个小镇的人贫穷愚昧，打劫偷盗
的事常有，还是别给自己惹事的好。
朋友的话提醒了我，谁知道小女

孩的背后有没有坏人指使呢？我刚转
身准备离开，小女孩就走到了我面前，
用几乎我听不懂的方言，向我乞求什
么。虽然我听不太清她说的什么，但我
还是明白了她的意思，我发现不远处
的药渣，她想请我用脚踩一踩药渣。
小女孩告诉我，她母亲的病很重，

虽然在吃中药，但仍不见好转。当地有
一个迷信的老人告诉她，只有把母亲
喝的中药渣，倒在马路边，让成千上
万的人用脚踩，母亲的病才能好转。
小女孩和我说话时，眼神一直在

期待着我能用脚踩一踩药渣。可是我

发现，街头上的那些行人，似乎特别害
怕招惹中药渣上的“幽灵”，尽管小女
孩不停向行人乞求，也没有几个人愿
意踩一踩那堆药渣。
我定定地看了小女孩一眼，虽然

她面黄肌瘦，但她的眸子特别清澈。我
很希望她的母亲能早日康复。虽然我

明白，那并不会给小女孩母亲带来好
运，但从中药渣上走过，至少可以让小
女孩和她的母亲得到一丝宽慰。
于是，我不再理会朋友的劝阻，决

定帮一下这个小女孩的忙。可我刚挪
开脚步，准备朝那堆药渣走去时，小
女孩又用双手拦住了我。“莫非她对
我还有别的企图？难道她会向我要钱
救治她的母亲？那她不是得寸进尺
吗？”我开始有点恼怒。就在这时，我
听见小女孩结结巴巴地说：“叔叔，
请你用脚踩药渣时，请您一定要带着

一颗祝福的心，祈祷我妈早日康复。”
我问她：“这是那个迷信的老人说

的吗？”见我发问，小女孩突然朝我面
前一跪，急急地说：“你是好人，我妈病
得不轻，求您了。”
我急忙扶起小女孩，满口答应一

定照办。可是，这样就能帮她母亲治
好病吗？虽然我知道，这和她母亲的
病，一点关系也没有，可谁能拒绝这
个小女孩乞求的眼神呢？只要我能
用脚踩一踩药渣，带着祝福的心，在
小女孩看来，就是帮了她的大忙，这
于我简直就是举手之劳。
在小镇住了一宿后，第二天返回

时，我听说，当地政府将这个小女孩的
母亲送进了医院。我也明白了，小女孩
为什么要行人用脚踩一踩药渣，那是
她相信，药渣踩的人多了，就会把病人
的病带走，病人才会慢慢康复。虽然这
是一个迷信和愿望，我庆幸，我还是帮
了她的大忙，因为天遂人愿，那个小女
孩的母亲，终于应了我的祝福，她终于
得到了医院救治。我希望小女孩的妈
妈能早日康复。

导
游
的
面
孔

钱
勤
发

! ! ! !春节里，朋友间四户人家一起随团赴潮汕旅游。
此番潮汕之行，不说礐石山风光，不说陈慈黉故居，

也不说韩文公祠，至于有“东方夏威夷”之称的南澳岛和
东山湖温泉以及潮汕美食，同样不在所述之列。那说什么
呢？我想说说导游的“面孔”。
现在的旅游市场，常让人心有余悸。怕的是地接社导

游的一张面孔。这面孔无关女导游是否漂亮，男导游是否
英俊，也无关口才优劣和知识厚薄。这张面孔会随着“购
物”而变化无常，开心沮丧全写在面孔上。老实说，大凡旅
游者对“购物”都有心理承受力。出来游玩，用点钞票，买
点东西，本在情理之中。问题是导游带去的
店家，往往被称作“枪店”———当然不是卖
“枪”，也不是要你性命，而是店家的价格像
“枪”一样瞄准你口袋里的钞票，“伤”得你
难以缓过气来。比如，过年前的港澳游，在
香港至少有大半天被导游带到店里去购
物，首选珠宝店。如果是 #%年前 !%年前，
上海人也会上当，你买我买大家买，一个团
少说消费 #%万 !%万人民币不稀奇。导游
“吃了回扣”，面孔像开了桃花，红润得不用
化妆。现在，再带上海人去珠宝店，简直是受罪，泡在店里
一个时辰两个时辰，那些珠宝看了也触气，几乎没人再会
摸皮夹子了。这下，立竿见影，导游瞬时拉下面孔，气急败
坏，当场现开销，本该吃饭时间到了，可不管你饿不饿，再
调一家珠宝店，还是没人买。于是，又带进一家进口巧克
力店，几乎苦苦哀求大家买一点。不少人买了后，同市场价
一比照，吓一跳，远远高出市场价 '%*至 $%*……巧克力
的回扣哪能同珠宝比？导游的面孔立马“阴转雨夹雪”，冷
冷的好像欠多还少，弄得大家也拉下面孔一脸的败兴。
且说潮汕这位女导游的“面孔”又会哪能呢？一眼看

去，她就是典型的广东人，芳龄二十五六，个子不高，肤色
不白，谈不上漂亮。可她显得很成熟，说话慢条斯理，办
事不缓不急，少有笑容，给人感觉这个小女子非常老练。
有意思的是，这女导游一直给我们留着“购物”的悬念。
在大巴上，她说汕头人老老少少喝茶，喝的是当地出产
的“凤凰”茶，味重耐泡。她讲得很详尽，翻来覆去不厌其
烦，让人觉得早晚要带我们去“枪店”买“凤凰”茶叶。第
一天没有购物，第二天也没安排购物。第三天，她给我们
发礼品，每个家庭送一套白瓷花点的功夫茶具。导游给
游客发礼品，新鲜，没听说过。我们思忖，既然送你茶

具，那配套买茶叶是顺理顺当了。可女
导游“深藏不露”，始终不提购物，反而
在车上又请我们品尝潮汕百年老店
“钟记”的糖饼，那味道真好，大家主动
提出要买些带回家。岂料，她面有难

色，说现在过年，不知厂里是否有货供应，要打电话问
一下。这以后，我们一直惦记着潮汕糖饼，也对“凤凰”
茶作了心理准备。不想，我们错了，错在“以小人之心度
君子之腹”，犯了旅游必购物的通病。她压根没有安排
任何购物，那张脸始终安之若素。反观我们，心情舒畅，
面孔亮堂。临别时，我们又遂了糖饼的愿。哪知，离开
南澳岛回到汕头后，我们发现有物品遗落在南澳湾度
假村。她说：没关系，过几天快递送到你们家。大约一
周后，我们收到千里之外快递来的遗落物时，很是感
动，打电话说要写封信给他们“汕头好风光旅行社”，以
示感谢。她说：不必了，只要你们满意就好。
是的，一张面孔就是一个人！导游的面孔各不相同，

“好看”、“难看”，由内而外地感染着游客的面孔。
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