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! ! ! !本报北京今日电 （驻京记者 杨丽琼）《京
津冀发展报告 !"#$%&———承载力测度与对策》
昨天下午在北京发布。《报告》警告：京津冀地区
现实人口规模已超过区域承载能力，交通拥堵、
用水紧张、教育医疗资源告急、环境污染严重等
现象已在特大城市凸显，如果不进行人口控制，
京津冀地区将难以承载人口负重。
该报告由中国社科院、首都经贸大学、国家

发改委、北京市发改委等单位的专家学者联合
发布，对京津冀地区的区域资源承载力、生态环
境容量、最大极限承载人口等进行了全方位考
察和系统研究。
根据一系列综合指标体系评估，报告指出北

京的城市综合承载力已处于危机状态；河北省的
综合承载力虽然还有有限的发展空间，但基础脆
弱；天津则已达到警戒线，接近承受力的极限。

报告指出，近十年来，京、津人口自然增长
率不足 '!，河北不足 (!，这一地区人口增长
的主要因素是迁入人口规模的增加。
报告认为，淡水资源是京津冀区域承载力

的最大“短板”。"#$$年，北京市的人均水资源
占有量仅为 $$)立方米，远低于国际公认的人
均水资源占有量 $###立方米的重度缺水标准；
天津市人均水资源占有量仅占当年全国人均水
资源量的 $*$+；而在河北省，绝大部分地市行政
区水资源也极为贫乏。

京津冀发展报告警告

京津冀人口已超承载能力

! ! ! !本报北京今日电（驻京记者 杨丽琼）从昨
天开始，北京全市的中小学正式实施“减负令”
———小学一二年级不能留家庭作业，更不能给家
长布置作业；严禁学校以考试成绩对学生进行排
名；小学的期中考试被叫停，除语文、数学、英语
每学期期末可以举行一次全校或全年级学科考
试外，其他课程不得组织考试。

"月 "+日，本学期开学第一天，北京市教委
颁布了“关于切实减轻中小学生过重课业负担的
通知”，从中小学课时、家庭作业、考试等八个方
面对减负进行了“量化”要求。
“减负令”还明确规定，各区县不得在小学各

年级组织选拔性或与升学挂钩的统一考试。除组
织初中毕业升学考试外，区县不得在初中其他年

级组织统一考试。初中各年级每学期只能组织期
中、期末 "次全校或全年级的学科考试。考试内
容不得随意增加难度。
另外，还规定小学生每天在校学习时间不超

过 ,小时，中学生在校学习时间不超过 -小时。
各中小学校不得早于 -点安排教育教学活动。小
学三至六年级语文、数学和英语可适量布置家庭

作业，每天的作业总量不得超过 %#分钟，五至六
年级每天作业总量不得超过 $小时；初中每天家
庭作业总量不得超过 $.+小时。

据悉，截至 % 月 $- 日，北京各区县教委
均已出台“减负令”的实施细则。北京的家长
可通过公布的监督电话，监督“减负令”的实
施情况。

北京中小学实施史上最严格的“减负令”

一二年级小学生不能留家庭作业

! ! ! !综合新华社消息 日前，中共中央决定：骆
惠宁同志任青海省委书记；强卫同志不再担任
青海省委书记、常委、委员职务，另有任用。

日前，中共中央决定：李建华同志任宁夏回
族自治区党委委员、常委、书记；张毅同志不再担

任宁夏回族自治区党委书记、常委、委员职务。
又讯 据中国共青团网消息，日前，中共中

央决定：秦宜智任共青团中央书记处第一书
记，陆昊不再担任共青团中央书记处第一书记
职务，另有任用。 （范洁）

青海省委!宁夏回族自治区党委!团中央
主要负责同志职务调整

! ! ! !据新华社杭州 !月 "#日电（记者 朱涵）浙江大学的科学家们研制出了一种超
轻材料，这种被称为“全碳气凝胶”的固态材料密度仅每立方厘米 #.$,毫克，是空气
密度的六分之一，也是迄今为止世界上最轻的材料。
“气凝胶”是半固体状态的凝胶经干燥、去除溶剂后的产物，外表呈固体状，内部

含有众多孔隙，充斥着空气，因而密度极小。此前的“世界纪录保持者”是由德国科学
家在 "#$"年底制造的一种名为“石墨气凝胶”的材料，密度为每立方厘米 #.$-毫克。
虽然看上去“脆弱不堪”，但“全碳气凝胶”在结构韧性方面却十分出色，它可以在

数千次被压缩至原体积的 "#/之后迅速复原。此外，“全碳气凝胶”还是吸油能力最
强的材料之一。现有的吸油产品一般只能吸收自身质量 $0倍左右的有机溶剂，而“全
碳气凝胶”的吸收量可高达自身质量的 )00倍。
据了解，目前实验室正在对这一材料的吸附性能进行进一步的应用性研究，除了

污染治理方面，“全碳气凝胶”还将能成为理想的储能保温、催化载体和吸音材料。
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! ! ! !据新华社北京今日电（记者 倪元锦）北京
春分一夜雪，“千树万树梨花开”。$)日夜间至 "0

日春分清晨，北京普降中雪。气象专家认为本次
降雪“利大于弊”，对作物返青、缓解空气污染作
用明显。

北京市气象台首席预报员孙继松接受采访
说，本次降雪是受一股中等强度冷空气自北向南
移动影响，降雪中心北京的降雪强度较大，降雪范
围也涉及内蒙古南部、河北北部等地。

孙继松认为，本次降雪“利大于弊”。“降雪在
夜里，对交通影响有限。降雪量比较大，雪融化后
被地表吸收，利于作物返青。北京春天很难见到
如此大雪，对净化空气质量有好处，如此透亮的
景色往往在南方才能看到。”他说。
进入三月以来，北京曾呈现大风、雾霾、沙

尘、降雪天气交替。
“这些都是过渡季节标准的气候特征。”孙继

松说，三月中下旬下雪是很正常现象。

*+,-./01234567

! ! ! !新华社长沙今日电 （记者 周楠）记者
从湖南永州市委宣传部获悉，$) 日夜晚，一场
龙卷风袭击了湖南省永州市道县，截至目

前，当地初步统计已确证 % 人死亡，约 %0人
受伤。永州市已派出救援人员前往现场紧急
救灾。

! ! ! !新华社武汉今日电 （记者 李鹏翔 冯国
栋） $) 日晚 $0 时许，位于武汉市江汉区黄陂
街 ')号的一居民楼一楼发生爆炸，并引起大
火。爆炸震塌了旁边的一栋旧民房，有人员被
困。

据武汉市公安局官方微博“平安武汉”称，目
前公安民警、消防官兵已经救出 %人紧急送往医
院。搜救仍在紧张进行中。
截至目前，救援人员在现场发现了 $名遇难

群众，$0余人受轻伤。爆炸原因正在调查。

汉口一居民楼爆炸 !死 !"余人受伤

龙卷风袭击永州市 #死约 #"人受伤
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