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同济大学1+1留学故事汇
———因为挑战，所以精彩

! !"! 学生在 #$%&'%()毕业典礼上被授予硕士学位

柳小姐，!""# 级 $%& 大专直
升硕士课程学生，!'"( 年学成回
国工作一年，!)"*年赴德国定居。
柳小姐觉得，出国留学是她人生
中一件非常有价值的事情，她的
人生因留学而不平凡，生命因留
学而丰富多彩。从她回忆就读 &+&

留学课程的酸甜苦辣中，很多徘
徊在“留学”门口的学子和家长可
以得到一些启示和借鉴。

结缘1+1专升硕留学课程
!""#年，我在读大三，即将专

科毕业。一个偶然的机会，妈妈在
网上发现了同济 &%&专升硕留学
项目，觉得很不错。因为它不仅可
以缩短学习时间，可以获得较高
层次的海外学历，并且不用费心
在繁杂的留学签证手续上，确实
独一无二。妈妈第一时间赶到同
济，觉得这里的招生老师真是又
耐心又客观，再看到那么多前辈
在这里就读、毕业、还可以获得教
育部门认证，当场报名了。

国内的 &年，受到了太多优
秀老师的教导和帮助，出国前我
以一次性通过雅思考试和获得一
等奖学金的成绩画上了圆满句
号。这里想说说国外的 &年体会。

我也可以做一桌子菜了
!"",年的 *月，我和其他同

学一起告别了父母，经过 &&个小
时的飞行- 来到了陌生的斯特林。
学校的公寓条件很好，非常干净，
每个人都是独立的居住房间，有

厨房，有浴室，有洗手间。我和同
去的一个同学及另外两个印度同
学分在一个公寓，一年的共同生
活让我们结下了深厚的友谊。

我们买来大米、蔬菜、鸡翅
等，用自己带去的锅啊、铲啊，开
始很不熟练的烹调。锻炼了一阵
子，我都能做出好几个菜摆一桌
请客了，这在出国之前可是从来
没有过的事情。

压力大时会哭
我们在适应生活的同时，也

开始了学习生活。满以为 ,.#分的
雅思成绩会没有交流障碍，可没
想到刚进宿舍和印度室友一说
话，竟然听不懂！这一下可给我当
头一棒。妈呀，还差得远呢！怎么
办？得赶紧赶啊！于是每天放学回

来，我就主动和他们聊天，每天都
说好几个小时，几周下来也就慢
慢地听懂了。

由于有了在国内专业课的学
习，所以对这里的学习方式并不
陌生，主要是小组讨论、演讲、写
论文等，需要你自己主动自觉地
去安排。国外的学习不是想象得
那么轻松，要求非常严谨。规定什
么时间交论文就得什么时间交，
晚几十分钟都要扣分。英国人特
别讨厌抄袭，考试发现作弊会立
马让你走人。写论文不能随意引
用别人的话，如果引用必须注明
出处、作者、书名、出版日期、第几
版等等；反之就认定你抄袭。他们
有专门的软件检测你是否抄袭。

有时常常是几件事集中在一
起，你既要写论文，又要准备小组

讨论，又要准备演讲稿，让人喘不
过气来。有时压力大到无法承受
时，我就自己哭一场，然后抹抹眼
泪继续做要做的事。别指望有人
会替你承担，你必须独立承受压
力、解决困难。所以我就觉得人的
潜能是巨大的，生活没有绝境。如
果你在国外能克服来自学习和生
活方面的困难，那么你以后遇到
的困难就是一些小困难了。

打工经历让我成熟
其实爸妈并不希望我打工，

他们心疼我，而且家里已给我准
备了充足的生活学习费用，但我
还是说服了爸妈。打工的目的不
单纯是为了挣钱，而更多的是为
了得到一种体验。我到斯特林大
学熟悉了一段时间后，便开始找
工作。除了发邮件，还经常去市中
心那个负责介绍工作的地方，再
就是请朋友帮忙。终于，我的印度
室友帮我介绍了一份工作，当时
把我高兴坏了。 打工的地方离
我的住处很远，每天凌晨 /点多，
我就要起床，急忙吃点饭，接着要
步行一个半小时才能到达。下班
后还要去上课，写论文等等，确实
非常累，但我仍然坚持着。同学们
都很惊讶：“真没想到你这么个弱
女孩，竟然有这么大的毅力！”真
是这样的，连我自己都在崇拜自
己！我要感谢这段打工的日子，它
让我变得更加坚强、更加成熟、更
加自信，也给我的人生增加了不
平凡的分量。

我的朋友是“多国部队”
在国内的一年，我把主要精

力放在了学习上；而出国后我觉
得除了学习还应该留出一些精力
交朋友，特别是要和外国同学多
交往、多交流，这样你一是可以更
好地提高语言表达能力，二是通
过这些不同国家的朋友，你可以
了解不同国家的文化，并且开阔
视野。一开始的印度同学，后来的
波兰、保加利亚、德国、日本的同
学（他们有的在美国生活多年，说
了一口流利的美式英语），后来我
又认识了英格兰的同学，我的英
语水平真是突飞猛进啊。我主动
和他们交往，也愿意和他们交往，
因为他们非常简单，处事直率，特
别友好。我们经常聚会，大家做了
饭凑到一起吃，或者每个人买了
菜一起做着吃。我们一起郊游，一
起打保龄球，打桌球，游泳，去酒
吧。我跟他们学会了调制波兰酒，
做印度奶茶等，现在回忆起那段
日子还是觉得很美好，我们现在
还保持着紧密的联络。

柳同学总结，要想实现出国
的目标，首先就要学好英语、了解
国外的授课模式、然后还要做好
克服困难的准备，剩下的就是美
好的回忆了。

!"&0年同济 &+&大专直升硕
士课程春季班第一批专升已经额
满，第二批招生已经开始了，0月
!0日（周六）上午 &)：))举行专场
咨询会，外方代表 12345 亲临现
场、!""* 届校友也将分享国外求
学和创业的心得。有兴趣的家长
和学生可以电话咨询："!& 6

,#*7&*7!、,#*7&*7(，地点：杨浦
区彰武路 &""号同济大学出国培
训学院南大楼 &&!室，网址：899:;<=
>>>?9@5ABCD2EF?G@H。


