
! ! ! !近日，在香
港电影节上，身
着金色蕾丝透视

装的周楚楚与黄秋生牵手走上红
毯，顿时惊艳全场，也让所有人对于
这对搭档在《叶问：终极一战》中的
表演充满了期待。
《叶问：终极一战》中，黄秋生饰

演叶问，周楚楚饰演的珍妮是叶问
的红颜知己。在片中两人的对手戏
非常多。谈及自己首次和黄秋生合
作，周楚楚坦言，一开始特别紧张。
“听人说他不太好相处，看他的微
博，感觉比较愤青。我觉得压力挺大
的。”正式进组定妆后，周楚楚见到
了黄秋生，第一次见面，黄秋生给周
楚楚的印象是一脸微笑。“我们一起
吃饭，交谈，当时的感觉是，他并不
是那么难相处的人嘛。”

对于黄秋生来说，表现叶问这
个人物并不困难。事实上，黄秋生版
的叶问，被赞为最贴近叶问本人的
一个版本。可是，对于周楚楚而言，
珍妮这个角色就是个挑战。在片场，
黄秋生很主动地跟周楚楚聊天，讲
起自己母亲的故事，还拿出照片给
她看。黄秋生的母亲是位歌手，和叶
问是同一个时代的人。照片上的女
人精致漂亮，一瞬间就打动了年轻
的周楚楚。“看着那个照片，我想，自
己找到了珍妮的感觉。”随着电影的
拍摄，周楚楚渐入佳境，“慢慢地，我
能感到珍妮爱叶问，并且，我相信叶

问也是很爱珍妮的。”
拍这部电影时，让周楚

楚最难忘的是珍妮第一次
去叶问家里找他的戏。拍这
场戏的时候，天空中先后有
两架飞机飞过。因为是同期
录音，飞机飞过时录音师不
能收声，演员要么停下表
演，要么就只能进行没有台
词的表演。“当时那段戏正
渐入佳境，所以，我们谁也
没有喊停。飞机飞过时，我
们都在等，等它过去了才说
台词。第一次是黄秋生等，
第二次是我等。”

至今，回忆起那场戏，
周楚楚都觉得很过瘾，当时
等待飞机过去的时间挺长
的，放在其他桥段，可能会
觉得很怪，但是，因为那场
戏表现的是珍妮第一次去
叶问家找他，两个人本来就
有些尴尬、冷场，于是，那等
着飞机过去的静默，恰到好
处地把这种尴尬表现了出
来。拍完后，黄秋生大赞周
楚楚：“哇！你胆子真大！”

年轻的周楚楚虽然还
是新人，但是对待表演却十
分认真，或许正是这一点让
黄秋生欣赏。

电影杀青时，全剧组聚
拢在一起吃饭。黄秋生一时
兴起，用手劈开一个啤酒
瓶，瓶嘴齐齐地断了下来，
好似一枚戒指，他拿起这枚
特别的“戒指”，给周楚楚戴
上。这枚“戒指”一直被周楚
楚放在钱包里，随身带着。

! ! ! !出道至今，周楚楚已经出演过
多部影视剧，诠释过各种不同的人
物。包括《维多利亚一号》《一半海
水，一半火焰》中颇受争议的人物。
周楚楚自认是个神经大条的人，不
会过多地去想“后果”，“家里人也很
支持我，他们不会把这些想脏了。”
只是，最近热播的一部《妯娌的

三国时代》着实让周楚楚有点紧张，
甚至上街都不敢摘掉墨镜———在这
部剧中周楚楚饰演的角色实在太遭
人恨了。在《妯娌的三国时代》中，周
楚楚演了个“小三”章姗姗，用周楚
楚的话说，“这个章姗姗就是坏，在
剧中破坏了别人的家庭，等到那个
男人离婚要娶她，她又拐了人家的
钱跑了……就那么一个‘坏人’，最
后也没有受到‘惩罚’。如果这个角
色不是我自己演的，我大概也不会
喜欢她。”

电视剧播出后，收视率一路看
涨，随之而来的是微博上网友们的热
议。那段时间，周楚楚打开微博，就会
看到一半的人在夸，一半的人在骂。

夸的人，主要是赞她演技很好，将这
个人物演得活灵活现。骂她的人，则
什么难听的话都骂，还有人认定她
肯定是“本色出演”，在现实生活中
就是和章姗姗一样的“坏人”。
在最初的委屈过后，周楚楚感

觉这个事情有点滑稽。“以前总是因
为将一个角色演得好、演得真实而
被人夸奖，这次因为演得到位，却被
那么多人骂。”周楚楚甚至会好奇地
去看一下那些骂她的人都是什么类
型的人。结果发现，有很多是年轻
人、大学生。
几周前，周楚楚在上海车墩影

视基地拍戏。一场戏下来特别疲惫
的她，在一旁蹲下休息。这时，旁边
走过来几个游客，围着她转个不停。
想起之前同一个公司的演员曾因为
出演反派人物，在路上被人揍的事
情，周楚楚心里直发怵。“那一刻我
真的挺紧张的，我不知道那几个阿
姨是要干嘛。生怕她们真的上来推
搡我两下。我当然不会还手，但是，
真的会很尴尬……”那几个游客看
了半天，其中一个开了腔，一口上海
普通话：“就是她！就是她！喔唷，生
活中还是蛮可爱的嘛！”

! ! ! !没有谁可以随随便便成功。作
为演艺圈的新人，每一次进步背
后都有艰辛的付出，从演技的
打磨，到对自身状态的保
持，当这些任务具体到每
一天，每一顿饭，那绝对
不是个轻松事情。

! 岁就到北京发
展，参加唱歌比赛，
获奖后签约唱
片公司的周楚
楚，还在青春
期的时候就
开始通过饮
食 控 制 体
重。“我不吃
主食，每天
的 食 物 就
是白水火
锅，把蔬
菜 放 下
去烫 一
下 ，蘸

一点火锅调料吃。偶尔会吃一次麻
辣火锅。如果不是那么早就开始减
肥，我可能还会多长几厘米。”
演员的生活十分辛苦，时常风

餐露宿。不用上通告的时候，周楚楚
特别注重养生保健。每天 "#分钟慢
跑、做拉伸运动、控制饮食……因为
这样可以保持好身材，不必去打昂
贵的美容针。
“生命真的很脆弱。”周楚楚说，

当身边至亲的人永远离开自己的时
候，才会特别真切地感受到健康的
重要。而这个至亲的人，就是周楚楚
的小姨。从小跟着小姨生活，使得周
楚楚和小姨之间的感情甚至超过了
和妈妈之间的感情。小姨 "$岁时患
肺癌去世。看着一个鲜活的生命一
点点枯萎凋零，周楚楚心如刀割。
“她生病的时候，我推掉了很多工作
尽量多陪她。她走的时候，我一边哭
一边给她化妆。打粉底、画眉毛……
出殡的时候，小姨整个人是透亮的，
特别漂亮。”
小姨的早逝，让周楚楚更加珍

惜健康，对生命的思考也更多了。对
于演艺圈中的同行们讳言的婚姻话
题，周楚楚也毫不避讳。“我曾经想，
如果能够在 %#&'年 &月 "日领结
婚证，会是件很梦幻的事情。但是，
没有能够达成。现在的希望是在三
十一二岁的时候，可以结婚生子。有
孩子的人生才完美。”听周楚楚这样
坦率地谈人生大事，忍不住追问，有
了孩子之后便要退出演艺圈相夫教
子吗？“不会啊。有了孩子以后，我会
做个敬业的妈妈，同时还会继续演
戏。我喜欢表演，在不同的角色里，
体验不同的人生。”

为了达成在三十一二岁的时
候结婚生子的目标，周楚楚说，接
下去的四五年里，自己更加要努力
工作。“我觉得做一件事情就要做
到好，做到让大家认可。比如演戏
这个事情，我希望可以获得一定的
成绩。”周楚楚说，自己是个对未
来很有规划的人，会一直按照心里
面的蓝图去描绘未来，至于最后能
画成什么样，现在还不知道。但
是，人生嘛，用心了，尽力了，就是
好的。

提起周楚楚
的名字也许你还有点
陌生，但是，说起《叶
问：终极一战》中叶问
的红颜知己珍妮、《妯
娌的三国时代》中那
个特别招人恨的“小
三”章姗姗，你肯定不
会陌生。作为影视圈
的新人，周楚楚正以
自己的刻苦努力，把
一个个生动的人物刻
进观众们的记忆里。
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把“小三”演活了
出门不敢摘墨镜!
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人生规划早有蓝图在胸中
希望三十一二结婚生子#
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楚楚和黄秋生的对手戏

# %铁血使命&中饰演柳如烟 $ %妯娌的三国时代&中饰演章姗姗

搭档黄秋生
在镜头里相爱"


